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PROPUESTA PEDAGÓGICA:  

“Aprendemos, creamos y jugamos en familia” 

 

 

✔ Docentes:  

 Altamirano, Anabela 

 Esteban, Elisa 

 Fernández, Analía 

 Oliva, Analía 

 Romaríon, María Elira 

 Vazquez, Micaela 

 

✔ Nivel: Inicial 

✔Sala: 4 años 

✔ Turno: Tarde 

 

✔ Dimensión: Comunicativa y Artística  

- Contenidos:  

 Disfrute, a través de la escucha atenta de cuentos y juegos. 

 Creatividad e imaginación junto a la familia. 

✔Dimensión: Formación, personal y social 

- Contenidos:  

 Adquisición progresiva de hábitos de higiene para combatir este nuevo 

virus: coronavirus. 

 Cuidados a tener en cuenta para ayudarnos como sociedad. 
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ACTIVIDADES 

ACTIVIDAD 1: 

Escuchamos entre todos la narración del cuento: “Cómo reconocer a un 

monstruo” de Gustavo Roldán: 

https://www.youtube.com/watch?v=k0VTdEF8UAw. A continuación, recordamos el 

cuento con preguntas sencillas: ¿Cómo eran sus patas, su nariz, su cola?, ¿Qué 

tenía en las orejas?, entre otras. 

 

ACTIVIDAD 2: 

Jugamos cómo si fuésemos monstruos, haciendo su voz, sus pasos sus 

movimientos. Bailamos entre todos la canción “El monstruo de la laguna”: 

https://www.youtube.com/watch?v=eFdUXU9ZGls . Luego les proponemos que en 

familia, confeccionen la careta de un monstruo con los materiales que tengan en 

casa. 

 

ACTIVIDAD 3: 

En familia, inventamos y dibujamos un monstruo. Le ponemos un nombre y 

creamos un cuento, en lo posible teniendo en cuenta su estructura, es decir, cada 

una de sus partes (Inicio, desarrollo (conflicto) y desenlace). El que pueda que lo 

plasme en una hoja, sino que lo graben en un audio de whatsapp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=k0VTdEF8UAw
https://www.youtube.com/watch?v=eFdUXU9ZGls
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ACTIVIDAD 4: 

Jugamos con las siguientes rimas.  Al finalizar los invitamos a realizar 2 huellas de 

monstruo, y las decoren con el material que dispongan en casa. 
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ACTIVIDAD 5: 

Ahora teniendo en cuenta la situación que estamos viviendo en nuestro mundo y 

nuestro país, les proponemos conversar con sus hijos sobre el por qué estamos 

en casa, por qué no podemos salir. Para ayudarlos, les enviamos éste hermoso 

cuento para toda la familia, que pueden leerlo y así entender la razón, tomar 

conciencia sobre la higiene y lavado de manos. 

Cuento: “Rosa contra el virus”- Archivo PDF se anexará junto con la propuesta. 

 

ACTIVIDAD 6: 

Recordando el cuento de la actividad anterior, investigamos con Rosa y 

contestamos las siguientes preguntas:  
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ACTIVIDAD 7: 

Los invitamos a realizar con sus pequeños éste juego, que además de  

concientizar el lavado de manos actualmente, por coronavirus; es muy importante 

tenerlo en cuenta para la vida en general. 

“Lavarse las manos es un hábito de higiene indispensable, tanto para 

los niños como para los adultos. ... Es un simple gesto que ayuda a prevenir la 

transmisión de infecciones y enfermedades, por lo tanto, además de ser un buen 

hábito de higiene es importante para la salud de los peques.” 

 

JUEGO del “Coronavirus”: https://www.youtube.com/watch?v=XnIo0uRgKSQ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTIVOS A CARGO DE LA INSTITUCIÓN: Rodriguez, Fernanda 

 Zeballos, Noemí 

https://www.youtube.com/watch?v=XnIo0uRgKSQ

