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v Escuela: E.N.I N°43 “MAFALDA”
v Docente: GISEL COMASTRI

v Sala de 3 aios: NIVEL INICIAL

v Turno: INTERTURNO

v Titulo de |la propuesta: “Seguimos conociendo a Los Piratas...”

vDuraciéon: Semana del 16/03//20 al 20/03/20

v Justificacion:

Continuando con la tematica elegida para el periodo de adaptacion, es decir, “Los
piratas”, personajes llamativos y divertidos para nuestros alumnos, que nos sirven como
medio para plantear diversas actividades ludicas y creativas, con el fin de que compartan
este tiempo en casa amenamente junto a sus familias, favoreciendo a su vez, sus
capacidades de trabajo con otros y comunicacion a través de recursos como: juegos,
cuentos, videos, canciones; que nos permitiran continuar con el proceso de aprendizaje a
distancia. Teniendo como desafio principal que los alumnos puedan realizar actividades

pedagdgicas en la comodidad de sus hogares para promover el cuidado de su salud.

# Contenido seleccionado:

= Dimension Formacion personal y social/ Ambito: Convivencia/ Ncleo y contenido:
Interaccion social

= Dimensién Comunicativa y artistica/ Ambito Lenguaje/ Nucleo y Contenido: Oralidad-
Habla y escucha, Conversacion con otros

« Desarrollo de actividades:

1. Junto a nuestra familia observamos el siguiente video:

https://www.educ.ar/recursos/121654/los-piratas

Conversamos sobre el mismo, ¢donde estan los animalitos? ¢Sobre quiénes
conversan? ¢Qué hacen para parecerse a ellos?
Jugamos a convertirnos en piratas con la vincha y el catalejo que nos realiz6 mama en

el periodo de adaptacion, nuestra familia nos acompafa poniéndose un pafiuelo atado en
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la cabeza y todos en conjunto bailamos la cancién “El pirata chocolo” inventando pasos

de baile para dramatizar lo que la cancién dice.

2. Como hemos observado en el video los piratas tienen espadas... realizamos

junto a mama una espada reciclando carton

Mama se encargara de cortarla y los
pequefios de pintarla y/o pegarle retacitos
de tela, papelitos, goma eva o cualquier
material que tengan en casa. Tener en
cuenta que al regreso a clases deberan
llevarla al jardin.

3. Con el catalejo que mama nos realiz6 en el jardin... jugaremos en familia a la
“Busqueda del tesoro”... antes de ello, para saber como jugar observaremos el
siguiente video:

https://www.educ.ar/recursos/121500/busqueda-del-tesoro

Utilizando cualquier objeto que tengamos en casa: peluche, pelota, mufieco, autito,
etc. que sera nuestro tesoro, jugaremos en familia, jA divertirse!
4. Finalmente, Mama nos leera un cuento “El pirata Alpargata”, para ello tendra
como ayuda el siguiente video:
https://youtu.be/H212gL50KMw

Al finalizar conversaremos con mama sobre el cuento ¢nos gusté? ¢De qué trataba?

¢, Qué le sucedi6 al pirata?

Seguidamente, mama nos hara un barco de cartén el cual pintaremos con nuestros
deditos (dactilo pintura), luego lo pegaremos en una hoja en la cual pintaremos el mar y
podremos dibujar al Pirata Alpargata. Esta actividad de expresion gréafica-plastica

deberan llevarla al regresar a clases para compartirla con sus pares en el jardin.
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v Escuela: E.N.I N°43 “MAFALDA”
v Docente: GISEL COMASTRI

v Sala de 3 aios: NIVEL INICIAL

v Turno: INTERTURNO

v Titulo de |la propuesta: “Lavando, lavando, mi salud voy cuidando”

v Duracion: Semana del 23/03/20 al 27/03/20

v Justificacion:

Considerando que es muy importante ensefiar a los nifios la importancia de adoptar
buenos habitos de higiene de las manos para que ellos y los de su alrededor puedan
mantenerse sanos, se pretende brindar a las familias una serie de actividades a llevar a
cabo con sus pequefios que fomenten el lavado de manos con regularidad,
considerandolo la mejor manera de evitar la propagacion de muchas enfermedades.

Una buena higiene de las manos en los nifios ayudara a prevenir la propagacion de
gérmenes que provocan enfermedades comunes y a su vez, enfermedades méas graves
como lo es la causante de que estemos todos en cuarentena. Por lo tanto, es esencial
gue los nifios entiendan por qué son tan importantes las manos, ya que éstas le ayudan a
comer, jugar y divertirse, asi como es fundamental que aprendan por qué es significativo
lavarse las mismas, ya que transportan ‘gérmenes perjudiciales’, Illamados
microorganismos o bacterias que se pueden propagar al tocar los objetos 0 se pueden
transmitir a los demas. Nuestro desafio entonces, es mediante éstas tareas pedagdgicas
a realizar en conjunto con la familia, animar a los nifios a lavarse las manos, lo que
significara un aprendizaje que influird en sus habitos a la hora de lavarselas tanto en casa

como en la escuela.

J Contenido seleccionado:

= Dimension: Formacion personal y social/ Ambito: Autonomia/ Nicleo y Contenido:
Cuidado de si mismo: Iniciacion en la adquisicion progresiva de habitos relacionados con

la higiene y el cuidado de su salud.
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4 Desarrollo de actividades:

1. Junto a nuestra familia observamos el siguiente video del cuento “Nifos
manitos sucias”:
https://youtu.be/lrz_ QUh3C4U

Conversamos sobre el mismo, ¢,qué les pasé a los nenes del cuento? ¢Qué hicieron
para combatir los bichitos? ¢Como dicen que debemos lavarnos las manos? Finalmente

jugamos a lavarnos las manos como los nenes del cuento.

2. Conversamos sobre el lavado de manos ¢en qué momento debemos
realizarlo? Escuchamos la siguiente cancién para reflexionar sobre ello:
https://youtu.be/Ei0TIQ|79MQ

Con ayuda de mama, Pintaremos nuestras manos con tempera para divertirnos

sellandolas en hojas, formando con ellas diferentes figuras, por ejemplo:
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Al regresar a clases, compartiremos con nuestros compafieritos las figuras que hemos
creado. Una vez terminada esta actividad nos lavaremos nuestras manos fomentando la

higiene luego de cada actividad que realicemos en casa, tal como nos ensefié la cancion.

3. Jugamos al tesoro escondido: mama colocara el jabon en una jabonera y lo
esconderd para que el pequefio lo busque, una vez que lo encuentre debera lavarse sus
manos. Esta actividad pueden realizarla las veces que sean necesarias.

Una vez que encuentre el tesoro, conversaran sobre como es la manera correcta de
lavarse las manitos, para ello podran visualizar el siguiente video:

https://youtu.be/nBChyxKpslo

Finalmente, juntos deberan imitar como se lavan las manos en el video y cantar una
cancién infantil o su cancion preferida mientras dura el lavado, ya que un buen lavado
debe ser duradero para su efectividad.

4, Recordamos los videos observados, si es necesario los volvemos a visualizar
y luego conversamos: ¢,qué pasa si no nos lavamos las manos? ¢,qué se esconde en la
mugre de nuestras manitos? ¢ qué sucede si tenemos bacterias 0 gérmenes en nuestras
manos?

Finalmente los pequefios deberan realizar con ayuda de sus mamis, una expresion
artistica para concluir con lo aprendido: esta tarea implica que las mamis marquen el
contorno de las manitos de los chicos en una hoja, luego las recorten y los pequeiiitos

deberan dibujarles los gérmenes en las manitos. Ejemplo:

Esta actividad deberan llevarla al volver a clases para compartirla con sus pares.
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