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ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL “DR. RAMÓN PEÑAFORT” 

Docente: ROSANA ROSALES  

Nivel: Inicial “B” 

Turno: Tarde  

Guía Pedagógica N°9 

Dimensión:  

 Comunicativa  

 Artísticas 

 Juego 

Contenido seleccionado: 

 Ciencias Sociales: efemérides.  

 Juego. 

 Matemática. 

 Motricidad fina. 

 Expresión corporal.  

 Artes Visuales. Plástica  

Desarrollo de las Actividades: 

DIA N°1  

Área: Lengua  

Título de la propuesta: “Jugamos con Títeres” 

Hacer en familia con retazos de tela, medias viejas, papeles, lanas, etc. títeres tipo 

“manopla” Luego de terminarlos, imaginar pequeñas historias con los personajes, 

creando diálogos entre ellos. Podemos también realizar un “teatro de títeres” utilizando 

una caja de cartón a la que le perforamos una cara. ¡’También podrán decorarla! 
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DÍA Nº2  

 

Área: Artes Visuales. Plástica 

Título de la propuesta: “Jugamos con masa” 

Junto a mamá reunimos los ingredientes para realizar masa de sal: 3 tazas de harina, 1 

taza de sal, agua necesaria. También podemos darle color con témpera o acrílico que 

tengamos en casa. Tenemos la opción de agregarle textura al incorporar sémola o un 

rico aroma al agregarle perfume. 

Utilizar tapitas, palitos, pequeños frascos de plástico, etc. lograremos realizar cortantes 

y bolillos. 

DÍA Nº3 

Área: Artes Visuales – Plástica  

Título de la Propuesta: “Decoramos Nuestra Bandera” 

En compañía de un adulto nos ayudara a decorar una bandera de Argentina. Podemos 

usar colores, temperas, papelitos de color. Le podemos agregar materiales que tengamos 

en casa. Podemos usar las manos y pintar con color celeste y blanco armando una 

bandera.   
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DÍA Nº4 

Área: Expresión Corporal 

 

Título de la Propuesta: “Jugamos con las manos” 

En casa podemos buscar una caja y usarla. Los elementos necesarios se pueden 

conseguir en casa, puede ser harina, arena, sémola o lo que tengan en la casa. Esparcir 

todo sobre una caja tamaño grande donde puedan contenerlo. Con ayuda de un 

integrante de la familia, jugar a marcar las manos sobre la misma, jugar a tocar con las 

dos manos, dejar que los chicos exploren con sus dedos. Esta actividad ayudara a los 

chicos a relajarse y estimular sus sentidos.  

DÍA Nº5 

Área: Matemática 

 

Título de la propuesta: “Armamos rompecabezas” 

1. Pedir a mamá o a otro familiar que nos recorte un dibujo de alguna 

revista algo que nos guste mucho. Pegar el dibujo en una cartulina. 
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2. Luego, el adulto practicará cortes en ese dibujo de manera que el mismo 

quede dividido en dos o tres partes. 

3. Mezclaremos las piezas y a la cuenta de tres ¡a armar nuestro dibujo! 

 DÍA N°6:  

Área: Artes Visuales – Plástica  

Título de la Propuesta: Realizamos pulseras y/o collares  

 Buscamos en casa algún cordón, lana, o cualquier tipo  

De cuerda que encontremos.   

 Fideos mostachól que los chicos pueden pintar, fideos  

Municiones, lentejuelas, con pedacitos de sorbete, etc.        

DÍA N°7 

Área: Lengua 

Título de la Propuesta: APRENDEMOS LA LETRA A 

- Mamá nos dibuja la letra A en una hoja de dibujo. 

- Decoramos  con papelitos de colores.  Hacemos pelotitas con papel crepe.  

- Pegamos un dibujo que empiece con la letra A que más nos guste.  

DÍA N°8 

Área: Expresión Corporal    

Título de la Propuesta: “Jugamos con los globos sensoriales” 
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En compañía de un adulto nos ayudara hacer los globitos sensoriales. Le podemos 

agregar materiales como harina, arroz, lentejas, mijo o lo que encontremos en casa. 

También lo podemos decorar agregarle ojitos o hacerles pelos con lanas de colores.  

Jugamos con los globos sensoriales.  

DÍA Nº 9 

Área: Expresión Corporal    

Título de la Propuesta: “Nuestra botellita de la calma” 

Con la ayuda de mamá, la tía o la abuela, confeccionar una hermosa botellita de la 

calma para disfrutar en casa. Podemos hacerla usando materiales que tengan casa (arroz, 

lentejas, botones de colores, porotos, sémola, retazos de telas, etc.   

DÍA Nº10 

 

Área: Expresión Corporal    

Título de la Propuesta: “Nuestras emociones” 

Sobre círculos realizar en papel o cartón pedir que nos dibujen caritas con diferentes 

gestos: de alegría, enojo, asombro, tristeza, etc. Las caritas estarán escondidas y se irán 

sacando de a una al azar imitando con gestos la emoción que ellas indican. Podemos 

variar la velocidad al sacarlas, invitar a otros miembros de la familia que se sumen al 

juego, etc. 
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!!!RECORDAR ENVIARNOS FOTOS O VIDEOS REALIZANDO LAS 

ACTIVIDADES CON LOS CHICOS!!! 

 

DIRECTORA: PROF. MELISA SORIA  


