CENS CAUCETE 2° CICLO EDUCACION PARA LA SALUD

Cens Caucete.
Docente: Manuel Yafiez
Afio: 2° ciclo

Turno vespertino.

Educacion para la salud.

Actividades:

1- Recordemos antes de comenzar.

a. Una con flechas.
Noxa Es posible detectar ciertos cambios en el organismo.
Periodo pre clinico Alteraciones que el paciente detecta.
Sintomas Factor capaz de causar una enfermedad.
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2- Lea el siguiente texto
Vulnerabilidad social y salud

Las politicas de salud centradas en el trata-
miento de las enfermedades, sin incorporar ade-
cuadamente intervenciones sobre las causas que
las predisponen —tales como las relacionadas con
¢l entorno social- suelen resultar insuficientes y,
en consecuencia, los problemas sanitarios sub-
sisten. Para superar esta situacion, muchos paises
han elaborado estrategias posibles que se basan
tanto en la implementacion de politicas como en
intervenciones de salud sobre las personas que
viven en vulnerabilidad socioeconomica.

En el “ciclo economico de la enfermedad”
(Figura A) se percibe de qué manera influyen las
condiciones sociales y economicas sobre su ca-
lidad de viday el acceso ala salud.

Cuando en un pais no se aplican politicas
para mejorar la calidad de vida de las personas
teniendo en cuenta atodos los sectores de la
poblacion, se produce un circulo vicioso que
genera cada vez mas pobreza y enfermedad.

5i alas personas no se les paga un salario
adecuado por su trabajo o los bienes que pro-
ducen, el poder adquisitivo que obtienen es in-
suficiente yno los dejaperfeccionarse en el tra-
bajo que realizan. Por otra parte, las necesidades
basicas resultan insatisfechas al tener que habi-
tar viviendas precarias, con poca calefaccion y,
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en casos extremos, en condiciones de pobreza.
A suvez, los recursos mas afectados son los re-
lacionados con laalimentacion. La inadecuada
cantidad o calidad nutricional predispone ala
disminucion de las defensas inmunologicas y
aumenta el riesgo de contraer enfermedades. El
resultado de este proceso es que las personas no
pueden ejercer satisfactoriamente su trabajo o
el producto final no es de calidad y, porlo tan-
to, aumentan las posibilidades de perder el em-
pleo. El circuito vuelve a comenzar con el con-
secuente aumento de personas en situacion de
vulnerabilidad economicay social.

Por el contrario, cuando un gobierno aplica
buenas politicas con planeamientos adecuados
¢ invierte en salud, la produccion nacional au-
menta, se abren nuevas fuentes de trabajo y hay
un mayor acceso a la educacion, lo cual mejora

la calidad de vida de la poblacion.

SUGERENCIAS

|. Lean el Informe Anual de Actividades en
la pagina de Unicef (www.unicef.org).Luego,
reinanse en grupos de atres y respondan a
las siguientes preguntas:

a. ;Qué es Unicef? jqué acciones realizaf

b. ;Cémo interviene Unicef en el ciclo

economico de la enfermedad?
c. ;Como se relaciona con la oms y la ops!
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3- Observe la siguiente imagen.
Ciclo de economico de la enfermedad.
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El ciclo econémico de la enfermedad es postulado por el Dr. Abraham Horwitz (1910-
2000), quien se dedicé en cuerpo y alma a la salud publica, tanto de Chile como de

América Latina y el Caribe.

En él se observa la relacion entre la pobreza y la enfermedad. Centra como foco de la
enfermedad, a la pobreza .Las condiciones materiales, y econdmicas influyen

notablemente para que podamos vivir de manera saludable.

a) ¢De que nos habla laimagen?

b) ¢Cdmo influye el bajo poder adquisitivo en la salud?

c) ¢Qué necesidades béasicas son desatendidas producto de la enfermedad?

d) ¢Influyen los gobiernos en este ciclo? ¢ Como?

e) Analice. ¢El circulo de pobreza y enfermedad puede romperse? Fundamente

Su respuesta.

Directora: Ménica Castro
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