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Escuela: Juan Seru 
CUE 700038000    
Docente: Ema Alicia Vedia  
Segundo Ciclo “A” 
Turno: Nocturno 
Área Curricular:  
                         *LENGUA 
                         *CIENCIAS  SOCIALES  
                         * FORMACION ETICA                    
 
Título del proyecto: ”NUESTRA PROVINCIA” 
 
Importante: 
 
Debes realizar las actividades en tu cuaderno para presentarlo el primer día que volvamos a 
clase pronto YA FALTA POCO TIEMPO. 
 
-Recuerda tus datos personales. 
 
DNI-------------------------------------------------------------------- 
 
Nombre y Apellido------------------------------------------------- 
 
-Escribe tu nombre y apellido en letra imprenta y letra cursiva. 
 
-Escribe el nombre de la escuela. 
 
-Escribe el abecedario completo en tu cuaderno. 
 
-Lee estas palabras. 
 
BANDERA   PATRIA   ARGENTINA   PROVINCIA 
 
-Separa estas palabras en sílabas. 
 
Bandera 
Patria 
Argentina 
Provincia 
 
-Lee estas publicidades. ¿Qué tema  piensas que tratarán? 
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-¿Recuerdas el significado de ser esclavo? Fumar ¿nos hace esclavos? Pinta tu respuesta. 

SI      NO 

Recuerda:  

Fumar NO  te hace “Moderno y libre” Te hace débil y esclavo. 

     

-Lee estas palabras. Observa donde está el acento en cada palabra rodéalo. 

Ratón    Azúcar  Pásamelo 

-Lee y recuerda: 

                         *Acento Ortográfico es el más común y hace referencia signo que se conoce 
como tilde. 

                         *Acento prosódico no está escrito 

Palabras Agudas, graves y esdrújulas. 

Escribe en tu cuaderno y luego estúdialo. 

 

-Lee las siguientes palabras, separa en sílabas.Luego clasifícalas en las tablas según 
corresponda. 

manzana   césped   carbón   reloj   lápiz  pájaro   puré   música 

AGUDAS Graves Esdrújulas 

   

   

   

 

-Busca y escribe palabras  agudas, graves y esdrújulas. 

TE DESAFIO A MEMORIZAR. ¿TE ANIMAS? 

-Busca la canción San Juan por mi sangre. Escúchala varias veces para memorizarla y 
cantarla todos juntos al volver a clase. Escribe la letra en tu cuaderno 
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-Canta  solo o en familia esta canción  

-Intenta memorizarla envíame un video cantando para compartir con tus compañeros. Si 
sabes algún instrumento musical utilízalo o inventa un instrumento para acompañar la letra. 
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-Observa la imagen viste esta estatua en San Juan. ¿Dónde? 

 

                San Juan fue fundada el 13 de junio de 1562 por el conquistador  

español Juan Jufré bajo el nombre de San Juan de la 
Frontera, a través del mandato de la vieja Capitanía 
General de Chile. A fines de 1593, Luis Jufré traslada la 
ciudad a su ubicación actual. 

 

-Lee, copia y memoriza esta información. 

Primeros habitantes de San Juan 
 

       Antes de la llegada de los españoles, este 
territorio estuvo habitado por diversas naciones indígenas: los huarpes (al sur), los 
diaguitas (al centro y al norte). Los huarpes habitaron gran parte de lo que 
hoy se conoce como el valle del Tulum. 

Conociendo nuestros antepasados. 

-¿Conoces la planta del algarrobo? ¿Podrías dibujar sus frutos? 

-Los huarpes se alimentaban con algarrobo.Lee este texto en voz alta. 

 

 Los huarpes cultivaban maiz,porotos,zapallos,calabazas y mate. 

-Responde ¿ Qué preparaban con las semillas de algarrobo?    

¿Actualmente se consume la harina de algarrobo?Pinta tu repuesta. 

SI     NO 

-Lee con un familiar esta receta.Escribe en tu cuaderno solo los ingredientes. 

BIZCOCHUELO DE ALGARROBA. 



Escuela: Juan Seru                         Segundo Ciclo “A”   Lengua-Ciencias Sociales-Formación Ética 

5 
 

       Este bizcocho de algarroba sin huevos, ¿A qué parece de chocolate? Sin embargo no lo es, la 

algarroba es una vaina de color marrón. ¿Te animas a probar? 

 

 

El bizcocho de algarroba sin huevos es una especial tarta, elaborada sin azúcar y sin huevos, 

como bien describe la receta. Los huevos son un ingrediente básico y común de la repostería, pero 

no son indispensables, tal como lo demuestra esta receta. Este pastel es una opción para los 

veganos que no consumen ingredientes de origen animal. En esta preparación se sustituye también 

el color, el sabor y el aroma del cacao por la harina de algarroba. Se evitan así los excesos de grasas 

y los aditivos que son muy frecuentes en productos achocolatados. El algarrobo es un alimento que 

beneficia notablemente la salud. Su contenido en antioxidantes, vitaminas y taninos, lo hacen 

potencialmente antiséptico, antialérgico y antibacteriano. 

La algarroba es una vaina de color marrón-rojizo, cuyo contenido es muy dulce. Lo llaman el 

“chocolate vegetal”. La cantidad de calorías de la algarroba es muy similar a la del cacao. La 

diferencia es que el cacao es amargo y para convertirlo en chocolate se necesita agregar azúcar. La 

algarroba, por su parte, es dulce naturalmente. 
Ingredientes: 

                                                      
te vegetal 

 
 

  370 mL de leche  
 

 
Cómo preparar bizcocho de algarroba sin huevos: 

1. Precalentar el horno a 180 grados. 

2. En un colador, cernir la harina de trigo, la harina de algarroba, el bicarbonato de sodio y 

la sal. Mezclar y reservar. 

3. En un bol amplio, verter el aceite vegetal, la leche de almendras, la esencia de vainilla 

y la miel. Mezclar muy bien para integrar sus ingredientes. 

4. Después, incorporar poco a poco la mezcla de las harinas. Batir con una varilla hasta 

lograr una mezcla homogénea. 

5. En un molde apto para horno, untar aceite en el fondo y en sus bordes. 

https://okdiario.com/salud/chocolate-propiedades-beneficios-2811620
https://okdiario.com/recetas/batido-chocolate-vegano-21804
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6. Enharinar sutilmente el molde. 

7. Agregar la mezcla del bizcocho en el molde. 

8. Hornear durante 45 minutos y verificar si está totalmente cocido. Para ello, introducir un 

palillo de madera en el centro del bizcocho. Si sale limpio, retirar del horno. De lo contrario, 

dejar 5 minutos más y volver a comprobar. 

9. Dejar reposar el bizcocho. Servir a temperatura ambiente.Prepara y disfruta este rico 

bizcocho de algarroba sin huevos cuidando la alimentación de los miembros de la familia. 

Los más pequeños de la casa creerán que se están deleitando de un pastel de chocolate. 

Es una alternativa muy sana que ayuda a mantenerse más saludable.                                   

-Busca otras recetas con harina de algarroba en Internet.Anota en tu cuaderno el nombre de las 
recetas. 

-¿Conoces la totora?¿En que es utilizada actualmente? 

-Lee el texto y escribe ¿QuE realizaban con totora los Huarpes? 

 

Los huarpes era politeísta: el dios más adorado y respetado era Hunuc Huar, que habitaba 
en las montañas. También adoraban al sol, las estrellas, la luna, el relámpago, el rayo, los 
cerros y los ríos. Estos últimos representaban espíritus, a los que se les rendían ofrendas 

para recibir su protección 

-Observa,completa y memoriza los departamentos de la provincia de San Juan. 

.  
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