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Escuela: Saturnino S Aráoz 

Docente: Valeria Paredes. 

Nivel Inicial: Sala de 4 años  

Turno: tarde  

Titulo de la Propuesta: “Manitos Creativas  

Contenidos: 

- Plástica y motricidad fina  

Actividades: 

 1- Confeccionar con ayuda de mamá un títere con alguna  media que no usemos, le 

colocaremos ojos , nariz , boca, pelos, y alguno que  otro detalle  que podamos hacerle. Le 

colocaremos un nombre. 

 2-  Con ayuda del títere mamá nos enseñara una canción del lavado de manos 

https://youtu.be/xDx7Gt07WjY  

3- Manos creativas: necesitamos tempera, detergente, recipiente, sorbete, hojas de 

papel  

Diluir la tempera  con agua y detergente, colocar iguales cantidades y revolver bien 

para que se junten los ingredientes. 

Darle al niño un sorbete y una hoja de papel, deben introducir el sorbete dentro del 

recipiente y soplar (hacia fuera), luego colocar la hoja sobre las burbujas. Se puede utilizar 

varios colores y ver los diseños que inventan los niños.Recuerda dejar secar entre un color y 

otro. 

Luego se pedirá que se hagan cuadros para colorar sus creaciones en la heladera 

4- Con ayuda de mamá elaboramos masa de sal, para eso necesitamos 

1 recipiente, 2 tazas de harina, 1 taza de sal fina, 1 parte de agua, también  puedes 

agregar tempera de colores. Una vez realizada elaboramos nuestra obra de arte. Podemos 

utilizar un cartón y colocar lo que realizaron  para luego ser secada. 

5 – Confeccionar dos gusanitos  un corto y uno largo con lana y fideos.  

Observación: se pedirá a los padres que envíen por vía whastaapp  fotos de la 

actividad realizada por los niños, para que la docente haga un seguimiento. 

Equipo de conducción: 

Directora: Emilia Chiaramonte. 

Vice directora: Ana Sánchez  

https://youtu.be/xDx7Gt07WjY

