
J.I.N.Z N° 12 Escuela Dominguito, sala de 3 años 

Docente responsable: Galdeano Cristina 

 Escuela: JINZ N°12 Escuela Dominguito 

 Docente: Galdeano Cristina 

 Nivel inicial, sala de 3 años 

 Turno: Interturno 

 Título de la propuesta: “Exploramos y creamos en casa” 

El contenido seleccionado es: Iniciación en la representación plástica a través del 

uso de distintos materiales y herramientas.  

A continuación, se seleccionan una serie de actividades para realizar en el hogar, 

aprovechando materiales y herramientas cotidianas que permitan al pequeño expresarse 

gráficamente. 

Día 1 

 Exploramos y recortamos con nuestras manos trozos de diarios y revistas y luego 

pegamos en una hoja soporte con ayuda de un adulto 

Día 2 

 Exploramos características de diferentes elementos: palitos de árbol, semillas de 

poroto o lentejas y fideos de diferentes formas. Luego realizamos collage, pegando 

estos sobre una hoja soporte, intentando ocupar todo el espacio que esta nos 

ofrece. 

Día 3 

 Exploramos lanas y/o cordones de diferentes tamaños (largos y cortos), luego con 

ayuda de un adulto pegamos realizando diferentes formas sobre una hoja soporte.  

Día 4 

 Utilizamos un saquito de té, con ayuda de un adulto lo mojamos en agua tibia y 

luego dibujamos con él sobre una hoja soporte. 
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Día 5 

 Le ponemos color a la siguiente mascota utilizando los diferentes elementos 

explorados anteriormente. Luego en familia le elegimos un nombre y se lo 

colocamos en la hoja.  
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Día 6 

 Utilizamos un rollito de papel higiénico o servilleta para pintar sobre una hoja soporte 

(puede ser una hoja de diario) con temperas que tenemos en casa (sino le pedimos 

a un adulto que nos prepare pintura casera ¿Cómo? Mezclamos una taza de harina, 

media taza de sal y agua, le podemos agregar color con algún colorante vegetal o 

polluelo) y realizamos sellitos con el rollito y la pintura sobre la hoja. 

Día 7 

 Con la pintura casera realizada anteriormente o con témperas, pintamos fideos con 

agujeros y luego realizamos collares con lana o cordón. Finalmente dejamos secar.  

Día 8 

 Cortamos trocitos de papel de diario o revista y hacemos bollitos, luego se lo 

pegamos al siguiente caracol. 
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Día 9  

 Con ayuda de un adulto enrollamos lana en un cartoncito de papel de servilleta y 

luego pintamos con el mismo sobre una hoja soporte (utilizamos témperas o pintura 

realizada anteriormente). 

Día 10 

 Realizamos diferentes trazos con diferentes elementos que tengamos en casa 

(tizas, marcadores, crayones) sobre una hoja soporte de tamaño grande (pueden 

ser dos o tres hojas unidas). 

 

Equipo Directivo: Adriana Camacho 

 

 


