EEE José A. Terry Nivel Inicial- Sala de 4 afios

E.E.E “José A. Terry”

Docente: Carina Amidey- Verdnica Verdeguer
Grado: Nivel Inicial- Sala de 4 afios

Turno: Tarde

Areas: Integradas

Titulo de la Propuesta: Nos conocemos.

Contenido: Esquema Corporal: Las partes del cuerpo.

Mensajitos para la familia:

Querida Familia: Aprovechemos estos dias y disfrutemos el estar y hacer cosas juntos. Para
nuestros hijos es de gran importancia que demostremos gran interés por lo que hacen, por sus

actividades, tanto de su vida diaria como escolares.

La educacion a distancia, entonces requerira, como todo cambio, de cierta adaptacion. Esta
requerira desarrollar ciertos habitos como el establecer y dar continuidad a ciertas rutinas, el

compromiso, el saber pedir ayuda, la colaboracion y la constancia entre muchas.
Juntos podemos lograrlo!!
Importante!!

Antes de comenzar y al terminar las actividades debemos lavarnos bien las manos con agua y

jabon. Seguimos la secuencia. (Se sugiere cortarla y pegarla ordenada en el bafio)
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Actividades:

Dia 1 Dibujamos en familia!!

En un papel grande marcamos el contorno de nuestro pequefio/a.

Ayudamos a nuestro pequefio a marcar en el piso o un papel grande el contorno de otro

integrante de la familia.

Dia 2 Recortamos y pegamos en familia!!

Con ayuda recortamos la figura contorneada.

Completamos la carita: recortamos las partes de la cara de diarios o revistas (también
podemos dibujarlas y luego recortarlas)

Pegamos las partes en la figura.

Realizamos con lo que tengas el pelo.

Frente al espejo y con ayuda de mama o papa aprendemos la cancién: Mi carita tiene. ..

Sefialamos las partes segun lo indica la cancion.

Mi carita tiene,

Ojos y nariz

Y una boca grande
Para sonreir.

Tiene dos orejas,
Una a cada lado

Y un poco mas arriba

El pelo despeinado.

Dia 3 Manos trabajadoras!!

Con pintura o café pintamos las manos y luego las estampamos en un papel.
Con ayuda de mama recortamos las figuras de las manos.
Con un poquito de ayuda dibujo las ufias y luego las pinto con un pincel o hisopo.

A lavarse las manos siguiendo la secuencia ilustrada.
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e Seguimos completando la figura contorneada del cuerpo: pegamos las manos.

e Jugamos con la cancién: Saco una mano la hago bailar, la abro la cierro y la vuelvo a

guardar......

Dia 4 Aprendo dejando huellas!!

e Con permiso de mama y un poquito de harina o talco juego descalzo.

e Familia ¢Quién se anima?
Marcamos huellas: camino lento, camino rapido, camino hacia adelante, camino hacia
atras, salto con un pie, salto con los dos, etc.

e Sello las huellas en un papel.

e Recorto y pego en la figura contorneada del cuerpo.

Dia5 Armo el rompecabezas.

e Conayuda de mama o papa corto la figura realizada en 4 partes horizontales y a jugar!!!

Equipo Directivo: Veronica Verdeguer
Carina Amidey
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