
Docente: Agüero Romina 
Directivo: Pelletant Marisa 
 
 

ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL.             

“LUIS BRAILLE 
CUE700033400 E.E.E. Luis Braille Sección Estimulación Visual 

Guía N°9 

Sección: Inclusión de Alumnos de Baja Visión, Nivel Inicial, Primario y Secundario. 

Turno: Mañana 

Docente: Agüero Romina 

Área Curricular: Estimulación Visual 

Contenidos: 

 Funciones visuales-Coordinación Viso motora 

 Funciones visuales- Memoria Visual. 

 Funciones  visuales- Agudeza Visual. 

 Funciones visuales de Percepción. 

Título: “Mientras más trabajemos visualmente mejor será nuestro funcionamiento 

visual” 

Actividades Generales 

Continuamos con nuestra propuesta pedagógica en la cual realizaremos  ejercicios de 

estimulación visual con materiales que tenemos en nuestra casa, trabajando junto a 

nuestras familias. 

Las imágenes son solo de forma orientativa es para facilitar el trabajo 

Actividad Día N° 1 

La siguiente actividad nos ayudara a la coordinación viso motora. 

Materiales: 4 hojas blancas, marcadores, papel de diario, revistas o papel de glasee, cinta 

de papel. 

Realizaremos en cada hojas blancas o de diario distintas figuras pueden ser geométricas 

o con formas de personajes. Las pegaremos en la pared a tu altura. 

Realizaremos en el papel glasé, o entrevistas con colores pequeños y grandes círculos de 

tal forma que los podamos ir pegando en las figuras anteriormente realizadas. 



Docente: Agüero Romina 
Directivo: Pelletant Marisa 
 
 

 

Actividad Día N°2 

Realizamos en una caja de cartón o tapper pequeños orificios , podemos pedir ayuda a un 

adulto. 

Aparte realizaremos bolitas de masa o lana. Con un boche y dos palitos de helado 

armaremos una pinza ¡A JUGAR! 
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Actividad Día N°3 

¡Nos concentramos!  Pintamos cada número de acuerdo a su color. 

 

Actividad Día N°4 

La siguiente actividad nos ayudara a fomentar la percepción figura –fondo. 

Buscamos piedras en nuestro fondo o en lugares cercanos a nuestra casa. 

¡Con la ayuda de pinceles, temperas, acrílicos lo que tengamos en casa, Comenzamos a 

pintar podemos hacer para regalar a sus personas favoritas!  
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Actividad Día N°5 

Para mejorar constancia perceptual, vamos a manipular objetos y materiales. 

Juntamos tapitas y las pintamos de diversos colores, luego realizamos distintos dibujos en 

una hoja para ir completando. ¡Fuerza que tú puedes a trabajar! 

 

Actividad Día N°6 

Actividad que me van ayudar a la memoria con serie de acciones. 

La seño te presenta la siguiente actividad tu puedes realizarla de forma más compleja. 

Vamos necesitar cartón, tapitas, fibras, y una palito de helado. 

Dibujamos distintos caminos, en cada extremo de los caminos realizamos distintos 

orificios. Nos concentramos… 
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Actividad Día N°7 

Presta mucha atención demos buscar todas las letras K, NOS AYUDA A ESTIMULAR 

NUESTRA COGNICIÓN. 

                                        k 

 

Actividad Día N°8 

Mira la imagen e intenta decir el color, No la palabra, ¿Lo consigues? 
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Actividad Día N°9 

 

Actividad Día N°10 

Discriminamos visualmente, realizamos el seguimiento con el dedo. ¡Atención!  

 


