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Escuela de Educación Especial “Abejitas de Santa Rita”  

Docente: Navarro Mirtha  

Profesores de Especialidades: Crubiller Martin, Acosta Cristina, Fatún Matías, Varas 

Rosalía, Paredes Sandra  

Sección: Habilidades I  

Área Curricular: Áreas Integradas    

Título de la propuesta: ¡De la mano de nuestra familia, seguimos divirtiéndonos!   

Contenidos: Entorno Natural, Las partes de la máquina, Identificación y ejecución de 

habilidades motrices básicas no locomotivas: equilibrio y reequilibrarían del propio 

cuerpo y de los objetos. Cancionero Didáctico y Popular.  Movimiento Corporal: Danza 

Folklórica argentina. Ranchera. Guirnaldas.  Juegos dramáticos. Asunción de diferentes 

roles. EL cuerpo: valoración del propio cuerpo y el cuerpo del otro. Gestos, movimientos 

y la expresión. El cuento. Efemérides: Día de la Independencia. El Círculo  

 

Día Miércoles 24 de junio. Área: Ciencias Naturales 

1) Buscar en nuestro entorno natural. 

a) Hojitas de Árboles  

b) Palitos  

c) Flores  

2) Con ellas formaran sobre una hoja blanca su mascota o algún animal preferido, 

conejo, pajarito, perro o gato. Pegando con plásticola para formar el animal.  

Área: Teatro 

 Jugamos con mímicas  

Mamá o papá muestra con mímicas los gestos y movimientos que se llevan a cabo para 

ponerse prendas de vestir (pantalón, buzo, remera, etc.). Luego hará los mismos gestos 

y movimientos, el alumno solito según sus posibilidades. 

Día Jueves 25 de junio. Área: Ciencias Naturales  

1) Percibiendo texturas, olores con las hojitas, palitos y flores que te sobraron.   

2) Pega y pinta las hojitas, los palitos y las flores en una hoja blanca o en el 

cuaderno.  
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Área: Computación   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Día Viernes 26 de junio. Área: Matemática  

1) Dibuja en una hoja blanca o en el cuaderno 

2) Un Círculo y adentro del mismo pegale, hojitas, palitos, etc  

Área: Música  

♪ Audición y Observación del video “Me gusta ir a la escuela”  

♪ Dialogar brevemente en familia sobre el cumpleaños de nuestra Escuela que se 

celebra el día 29 de junio. 

♪ Cantar la canción varias veces para fijar la letra y melodía. Acompañar con las 

palmas su ritmo. 

♪ Buscar algún elemento de los que se nombran en la canción y que tengan en 

casa y jugar mientras escuchan la melodía: lápices, plastilinas, libros, disfraces, bloques, 

etc. 

 

Día Lunes 29 de junio. Área: matemática  

1) Arma un círculo con lana. 

2) Busca una mascota o un animal que te guste y pégala adentro del círculo.    
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Área:  Educación Física  

. Entrar en calor realizando movimiento articular 

. Trotar por al menos 10 min 

. Colocamos varios aros en el piso o sino podemos dibujarlos en el piso, comenzamos 

a trotar y cuando algún adulto diga “rojo” como el semáforo debemos quedarnos quietos 

haciendo equilibrio, “verde” es para seguir trotando y “amarillo” es para ir “adentro” de 

los aros o círculos dibujados. 

. Luego coloco los aros con una separación de 1 metro o un poco menos, la actividad 

consiste en ir saltando con un solo pie de aro en aro. 

Luego podemos hacer los mismo con el otro pie o también con ambos pies siempre 

tratando de no salirse del aro, sino hay que volver a empezar. 

 

Día Martes 30 de junio. Área: lengua  

1) En familia leemos el cuento de “Pinocho”  
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Área: Tecnología. Materiales: Cartulina, papel crepe, lana o piolín, plásticola, tijera. 

Procedimiento:  

Diseña y corta del tamaño deseado Banderas Argentinas. Una vez terminadas pégalas 

en el piolín o lana para que queden armadas guirnaldas y así puedas decorar tu casa. 

Día Miércoles 1 de julio. Área: lengua  

1) Con ayuda de un adulto recorta y pega las siguientes palabras  

2)   RESPETO, OBEDIENCIA, SOLIDARIDAD.  

Área: Teatro  

Jugamos con un globo 

 El alumno, con su familia, registrará cada parte de su cuerpo y comenzará a mover 

todas las articulaciones, luego de esta entrada en calor jugaremos con un globo. 

En familia y en un espacio determinado nos pasamos el globo sin que toque el piso, 

después lo mantenemos en el aire con las diferentes partes del cuerpo evitando usar 

las manos y sin que toque el suelo.   

Día Jueves 2 de junio. Área: lengua  

1) Un integrante de la familia lee las adivinanzas y adivino  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Día Jueves 2 de julio. Área: matemática  
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1) Dibuja un circulo en una hoja blanca o en el cuaderno  

2) Pega afuera del circulo 2 hojita o palitos del entorno natural.  

Área: Computación 

 En familias dibuja un mouse y decóralo como más te guste. 

 

Día Viernes 3 de julio. Área: Ciencias Sociales  

1) Con ayuda de un adulto arma palomas celestes y blancas con materiales que 

tengas en casa.  

2) Decora la ventana de tu hogar  

 

 

 

 

Área: Música  

♪   Audición de la canción “En lo de Doña Francisca” (Ranchera) referida al Día 

de la Independencia.  

♪ Escuchar varias veces para fijar su letra y melodía. 

♪ Dialogar en familia sobre: ¿Quién era doña Francisca? ¿Conocen la casita de 

Tucumán, la vieron en alguna foto? ¿Qué pasó en aquella provincia? 

♪ Brevemente contarles sobre el baile de la Ranchera: Se baila entrelazados, 

como un vals. Preguntar a los abuelos de la familia si conocen cómo se baila. 

♪ Desplazarse corporalmente con movimientos libres ayudado por la familia, 

disfrutando de esta danza tan conocida por los padres y abuelos. – 

 

Día Lunes 6 de julio. Área: Ciencias Sociales  

1) Con ayuda de un adulto dibuja tres palomas en una hoja blanca o en el cuaderno  

2) Con el mismo adulto pega tres palabras adentro de cada paloma. 

a) JUSTICIA  

b) LIBERTAD  

c) RESPONSABILIDAD  

Día Martes 7 de julio. Área: Ciencias Naturales  

1) Dibuja o pega la casa de Tucumán en tu cuaderno o en hoja blanca.  
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2) Decóralo como más te guste.  

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

Área: Tecnología  

Escribe en familia en tu cuaderno un mensaje referido a la fecha que anteriormente 

mencionamos y como vives en la actualidad este festejo del 20 de junio.  

 

 

 

Directora: Cintia Cortez  

Vice Directora: Juana Cortez  

 

 


