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Escuela: E.E.E Crucero A.R.A. Gral. Belgrano

Docentes: Sabio Maria José, Soria Iris, Giménez Jorge, Dofia Laura, Pérez Monica,
Veras Gladys

Seccion: Habilidades |

Turno: Tarde

Area curricular: Areas integradas
Titulo: Aprendemos en casa
Contenidos:

e Habilidades sociales: Conocer personas que componen la familia.
Tareas del hogar y de los diferentes miembros.
e Agropecuaria: Reconocimiento de verduras y frutas.
e Teatro: Expresion Corporal: La Familia.
e Psicomotricidad: Juegos de orientacion y espacio.
e Mdusica: Sonido y sus cualidades. Exploracion de la voz.
e Computacion: Participacién del juego, respetando reglas de la computadora.
e Educacion Fisica: Percepcion y Experimentacion de posturas y estados

corporales. (Reposo-actividad- tension y relajacion)
Dia 1:
AGROPECUARIA

1. Lavate las manos con agua y jabén, antes de comenzar la tarea, de comer o beber.

2. Pido a un familiar que coloque frutas y verduras lavadas, cerca nuestro, para que, al

tocarlas, reconozcamos las texturas. (En familia podemos probarla)

HABILIDADES
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1-Le pedimos a un familiar que busque en casa fotografias familiares y las
observamos. Comentamos ¢,como son estas fotos de antes, de ahora? ¢Quiénes integran

estas imagenes? ¢ Qué vinculos tienen?

TEATRO.
1. Escucho, observo y repito los movimientos segun la cancion del video varias veces
2. Para practicar en casa con ayuda de la familia y divertirse mucho!!!

Cancién infantil mi familia. https://www.youtube.com/watch?v=0d16zyOxPPQ

Dia 2:

PSICOMOTRICIDAD

PRIMERA ACTIVIDAD: jugamos con pelotas de papel.

Busca revistas o diarios y realiza pelotas de papel (unas 10 pelotas).
Coloca en el piso de tu casa: cajas o tupper en diferentes direcciones.

La actividad consiste en, encestar las pelotas de papel en los recipientes.
SEGUNDA ACTIVIDAD: utilizamos nuestros pies.

Ahora debes buscar dos recipientes que tengas en casa. En uno de ellos, debes

colocar las pelotas que realizaste y en el otro dejarlo vacio.

Coloca una silla entre ambos recipientes para que te sientes en ella, la actividad

consiste en trasladar los objetos de un recipiente a otro, utilizando tus pies.

Invita a un familiar a jugar contigo.

HABILIDADES

1- Te animas a dibujar tu familia con quienes vives en tu casa. jSera muy divertido!
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COMPUTACION.

Con ayuda de la familia lee y observa:

En la computadora se presentan una serie de caminos, basado en distintos pasos para

llegar al trabajo que debemos realizar.

Luego con ayuda de la familia dibujamos en el piso de casita como sale en la imagen.

Dia 3:

HABILIDADES.

1-Con la ayuda de un familiar escribe los nombres de los integrantes de tu familia y los

pegamos en tu dibujo, sefialando quienes son.
MUSICA.

Observamos el video enviado por la docente y realizamos las actividades:
Cantamos la cancion de saludo. Realizamos el ejercicio, siguiendo las consignas:

https://www.youtube.com/watch?v=dEe ctbRjws

Dice el mono Emiliano, que camines con las manos.
Dice el pato Rosendo, que camines aplaudiendo

Dice el cangrejo Tomas, que camines hacia atras.

Dice la serpiente Julieta, que ruedes como una crogueta.
Dice el avestruz Salomé, que saltes con un pie.

Dia 4:

HABILIDADES.

1- En casa con ayuda de un familiar recolectamos diferentes materiales, arroz,

fideos, lanas.
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2- jConfeccionar un portarretrato o marco para el dibujo elaborado el dia anterior,
debe quedar hermoso!

Dia 5:

5- Recorta y pega tu cuaderno, imagenes de diferentes tipos familias, las observamos y
comentamos (con ayuda de un adulto indicar los integrantes de esas imagenes).

EDUCACION FISICA.

Hacer punteria. Para ello buscar botellas de plastico y tarritos y una pelota de media.
Tirar la pelota para voltear las latas o botellas. Gana el que mas elementos derribe

Dia 6:

AGROPECUARIA:

1-Con ayuda de un adulto fabricamos tarjetas con las frutas que mas me gustan.
Coloreo con los colores que correspondan.

HABILIDADES.

1- En familia conversaremos sobre las diferentes tareas- trabajos que realizan los
integrantes de mi casa (mama- papa- hermanos). Luego los puedes dibujar en tu

cuaderno.

TEATRO:

Escucho, observo y repito los movimientos segun la cancion del video varias veces
jPara practicar en casa con ayuda de la familia y divertirse mucho!!!

Mi familia si sefiores somos musicos de honores -cancion infantil

https://www.youtube.com/watch?v=TpMEAM3fe 0

Dia 7:

PSICOMOTRICIDAD.
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Primera actividad: jcuidado con mojarte j
Busca en casa tapas de botellas (10 tapas)

En un recipiente coloca con ayuda de una mayor agua, hasta cubrir la mitad del
recipiente. Introduce las tapas de las botellas

Busca en casa dos tenedores: la actividad consiste en que utilices los tenedores para

sacar una por una las tapas del recipiente.
Segunda actividad: ja tener cuidado con el agua j

Busca 2 vasos de plastico. En el patio de tu casa realiza una linea, a unos metros

coloca una silla.

La actividad consiste en que llenes el vaso con agua, colocate en la linea junto con un
familiar. A la cuenta de 1, 2 y 3 deben salir caminando y dar la vuelta por la silla y regresar
al punto de partida. jno deben volcar el agua de los vasosj Repite esta actividad dos

veces.
HABILIDADES

1- Conversar sobre los acontecimientos familiares que se festejan ¢Cuando es
nuestros cumpleafios? (Y el de los integrantes de mi casa? Con la ayuda de un adulto

recolectamos esa informacion. ¢ Qué dia, mes y cuantos afios cumplen?

COMPUTACION:

Siguiendo con la clase anterior, con ayuda mi familia nos ubicamos en frente del

camino junto con el papel y mis manitos.

Luego elijo un lugar sigo el camino me agacho y dejo el papelito y me quedo en el

lugar.
Dia 8:
HABILIDADES.
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1-En tu cuaderno con los datos que recolectamos y con ayuda de un adulto armamos
una ficha con todos los cumpleafios de casa. Escribe en ella el nombre de cada uno de
tus familiares.

MUSICA

Aprendemos la cancion de los animales por repeticion, escucho y repito:

e “Yo quisiera con todo ellos hablar, pero sus idiomas no puedo comprender. Y a
pesar de esa complicada razén, nos queremos todos por igual. “

Cantamos la cancion de los animales, realizando las onomatopeyas de cada uno y
cantando el estribillo con la profe.

https://www.youtube.com/watch?v=dNywDbTEMK4

Dia 9:

1- Te animas ayudar a mama en su tarea en la casa. Le preguntamos ¢Cual es la
comida preferida de la familia? ¢ Qué le gusta cocinar a ella? ¢ Y a nosotros que nos gusta

comer?

2-Colaboramos en la tarea del hogar. (Podemos lavar la verdura- pelar alguna fruta-
armar la ensalada, ayudar a poner o levantar la mesa, etc.)

Dia 10:
HABILIDADES.

1-Dibujamos en el cuaderno que actividad realizamos el dia anterior en casa.
Charlamos en familia como fue la experiencia.

EDUCACION FISICA.

1-Colocar una soga sostenida entre sillas. Pasarla por encima. Luego variar la altura, y
pasar por abajo.

2-Dibujar varias lineas en el suelo. Deberd saltar con los dos pies juntos y desplazarse.
Luego hacerlo saltando solo con un pie.

Directora: Mercado, Mabel.
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