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El contenido a trabajar es el reconocimiento del cuerpo y motricidad del mismo.

A continuacién, detallamos una serie de actividades y juegos para realizar con la familia, en

casa.

1)
2)

3)
4)
5)

6)

7)

Hacemos una ronda donde todos quedamos incluidos.

Una de las personas (podria ser un integrante adulto de la familia) nombre una parte
del cuerpo.

Luego se sefiala otra parte del cuerpo, y pregunta a otro integrante de la familia.
como se llama esa parte del cuerpo?

Y de esta forma vamaos nombrando todas las partes del cuerpo, y moviéndolas.

A continuacién escucharemos la cumbia el monstruo de la alguna-canticuenticos.
Luego de escuchar la cancién, nos paramos y todos bailamos la cancién, moviendo
las partes del cuerpo que va nombrando.

Por ultimo, en forma ordenada nos lavamos las manos con agua y jabén. esperanto

el turno de cada integrante.

La cancion la podemos buscar en https://www.youtube.com/watch?v=eFdUXU9ZGls
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