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TITULO: “ARMANDO NUESTRA PROPIA MELODIA”    

   

CONTENIDO:    

 Adquisición progresiva de hábitos y actitudes relacionadas con la seguridad, la 

higiene y el fortalecimiento y cuidado de su salud.    

   

ACTIVIDADES:    

      Inicio: Los papás hablarán con los niños sobre la importancia del lavado de manos. 

Como podemos hacer para que esos bichitos se salgan de ella y así poder prevenir  

enfermedades. Para que los niños puedan observar el tiempo de duración del lavado de 

mano, les dibujarán un pequeño bichito en la mano con lapicera y el mismo se saldrá si el 

tiempo del lavado es el correcto.    

Desarrollo: Observación del video: luli pampin:   https://youtu.be/OOfJItOYIrw 



ESCUELA PRESIDENTE HIPÓLITO YRIGOYEN, SALA DE 3 AÑOS,   

ÁREA CURRICULAR: AMBIENTE NATURAL Y SOCIO-CULTURAL.   

 

2 
EUGENIA PIRAN 

Para realizar el correcto lavado de mano les mostraran el siguiente folleto a tener en cuenta 

y les explicaran como dice que se debe realizar.    

Se lavaran las manos cantando la canción y procurando aprender todos los pasos.  Al 

culminar los niños observaran que el bichito desapareció logrando el correcto lavado de 

manos.    

Conversación:    

Se propondrá en familia un nuevo tema de música que les guste para implementar en el 

lavado de manos.     
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