ENI N221- Educacidn Inicial — Sala de 3 afios

ENI N° 21 “HUEPIL”
Docentes Responsables: Bilvao Maria Fernanda, Carmona Adriana, Ortiz Karina, Torres
Daiana
Areas Integradas: Prof. de Masica: Haydee Cortez
Prof. de Plastica: Patricia Accoroni
Nivel inicial: Sala de 3 afios
Interturno
GUIA PEDAGOGICA N°13:

Titulo de la Propuesta: “Jugamos con los sentidos”
Capacidad:

- Comunicacién
Dimensién personal y social

Dimension comunicativa y artistica

Actividad N°1
Contenido: Adquisicion progresiva de habitos y actitudes relacionadas con la seguridad, la
higiene y el fortalecimiento del cuidado de su salud.

el avado de manos: https://youtu.be/eOpecj7ZCcQ

eMerienda
eOrden: https://youtu.be/P5h2cMPNmMPY

Contenido: Exploracidon de las sensaciones que producen el tacto, el olfato, la vision, la

audicion, y el gusto.
eVemos y escuchamos en familia el video “Cinco sentidos, mi perro Chocolo” en el
siguiente link https://youtu.be/NUAhCD6x-14.

Posteriormente proponemos aprender y bailar al ritmo de la musica. Una vez

finalizado, se preguntara ¢, Cuales son los cinco sentidos? ¢, Para qué sirve cada uno?,
luego sefalamos las partes del cuerpo donde lo encontramos.
Para finalizar realizamos el momento de relajacion con la siguiente cancion

https://youtu.be/awsglgTmmQOQk

Actividad N°2
el avado de manos
eMerienda
eOrden
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Contenido: Los Sentidos: Audicién y Vision. Conocimiento e identificacion de diferentes
sonidos.
eJunto a la familia descubrimos los sonidos que nos rodean. Posteriormente salimos
al patio de casa, escuchamos los distintos sonidos y hombramos cada uno (pajaro,
vehiculo que pasa por la calle, voces, musica, entre otros). Luego tapamos los oidos
con las manos, tratamos de escuchar los sonidos y se le preguntara si se escucha
igual.

Realizamos el momento de relajacion con nuestra familia.

Actividad N°3
el avado de manos
eMerienda
eOrden
Contenido: Los Sentido: Audicidn.
eJunto a la familia jugamos al teléfono descompuesto, para este debemos colocarnos
sentados en ronda o alrededor de la mesa. A continuacién algin adulto comenzara
el juego diciendo una palabra en el oido de quien esta a su lado, éste hace lo mismo
con quien sigue, asi hasta llegar al tltimo quien sera el encargado de decir la palabra
en voz alta. Si es correcta la palabra gana el juego.
Para finalizar realizamos el momento de relajacion.
Contenido: Sonido: discriminacién del sonido. La voz y la cancién: canciones tradicionales
infantiles.

e Realizamos la actividad de la sefio Haydee Estimulo N°1:
A través del link “Adivina cual hace sonido” observamos el video:

https://www.youtube.com/watch?v=zDvsffsAE4s.

Nombramos primero la imagen que ven (perro, mariposa, gusano, etc.), luego
adivinamos quien hace el sonido e imitamos (nombrar).

Invitamos a alguien de la familia a adivinar quién hace el sonido.

Actividad N°4
el avado de manos
eMerienda
eOrden

Contenido: Los sentidos: Olfato
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eCon ayuda de algun adulto buscamos un recipiente, puede ser pulverizador o algun
frasquito. A continuacion agregamos agua y algun perfume que tengan en casa, 0
podemos colocarle pétalos de flores.
Posteriormente pulverizamos nuestro hogar para sentir el aroma del perfume. Luego
algun adulto realizara preguntas ¢ Con qué parte del cuerpo podemos sentir el olor?,
¢ Donde esta ubicada? Nombramos el sentido utilizado.
Para finalizar realizamos el momento de relajacion.

Contenido: Exploracién de materiales y técnicas.

eRealizamos la actividad de la sefio Patricia, en ésta actividad trabajamos con la
reutilizacion de tarritos (salsa, atun, arvejas picadillo etc.) de diferentes tamafios, con
la ayuda de un adulto los pintamos (con las pinturas que tengamos en casa) de

diferentes colores y los decoraremos con lunares, lineas etc. Dejandolos secar.

Actividad N°5
el avado de manos
eMerienda
eOrden
Contenido: Los sentidos: Tacto - Vision
elnvitamos a la familia a jugar con diferentes texturas, para esto debemos buscar un
espacio de casa. A continuacién nos descalzamos y pisamos diferentes texturas
como pasto, piso suave, tierra, algin trapo de piso, pasar por un cartén de huevo,
etc. Luego algun adulto guiara la actividad realizara las siguientes preguntas: ¢ Qué
sienten al pasar por estos lugares? (Aspero, suave, blando, entre otros) ¢De qué
color es?

Para finalizar realizamos el momento de relajacion.

Actividad N°6
el avado de manos
eMerienda
eOrden
Contenido: El cuerpo como medio de comunicacion.
e Junto a la familia buscamos y colocamos en un recipiente piedritas, arroz o
garbanzos.
A continuacion cantamos alguna cancion utilizando para hacer sonido dicho
recipiente.

Para finalizar realizamos el momento de relajacion.
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Actividad N°7
el avado de manos
eMerienda
eOrden
Contenido: Los sentidos: Tacto.
eBuscamos en casa un recipiente, harina, una pelota, botones, un lapiz, entre otros
objetos que puedan dejar huellas o marcas.
A continuacién colocamos la harina en el recipiente creando como una alfombra,
luego con nuestro dedo dibujamos en la harina. Luego podemos borrar con nuestra
mano el dibujo y pasar el lapiz o marcar la harina con el botén, entre otros.

Para finalizar guardamos los materiales utilizados y nos disponemos a relajarnos.

Actividad N°8
el avado de manos
eMerienda
eOrden
eContenido: Los Sentidos — Gusto. Disfrute del juego.
elnvitamos a la familia a jugar al “gallito ciego”, para ello necesitamos un pafiuelo para
taparnos los ojos.
A continuacién con ayuda de algun adulto tapamos los ojos con un pafiuelo al gallito
ciego, anteriormente debemos explicarle que van a probar y adivinar los sabores.
Luego colocamos dos recipientes en la mesa; en el primero habra sal, en el segundo
azUcar y se le preguntara: ¢Qué es?, ¢Es salado?, ¢Es dulce?, ¢Qué parte del
cuerpo utilizamos para probar?
Para finalizar realizamos el momento de relajacién.
Contenido: Sonido: discriminacion del sonido. La voz y la cancion: canciones tradicionales
infantiles.
¢ Realizamos la actividad de la sefio Haydee Estimulo N°2:
Escuchamos y observamos el siguiente video “Cucu cucu cantaba la rana” a través

del siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=hqYur7V_TdM

Jugamos con una cancion tradicional: escuchamos la cancion, hacemos una ronda y
cada vez que escuchen “Cucu cucu cantaba la rana” hacemos palmas, el resto de la
cancién movemos el cuerpo como mas nos guste.

Jugamos con la familia en donde el nifio canta “Cucu cucd” y papa o0 mama cantan

el resto de la cancion.
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Actividad N° 9
el avado de manos
eMerienda
eOrden
Contenido: Los Sentido - Vision
e Junto a la familia observamos distintos objetos de nuestra casa para ello
necesitamos una lupa y papel celofan.
Pedimos a mama o algun familiar que coloque papel celofan de color en la lupa para
gue podamos observar los objetos desde otra perspectiva.
Posteriormente jugamos a “él fantasma” que consiste en bailar todos juntos una
cancién y sin que los demas se den cuenta mama o algun familiar tapara con una
sabana a algun integrante, se apagara la muasica, debemos observar y decir quién es
el fantasma. Este juego se repetird hasta que decaiga el interés del nifio.
Realizamos para finalizar el momento de relajacion.
Contenido: Exploracién de materiales y técnicas.
e Realizamos la actividad de la sefio Patricia, en ésta actividad utilizamos los tarritos
de la actividad anterior ya secos y con la ayuda de un adulto lo transformamos en
piezas para confeccionar un lindo movil, le aremos un orificio de cada lado y
pasamos una piola o tanza .En diferentes alturas lo atamos en un circulo de
alambre y por Gltimo con tres piolas o tanzas lo colocamos en el circulo y los unimos

para poder colgarlo.

Actividad N°10
el avado de manos: https://youtu.be/WnnUAMSL7EY
eMerienda:
eOrden

Contenido: Los sentidos: Tacto. Creatividad e imaginacion.

Junto a la familia realizamos una pintura dactilar, para ello usamos un recipiente, cuchara,

una taza de harina, tres tazas de agua, papel o cartén que tengamos en casa y colorante.

Docentes: Bilvao Maria Fernanda, Carmona Adriana, Ortiz Karina, Torres Daiana Pagina 5


https://youtu.be/WnnUAMSt7EY

ENI N221- Educacidn Inicial — Sala de 3 afios

A continuacioén le pedimos a mama o algun familiar que coloque en el recipiente una taza de
harina y una de agua, revolvemos hasta que se disuelva y agregamos el agua restante.
Cocinamos a fuego lento revolviendo, retiramos la preparacibn cuando esté espesa,
agregamos el colorante y dejamos enfriar. Una vez fria pintamos con nuestras manos el papel
o carton.

Para finalizar realizamos el momento de relajacion.

Directora: Fanny Olivera
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