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Curso: 1° AÑO 

Espacio Curricular: Higiene y Seguridad Laboral 

Profesor: MELINA DENIS               Ciclo Básico: Turno Tarde  

Curso: 1° - 1° grupos C – A – B y 1° - 2° grupo A. 

Tema Introducción:  ¿Dónde están los Riesgos? 

Falta de formación: Inadecuado conocimiento en la 

tarea a desarrollar o en la herramientas a utilizar lo 

que aumenta el riesgo a un accidente. 

Errores:  La misma esta relacionada con la anterior, 

el conocimiento y la capacitación disminuye el riesgo 

a un accidente y recuerde los riesgos están presente 

siempre nunca desaparecen solo se puede disminuir. 

Averías defectos de maquinaria, equipos: Hace 

mención al control de las herramientas desde una 

eléctrica con los cables defectuosos hasta una 

herramienta manual como una asada con el cabo 

suelto o la de un martillo. 

Hábitos o costumbre incorrectas: Se define como 

los hábitos incorrectos que se adquieren por la falta de 

capacitación un ejemplo se da en la vida cotidiana: 

abrir la heladera sin estar calzado, no usar el casco o 

el cinturón de seguridad o el no utilizar los elementos 

de protección personal. 

 
Incidente: El mismo se define como un accidente sin lesión en toda organización se producen 

incidentes los mismos a no registrarse no se pueden corregir por este motivo con el tiempo se 

producen accidentes con lesión. Ejemplo a juan un día de poda en los olivos, se le cae  una 

tijera en la cabeza, no sufrió lesión por que tenia el casco de protección. En este caso 

documentado se debe corregir a ambos operarios ejemplo el que manipulaba la tijera en altura 

debía contar con la funda correspondiente para portar la misma para impedir su caída y juan 

capacitarlo en los cuidados y peligros cuando se trabaja en altura y en la de su desplazamiento 

 

Tema: Cartelería de Seguridad.  

Para Mayor Información  

Link:  https://youtu.be/6JBmncc68lQ   

Código QR 

 

Pictograma: Se pude definir como un signo claro y esquemático que representa un objeto real, 

figura un concepto. Sintetiza un mensaje que puede señalar o informar sobrepasando la 

barrera del lenguaje. 

https://youtu.be/6JBmncc68lQ
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Señales de advertencia de un peligro. (PICTOGRAMAS) 

Tienen forma triangular y el pictograma negro sobre fondo amarillo. Las que con mayor frecuencia se 

utilizan son: 

Materiales inflamables. En este tipo de locales se usan a menudo disolventes y 

pinturas que responden a este tipo de riesgo, utilizándose la señal indicada. 

 

Riesgo eléctrico. Esta señal debe situarse en todos los tableros 

eléctricos. 

 

 

 

Señal Complementaria de Riesgo Permanente  

Color fondo negro con bandas amarillas a 60° sobre la horizontal, La 

misma es utilizada donde hay riesgo de choque, golpes, caídas de 

personas y Objetos, carga y descarga de materiales. 

 

 

Señales de prohibición.  

De forma redonda con pictograma negro sobre fondo blanco. Presentan el borde del contorno y una 

banda transversal descendente de izquierda a derecha de color rojo, formando ésta con la horizontal un 

ángulo de 45º. 

Siempre que se utilicen materiales inflamables, la señal triangular de advertencia 

de este peligro debe ir acompañada de aquella que indica expresamente la 

prohibición de fumar y de encender fuego, que se muestra  a continuación:                                        

 

Señales de obligación. 

Son también de forma redonda. Presentan el pictograma blanco sobre fondo azul. Atendiendo al tipo de 

riesgo que tratan de proteger, cabe señalar como más frecuentes en estos establecimientos, las 

siguientes 

 

                                                                      

 Señales relativas a los equipos de lucha contra incendios.  

Son de forma rectangular o cuadrada. Presentan el pictograma blanco sobre fondo rojo. Las más 

frecuentes en los talleres mecánicos y de motores térmicos son las que indican el emplazamiento de 

extintores y de mangueras para incendios, es decir: 
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Señales de Evacuación o Salvamento procedimiento ante eventualidades: Las mismas marcan y 

orientan al personal las salidas de emergencia y elementos de primeros auxilios ante una eventualidad 

(botiquín, duchas de emergencia, lavaojos, etc.). 

 

   

TEMA: HERRAMIENTAS MANUALES. 

Introducción link: https://youtu.be/AX4NJaJTqMY  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HERRAMIENTAS MANUALES 
1.  UTILIZA LAS HERRAMIENTAS MANUALES SÓLO PARA SUS FINES ESPECÍFICOS. 
INSPECCIONARLAS PERIÓDICAMENTE. 
 
2.  LAS HERRAMIENTAS DEFECTUOSAS DEBEN SER RETIRADAS DE USO. 
 
3.  NO LLEVES HERRAMIENTAS EN LOS BOLSILLOS SALVO QUE ESTÉN ADAPTADOS PARA 
ELLO. 
 

https://youtu.be/AX4NJaJTqMY
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4.  CUANDO NO LA UTILICES DEJA LAS HERRAMIENTAS EN LUGARES QUE NO PUEDAN 
PRODUCIR ACCIDENTES. 

 

 

 

TEMA: HERRAMIENTAS ELETRICAS. 

Para mayor información:  

link. https://youtu.be/AKowNdbSv-A  

https://youtu.be/AKowNdbSv-A
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CUESTIONARIO: Contestar. 

 

1. ¿Dónde están los riesgos en un trabajo? ¿Realice una breve descripción en cada uno de ellos? 

2. ¿Qué indica una señal fondo azul y pictograma blanco? 

3. ¿En caso de incendio o sismo que cartelería indicara el camino a una zona segura? 
4. Tienen forma triangular y el pictograma negro sobre fondo amarillo, ¿cómo se la denomina a 

esta cartelería? 

5. De forma redonda con pictograma negro sobre fondo blanco. Presentan el borde del contorno y 

una banda transversal descendente de izquierda a derecha de color rojo, ¿Cómo se la denomina 

a esta cartelería? 

6. ¿Cuáles son los peligros al utilizar herramientas manuales? 
7. ¿Cuáles son Las causas de accidentes al usar herramientas manuales? 
8. ¿Qué se debe de tener en cuenta antes de utilizar una herramienta eléctrica?  

9. ¿Cuáles son las causas de accidentes al utilizar el taladro y esmeril angular?  

10. Realice una descripción de las deficiencias en las tenazas o alicates. 

Importante: 

1. Realizar el cuestionario y enviar el trabajo a través de foto al profesor. 

2. Antes de realizar la evaluación integral, repasar los temas desarrollados en este espacio de 

la guía 13. La evaluación es sin tiempo, recuerde que deberá consignar: Nombre y apellido, 

curso y su división para ello el sistema le permitirá elegir la opción correcta, no podrá dejar 

preguntas sin responder ya que el sistema le impide enviar la evaluación sin el recorrido 

total de las preguntas y sus repuesta, la presente se cierra el día 26 de noviembre 00h para 

realizar el mismo deberá ingresar al enlace que se encuentra más abajo. 

 

   


