ENI N° 22 “Profesora Margarita Mugnos de Escudero”
Nivel Inicial: Sala de 3 anos
Area Curricular: Ambiente Social

Guia N° 17
Escuela ENI N° 22 “Profesora Margarita Mugnos de Escudero™
Docentes: Contrera Gabriela, Flores Romina, Salinas Belén, Sdanchez Agustina
Nivel Inicial: Sala de 3 afnos
Interturno
Area Curricular: Ambiente Social
Contenido: “Las Instituciones, los espacios sociales y los objetos culturales: La Famihia™
Capacidades Generales y Especificas: -
e Comunicacion: Formulacion de preguntas o planteo de problemas acudiendo a
modo de representacion.
« Trabajo con otros: Interactuar de manera cooperativa y colaborativa respetando

diferentes puntos de vista, en la realizacion de diferentes actividades.
Titulo de la propuesta: “Nos divertimos jugando en familia”

Actividad 1:

Para iniciar la actividad, se le pedird a la mama o al adulto que acompaie al nifio/a que
realice 3 circulos (1 verde, 1 amarillo y 1 rojo), para jugar al semaforo.

Luego, el adulto le mostrara los circulos al pequefio/a y le pedira que nombre los colores
del semdforo que recuerde.

Para finalizar, se le pedira al nifio/a que junto a un integrante de la familia comiencen a
caminar rapido por toda la casa, mientras otro familiar les muestra el circulo verde, al mostrar
el circulo amarillo deberan volver lenta su marcha y al momento de ver el circulo rojo, deberan
detenerse de inmediato y hacer una posicion de estatua.

Actividad 2

Se inicia la actividad invitando a la familia a disfrutar de un momento junto, en el que
jugardan moviendo el cuerpo.

Se les propondra ubicarse en un lugar comodo y amplio, exploraran ese espacio
caminando, saltando y trotando, moviendo los brazos, etc.

Para finalizar, escucharan con atencion la cancion “El Marinero Baila” e 1ran

reconociendo las partes del cuerpo que se nombran, luego la bailardn en familia

https://www.youtube.com/watch?v=uTK 7TMOFV4s
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Actividad 3

Se comenzard la actividad, invitando al nifio/a y a los miembros de la familia a
realizar distintos movimientos para entrar en calor (mover los brazos de un lado a otro,
mover la cabeza, mover las piernas para adelante y atras, etc.).

Luego se les propondra jugar a las estatuas, se escuchara una cancion movida para

que bailen, https:/www.youtube.com/watch?v=AxMpgrOsB88

cuando se silencie, deberan pararse en el lugar sin moverse, como si fueran estatuas.
Para finalizar escucharan muisica relajante

https://www.youtube.com/watch?v=_xypgGbBsck y realizaran una serie de

movimientos, se acostardn en el piso, lentamente moveran los dedos de manos y pies,
levantaran las manos y las moveran suavemente, subirdn lentamente las piernas, las
moveran hacia arriba y abajo.

Luego se levantaran despacio y podran seguir con las actividades diarias.

Actividad 4

Se comenzarad la actividad invitando al nino a sentarse en un lugar comodo y
tranquilo. Le pediran al nifio/a que trate de nombrar los integrantes de la familia, donde
un adulto tratard de filmarlo para enviarle el video a la docente de sala.

Luego escucharan y observaran un hermoso video acompanado de una cancion

https://www.youtube.com/watch?v=KE|TgnCYSgQ

Para finalizar, buscardan témperas o plasticolas de color que tengan en casa, pintaran
sus manos cada integrante de la familia y las marcardn sobre un soporte (cualquier tipo
de papel) formando un hermoso drbol de la vida. Al terminar pondrdn sus nombres vy le
colocaran un tronco al arbol realizado representando LA FAMILIA.

Actividad 5

Se iniciara la actividad invitando al nifio/a a buscar su alfombra magica realizada
en guias anteriores y buscaran un lugar comodo para sentarse.

Luego escuchardn una pequeiia y linda poesia

https:/www.voutube.com/watch?v=PRE60Cw4UEQ , al terminar charlaran sobre

lo escuchado en familia.
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Para finalizar, con ayuda de un adulto dibujardn a los integrantes de la familia. Como
opcion un adulto puede ayudar al nifio a dibujar la cabeza y €l completar el resto y pintar. Podran
enviar fotos de lo realizado a la docente de sala.

Actividad 6

Se iniciard la actividad buscando un lugar comodo para bailar zumba en familia

escuchando y copiando del video. https://www.yvoutube.com/watch?v=7ZfabWahfQgY

Luego que se divirtieron bailando, buscaran a un adulto para explicar el juego de la brujita
de los 7 colores: Consiste en que un integrante de la familia sera la “brujita” y los demas en
secreto elegiran un color. Cuando la “brujita” adivina el color de algun integrante del juego
saldra corriendo para no ser atrapado y asi sucesivamente.

Para finalizar le enviaran a la docente una foto familiar.

Dimension: Artistica Articulacion de Especialidades

Ambito: Artes Visuales Profesora: Chaparro Lidia Inés

Contenidos: Formas — Tridimension Tema: Genialidad Artistica

Tema: Genialidad Artistica Sala de 3 anos

Capacidad General: Aprender a Aprender

Capacidad Especifica: Indagar, explorar y descubrir mediante el juego

Actividad: N®27

Inicio: Finalizamos la dltima guia, por ello vamos a construir un cartel

Desarrollo: Con la guia de un mayor, vas a usar un carton u hoja y vas a dejar tus huellas
de las manos, embebidas en distintos tintes naturales o témpera del color que tengas, apoyar tus
manos de manera que quede en todo tu soporte lleno de huellitas. Vas a dejar que seque y
decorar con distintas cintas o lanas, de manera que queden como flecos en los laterales de tu
hoja.

Comunicacion: Esta vez un adulto ayudara a escribir en el centro de la hoja o carton que
hiciste la frase “Somos distintos e 1guales”. Guarda este trabajo que utilizaras en la proxima

actividad. Puedes colgarlo en tu casa.

Actividad de Musica

Docente: Jemina Flores Seccion: 3 anos
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Dimension: Comunicativa y Artistica

Ambito: Educacién Musical

Titulo de la propuesta: “Genialidad Artistica™

Contenidos: El canto: Canciones que incorporen juegos corporales. Fuentes
sonoras: accion e inhibicion del sonido. Rasgos distintivos del sonido: Altura. Melodia:
Movimientos melodicos ascendentes y descendentes.

Estimulo N°1

e Escuchamos la cancion “Somos uno”™ de Abel Pintos y Axel. Link:

https://youtu.be/1MibkygUPLU

® Volvemos a reproducir la cancion, cantando la frase “Todos somos uno con
los demas™ cada vez que se repita en el estribillo, prestando mucha atencién a los

silencios.

® Cantamos la cancion una vez mas, y cuando llegue la parte del estribillo

cantamos el “uoo000” subiendo los brazos a medida que asciende la melodia. jExcelente!

Actividad: Actividad Integrada con Educacion Musical y Educacion Plastica

Inicio: Con la supervision de un adulto, bailaremos la cancion “Somos uno™ de Abel
Pintos y Axel.

Desarrollo: Con el cartel de la actividad anterior, vamos a bailar al ritmo de la
musica, cantando la cancion como en el estimulo Nro. 1 de Musica. Puedes pintar tu
carita, caracterizarte, usar porras, sombreros y al final de la cancién toma tu cartelito y
sacate una foto o puedes filmarte si lo desea.

Comunicacion: Es nuestro deseo que lo disfrutes y te diviertas junto a tu familia.

“FAMILIA, DONDE LA VIDA COMIENZA...Y EL AMOR NUNCA
TERMINA.”

jTe deseamos Felices Vacaciones!

Directora Titular: Mariela Penisi
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