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ESCUELA: REPÚBLICA ARGENTINA ANEXO EDUCACIÓN ESPECIAL. 

DOCENTE: AGÜERO SAYRA GISEL  

GRADO: 1° GRADO (PRIMARIO)  

TURNO: TARDE  

ÁREA CURRICULAR: INTEGRADAS  

TÍTULO: “SEGUIMOS TRABAJANDO”  

CONTENIDOS:  

 

 LENGUA:  

 EL CUENTO  

 LECTURA COMPRENSIVA   

 COMPRENSIÓN DE INSTRUCCIONES Y CONSIGNAS SIMPLES. 

 MATEMÁTICA: 

 NUMERACIÓN HASTA EL 10 (DIEZ). 

 CONTEO HASTA EL NÚMERO 10 (DIEZ). 

 CUANTIFICADORES: MUCHOS – POCOS. 

 PSICOMOTRICIDAD:                                                             

 TONO MUSCULAR 

 

 TECNOLOGÍA: 

 RECONOCER MATERIALES QUE SE UTILIZARA PARA LA 

ACTIVIDAD EN CLASE 

 RECICLAR CARTON Y TAPAS DE BOTELLAS  

 

 HABILIDADES DE LA VIDA DIARIA: 

 LAVAR TOALLA PERSONAL A MANO. 

 HABILIDADES PARA EL MANEJO ADECUADO DE OBJETOS; 

CEPILLO.  

 HÁBITOS DE ORDEN Y LIMPIEZA EN DISTINTOS LUGARES: CASA; 

UTILIZANDO ADECUADAMENTE.   

 LOS ELEMENTOS DE LIMPIEZA MÁS COMUNES.    

 DIMENSIÓN TRANSVERSAL: “EL JUEGO” 

 ACEPTACIÓN DE NORMAS, PAUTAS Y LÍMITES. 

 DISFRUTE Y PLACER POR LOS JUEGOS 
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DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES 

 

(DESDE EL 18 DE AGOSTO AL 31 DE AGOSTO) 

 RUTINA DARÍA   

   

 INDAGAR CON ALGÚN FAMILIAR EN CASA:    

  

¿QUÉ DÍA ES HOY? (DÍA, MES, AÑO)     

¿QUÉ DÍA FUE AYER?     

¿QUÉ DÍA SERÁ MAÑANA?       

 TRABAJAR RUTINA DIARIA EN EL CUADERNO: FECHA,  NOMBRE Y 

APELLIDO, EDAD Y DNI.     

 

 ÁREA: LENGUA  

 DÍA 1: 18 DE AGOSTO 

1- LEER EL SIGUIENTE TEXTO Y CONVERSAR EN LA FAMILIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2- RESPONDE:  

a) ¿QUÉ DEBE HACER PABLO EN LA ENTRADA DEL PARQUE? 

b) ¿QUÉ HICIERON SUS AMIGOS? 

c) ¿QUÉ VE EL PERRITO COLITA DESDE EL CIELO? 

d) ¿CÓMO HACEN PARA QUE EL PERRO COLITA SE BAJARA?  
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 DÍA 2: 19 DE AGOSTO  

DOCENTE: ALONSO JOSÉ LUIS.                                                                             

ÁREA CURRICULAR: PSICOMOTRICIDAD.                                                           

TÍTULO: JUEGO Y PRACTICO EN CASA.                                                                        

CONTENIDO: TONO MUSCULAR 

ES EL ESTADO DE TENSIÓN PERMANENTE DE LOS MÚSCULOS DE ORIGEN 

ESENCIALMENTE REFLEJO.  

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

*TROTAMOS POR UN ESPACIO DETERMINADO PARA ENTRAR EN CALOR.  

*REALIZAMOS EJERCICIOS CON UNA PELOTA DE MEDIA LLENA DE 

ARENA  CON UNA MANO LUEGO CON LA OTRA.  

*TRABAJO EN PAREJA CON ALGÚN INTEGRANTE DE LA FAMILIA, 

ENFRENTADOS, LANZO LA PELOTA CON UNA MANO Y EL OTRO LA 

RECIBE  

*LUEGO CON LA OTRA MANO  

*CON AMBAS MANOS  

 DÍA 3:20 DE AGOSTO 

MAESTRA CELADORA: STELLA MARIS MARTIN 

ÁREA: HABILIDADES DE LA VIDA DIARIA 

TEMA: LAVADO DE TOALLA PERSONAL A MANO. 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

                         MATERIALES:  

 JABÓN EN POLVO / LIQUIDO  

 

 CEPILLO PARA ROPA 

 

 TOALLA PERSONAL. 

 

 PALANGANA CON AGUA. 

 

 

 PASOS A REALIZAR:  
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 CUANDO SEA NECESARIO: IMITAR A UN ADULTO PARA LAVAR UNA 

TOALLA.  
 

1- COLOCAR  JABÓN  EN POLVO O JABÓN 

LÍQUIDO CON UN MEDIDOR, ADENTRO DE 

LA PALANGANA. 

 
 

2- INTRODUCIR LA TOALLA EN EL 

RECIPIENTE. CEPILLAR LA PRENDA. 

 
 
 
 

3- AGITAR LA PRENDA Y FROTARLA. 

 
 

 
 

  
4- ENJUAGAR CON ABUNDANTE AGUA, 

HASTA QUITAR TODO EL JABÓN DE LA 

TELA. 

 

 
 

5- ESCURRIR EL EXCESO DE AGUA DE LA 

TOALLA.  

                COLGAR LA TOALLA AL AIRE LIBR 

 

 

 DÍA 4: 21 DE AGOSTO 

DOCENTE: PAMELA PLAZA 

AREA: TECNOLOGIA 

TEMA: JUGAMOS CON TA TE TI 

CONTENIDOS: 

 RECONOCER MATERIALES QUE SE UTILIZARA PARA LA ACTIVIDAD 

EN CLASE 

 RECICLAR CARTON Y TAPAS DE BOTELLAS  

 CONSTRUCCION Y CONFECCION EL JUEGO DE MESA TA TE TI 

 EL LAVADO DE MANO SE DEBE HACER RECUERDA ANTES DE 

TRABAJAR Y AL TERMINAR LAS TAREAS MUCHAS SUERTE. 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 
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-BUSCAMOS EN CASA UNA CAJA DE CARTON, TIJERA, REGLA, BOTONES O 

TAPA DE BOTELLA  

-MEDIMOS Y MARCAMOS CON REGLAS TREINTA CENTIMETROS DE 

LARGO POR TREINTA DE ANCHO 

-CORTAMOS  EL CUADRADO CON TIJERA  

-SE PINTA  

DÍA 5: 24 DE AGOSTO 

1- REALIZAR UN DIBUJO DEL CUENTO LEÍDO LA SEMANA PASADA  

DÍA 6: 25 DE AGOSTO  

MAESTRA CELADORA: STELLA MARIS MARTIN 

ÁREA: MATEMÁTICA- DIMENSIÓN TRANSVERSAL: “EL JUEGO” 

TEMA: JUEGO: “A TIRAR, A TIRAR… EN FAMILIA VAMOS A JUGAR!!!! ” 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

SE NECESITAN LOS SIGUIENTES MATERIALES 

 10 LATAS CHICAS DE CONSERVA O VASOS DESCARTABLES O EN           

DESUSO, O BOTELLAS DE PLÁSTICO (FORRADAS Y DECORADAS CON 

LOS MOTIVOS  QUE DESEEN SI FUERA POSIBLE)                                                                             

 PELOTAS CHICAS (DE PLÁSTICO, PAPEL DE DIARIO O DE TELAS). 

 

 

 

 

 

 

 
 

OBJETIVO DEL JUEGO: TIRAR LA MAYOR CANTIDAD DE LATAS, VASOS O 

BOTELLAS. 

DESARROLLO: LOS NIÑOS Y EL ADULTO QUE ACOMPAÑA, DESDE UNA 

DISTANCIA ACORDADA, LANZARÁN UNA PELOTA E INTENTARÁN TIRAR 

LA MAYOR CANTIDAD DE OBJETOS EN TRES TIROS. 

AL FINAL DE CADA JUGADA, EL ALUMNO  TIENE QUE CONTAR  (CON 

AYUDA DE UN ADULTO EN CASO DE SER NECESARIO)  Y REGISTRAR EN 

UNA HOJA SU NOMBRE Y  LA CANTIDAD DE LATAS, VASOS O BOTELLAS 

CAÍDAS (CON AYUDA EN CASO DE SER NECESARIO). 
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CIERRE DE LA ACTIVIDAD: 

COMPARTIR EN FAMILIA UNA CONVERSACIÓN SOBRE LO REALIZADO: 

¿CUÁNTAS LATAS TIRASTE EN CADA JUGADA?, ¿QUIÉN TIRÓ MUCHAS? 

¿QUIÉN TIRÓ POCAS?, ETC. 

 DÍA 7: 26 DE AGOSTO 

DOCENTE: ALONSO JOSÉ LUIS.                                                                             

ÁREA CURRICULAR: PSICOMOTRICIDAD.                                                           

TÍTULO: JUEGO Y PRACTICO EN CASA.                                                                        

CONTENIDO: TONO MUSCULAR 

ES EL ESTADO DE TENSIÓN PERMANENTE DE LOS MÚSCULOS DE ORIGEN 

ESENCIALMENTE REFLEJO.  

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

*TRABAJO EN PAREJAS UNO SE COLOCA DE ESPALDA, EL OTRO APOYA 

SUS MANOS EN LA ESPALDA DEL COMPAÑERO Y EMPUJA.  

*CAMBIAN Y AHORA REALIZA EL EJERCICIO EL OTRO.  

*EN PAREJAS, UNO SE AGACHA Y SE COLOCA EN CUCLILLAS, EL OTRO LO 

TOMA DE LAS MANOS Y TRATA DE TRACCIONAR HACIA ATRÁS.  

 DÍA 8: 27 DE AGOSTO 

1- DIBUJAR LA ACTIVIDAD EN EL CUADERNO Y LUEGO RESOLVER  
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 DÍA 9: 28 DE AGOSTO 

DOCENTE: PAMELA PLAZA 

AREA: TECNOLOGIA 

TEMA: JUGAMOS CON TA TE TI 

CONTENIDOS: 

 RECONOCER MATERIALES QUE SE UTILIZARA PARA LA ACTIVIDAD 

EN CLASE 

 RECICLAR CARTON Y TAPAS DE BOTELLAS  

 CONSTRUCCION Y CONFECCION EL JUEGO DE MESA TA TE TI 

 EL LAVADO DE MANO SE DEBE HACER RECUERDA ANTES DE 

TRABAJAR Y AL TERMINAR LAS TAREAS MUCHAS SUERTE. 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

 SE MARCA CON MARCADOR LAS LINEAS 

 SE PINTA Y DECORAMOS TRES TAPAS O BOTON DE UN COLOR, TRES 

MAS DE OTRO COLOR QUE CADA UNO ELIJA. 

 YA TERMINADO EL TRABAJO INVITAMOS ALGUN INTEGRANTE DE LA 

FAMILIA A JUGAR CON EL JUEGO QUE REALIZARON 

 ESCRIBIMOS LAS ACTIVIDADES EN CUADERNO Y DIBUJAMOS EL 

JUEGO DE TA TE TI                        

 

                                            

  

 

  

 

DÍA 10: 31 DE AGOSTO  

1- PINTAR LA AGRUPACIÓN QUE TIENE MUCHOS POLLITOS.  

 

 

 

 

 

 



“ESCUELA REPÚBLICA ARGENTINA ANEXO EDUCACIÓN ESPECIAL” 

1° GRADO 
 

 Docente: Agüero Vilches Sayra Gisel 
Maestra Celadora: Stella Maris Martin  
Profe de Psicomotricidad: Alonso José Luis 
Profe de Tecnología: Plaza Pamela 8 8 

 

2- PINTAR DONDE HAY POCOS CERDOS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DIRECTORA: RIVEROS LUCIA  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


