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 OBJETIVO: Diferenciar los términos de temperamento, carácter y 

personalidad. 

 MODALIDAD DE TRABAJO: Lectura personal del material, realización de 

la actividad. 

 

TEMA: “La personalidad como síntesis integradora”. 

 

Eje motivador:  

La personalidad ¿se hereda o se adquiere? 
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La Personalidad y la conducta son dos términos indisolublemente unidos. “No 

hay personalidad sin conducta ni hay conducta sin personalidad”. Esta 

afirmación no supone que la personalidad sea algo que está por detrás de la 

conducta, sino que ella se expresa a través de las conductas. 

La personalidad se va formando paulatinamente en el individuo. No se nace con 

una personalidad, sino que ésta se forma a lo largo de la vida, en el intento que 

hace el hombre por ajustarse al medio donde vive. En la formación o estructura 

de la personalidad existen factores físicos (color de pelo, piel, formas de caminar 

o reaccionar) entre otras. 

 

Actividades:  

1-Te invito a que leas los puntos 15.1 y 15.2 y de acuerdo a lo leído elabores una definición 

de Temperamento y otra de carácter. 

2-Ahora coloca Verdadero o Falso a las siguientes afirmaciones y explica ¿por qué? 

 El carácter es algo opuesto al temperamento. 

 El temperamento se va aprendiendo o construyendo a lo largo de la vida. 

 La voluntad es un papel fundamental en el carácter. 

 Caminar igual que algún familiar (abuelo/a, padre o madre, tíos etc.) es el 

temperamento. 

 

3-Lee el punto 15.3 y define a la personalidad según J.C. Filloux. 

4- Ahora explica cada parte de la definición: 

 Configuración 

 Única 

 Conjunto 

 temporalidad 

 

5- Escribe las diferencias que existen entre temperamento y el carácter. 
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