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CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN

Querida Comunidad Educativa, hoy la poblacién sanjuanina, como la del mundo entero, estd
transitando una situacion compleja y desconocida, totalmente impensada, provocada por la
denominada pandemia de Coronavirus COVID-19. Situacion que ha generado cambios

abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.

El aislamiento social y obligatorio, modificd no sélo nuestras conductas y actividades sociales,
sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que nos inspiré de
algin modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos, apelando a la

creatividad y originalidad para la reorganizacién mas saludable posible de las rutinas diarias.

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la educacion de
nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la suspensién de las clases
en todo el pais, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de las familias, pasa a ser el
escenario principal, esencial de la continuidad de las trayectorias educativas de nifios/as,

adolescentes, jévenes y adultos.

Esto implicé e implica un desafio para el Ministerio de Educacién y para la comunidad educativa
sanjuanina toda, quienes pusimos en practica por primera vez y de modo muy acelerado, un
modelo de acompafiamiento pedagdgico, impregnado de herramientas tecnoldgicas, tal vez
impensadas para muchos adultos que se desempefian en el ambito educativo y para muchos

padres, que hasta ahora tenian un rol diferente en el proceso educativo de sus hijos.

En tan sdélo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de poner en
marcha la implementacion del sitio Nuestra Aula en Linea, activando todos los recursos del

Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guias pedagdgicas con
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aproximaciones pedagogicas, disefiada por docentes y supervisadas por Directivos y
Supervisores. Estas guias se distribuyeron en formato digital para aquellos que tienen acceso a
la conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta mas complejo acceder a la

plataforma virtual.

En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, propusimos
implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre Todos, el cual ofrece recursos de
orientacién, asesoramiento y contencidon emocional a las familias, sobre cdmo organizarse en
casa, pautas de organizacion familiar para la tarea escolar de los estudiantes, protocolos y otros

recursos de utilidad para esta etapa del aislamiento social.

Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir”, lo “Nuevo de
VA4

San Juan y Yo”, “Matemadtica para Primaria”, “Fundacion Bataller” con sus aportes de Historia

y Geografia, y todos los recursos educativos que se suman dia a dia en nuestra jurisdiccion.

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que transitamos todos, el
Ministerio de Educacion pone a disposicion de Supervisores, Directores, Docentes, Padres v
Estudiantes, los siguientes contactos, para todo tipo de consultas e inquietudes personales, de
indole psicolégico, psicopedagodgico, social, académico, ludico o abierto a cualquier situacion

compleja que lo amerite, como asi también sobre dudas o dificultades sobre guias pedagdgicas.

Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com / 4305840 - 4305706

POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS
ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPANAMIENTO PERMANENTE,
LES AGRADECEMOS INFINITAMENTE.

Educacion te sigue acompafiando.
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ACTIVIDAD N°1: (13/04/20) N %
TITULO DE LA PROPUESTA: habia una vez... S4S '

AREA: Literatura Infantil.
CONTENIDO: Escucha atenta y comprensiva de cuentos.

En familia los invitamos a buscar en sus hogares un cuento o una historieta. Luego, escoger
un lugar comodo y agradable para hacer lectura del mismo. Compartir la experiencia de leer y
disfrutar de un momento literario. Una vez finalizado, conversar ¢Qué sintieron?, ¢les agradé?
¢De qué se trat6?, etc. Para finalizar, graficar con los materiales que tengamos en casa alguna
de las escenas que mas les haya gustado.

ACTIVIDAD N°2

TITULO DE LA PROPUESTA: “Juego de timbres”
AREA: Ed. Musical

CONTENIDO: Los Sonidos

Busca objetos sonoros dentro de casa que puedas utilizar y explorar sus sonidos. Pide ayuda a
algun familiar para que ejecute estos objetos sin que td puedas verlos: el juego serd descubrir
qué objeto es el que esta sonando... s Podras hacerlo? jSeguro que si!

ACTIVIDAD N°3 (14/04/20)

TITULO DE LA PROPUESTA: “Palabras Dulces Con Susurradores”
AREA: Lengua

CONTENIDO: Habla y escucha.

Buscar en casa tubitos de carton de papel servilleta u otro similar (se pueden unir dos o tres
para gue nos quede largo) Si no tienes tubitos realizar uno con cualquier papel o cartén. Luego
los nifios lo decoraran a su gusto con el material que tengan (collage con papeles, telas,
pinturas, etc.) Listo! Nos quedara un lindo susurrador, con él podran decirse palabras, secretos,
cuentos, canciones dulces al oido, etc. Invitar a toda la familia a compartir este dulce momento.
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ACTIVIDAD N°4 (15/04/20)

TITULO DE LA PROPUESTA: jCol6cate la ropa!
AREA: Educacién Fisica

CONTENIDO: Conociendo nuestro cuerpo

El alumno se pone en un extremo de la casa, a continuacion se marcaran 3 circulos en el piso
uno seguido de otro, a una distancia lo mas lejos posible se colocaran prendas de ropa: remera
0 campera, pantalon o short, medias, gorro 0 gorra, guantes (en caso de tener). Cuando
comience la musica (que sera controlada por el familiar) deben salir corriendo, saltar dentro de
cada aro, recoger una de las prendas, colocarsela (sobre la que ya tiene puesta) y volver al
lugar de inicio antes que se pare la musica. Realizara lo mismo hasta haberse puesto todas las
prendas.

ACTIVIDAD N°5: (16/04/20)

TITULO DE LA PROPUESTA: “Mural de fotos”
AREA: Lengua

CONTENIDO: Habla y escucha.

La propuesta es buscar en su casa una fotografia familiar o bien donde tu salgas solo /a que
muestre un momento ALEGRE. Compatrtir y conversar con el nifio/a dialogando el porqué de la
eleccion de esa o esas fotos. ¢ Qué recuerdos y sentimientos les provoca? ¢Qué pasaba en ese
momento? ¢Por qué te sentias contento/a? ¢ Ahora cdmo te sientes? Aprovechar este momento
para motivarlo y mimarlo diciéndole lo importante que es para toda su familia. Proponerle
compartir esta foto con el grupo total de compafieros. Pedirle a mama enviarlo escribiendo algo
bonito, ocurrente, o lo que ti desees que sepa tu amigo de vos.

ACTIVIDAD N°6:

TITULO DE LA PROPUESTA: Cancién de cuna con mama...
AREA: Literatura Infantil

CONTENIDO: Nanas.

Reunidos en familia, buscaremos un lugar cdmodo y apagaremos la tv, radio, etc. que pueda
interrumpir con la actividad, tiene que haber un clima silencioso y tranquilo, algun familiar me
recuesta sobre su regazo y cantaran alguna cancién de cuna gue recuerde de su infancia que la
hacian sentir tranquila para dormir. Luego de escucharla varias veces intentaremos aprenderla.
Y con ayuda de mama podremos colocarle el nombre a la cancién y dibujar el momento de
tranquilidad. jjLa cantamos antes de dormir!!
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ACTIVIDAD N°7 (17/04/20)

TITULO DE LA PROPUESTA: “Pintamos con lana”
AREA: Educacién Plastica.

CONTENIDO: Diversidad de materiales

Buscamos en casa lanas o piola. Cortamos una hebra, preferentemente larga, y la empapamos
en témpera. Con ayuda de un familiar colocamos sobre un papel o cartén la lana siguiendo la
forma del numero que indica nuestra edad. Al sacar la lana el nUmero quedara plasmado en
color.

ACTIVIDAD 8:

TITULO DE LA PROPUESTA: “Grabando tu propia voz”
AREA: Educacién musical

CONTENIDO: Reconocimiento de la voz

Con un teléfono y ayuda de algun familiar graba tu propia voz hablada (improvisa diciendo lo
gue tu quieras). Escucha tu voz grabada. (Como te escuchas? ¢Te gusta? ¢Reconoces tu
propia voz? Luego graba tu voz cantada interpretando alguna cancion que te guste. Escuchala.
¢, Te animas a grabar la voz de tu familia? jjPodemos cantar la cancion de cuna que aprendimos
con mama!!

ACTIVIDAD N°9: (20/04/20)
TiTULO DE LA PROPUESTA: “Dibujo colectivo”
AREA: Ed. Plastica.

Nos reunimos en familia y con un papel en blanco sobre la mesa dibujaremos entre todos. El
primero dibuja una linea, el siguiente continda el dibujo por esa linea y asi cada uno
continuando por turnos hasta que entre todos consideremos que el dibujo esté acabado.
Aconsejo que cada uno tenga un color diferente asi podemos reconocer nuestra parte del dibujo
y quedara mucho mas colorido. Simple pero muy divertido.
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ACTIVIDAD N° 10:

TITULO DE LA PROPUESTA “El helado se derrite”
AREA: Expresion Corporal

CONTENIDO: Relajacion.

Nos imaginamos que somos un helado y que hace mucho calor, nos empezamos a derretir
(mover lentamente el cuerpo hacia el piso) en un momento llega una ola de frio y nos
congelamos. Seguimos con esta tematica hasta quedar totalmente derretidos (acostados en el
Piso).

ACTIVIDAD N°11: (21/04/20)

TITULO DE LA PROPUESTA: “Sellamos nuestras manos”
AREA: Educacion Plastica

CONTENIDO: Sellado.

Se pintaran las manos con témperas o acuarelas, las plasmaran en una hoja blanca. Una vez
seca la estampa de mano, la personalizaremos, ejemplo: dibujandole ojitos, colocandole pelo
con lanas, etc.

ACTIVIDAD N°12 (22/04/20)

TITULO DE LA PROPUESTA: “Adivina-Adivinador”
AREA: Juego

CONTENIDO: juego reglado.

Los invitamos a divertirse, el juego consiste en formar dos grupos de acuerdo a la cantidad de
integrantes, cada participante, debe pensar en un objeto o animal, luego el otro grupo realizara
preguntas que le permitiran adivinar qué objeto o animal es.

Se registrara cantidades de aciertos y ganara quien mas haya adivinado.

Se sugiere una vez finalizado el juego dibujar el animal u objetos que mas les gusté, colorear o
buscar y recortar, de revistas. También se puede armar el cuadro de registro con ayuda de la
familia y anotar las cantidades.
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ACTIVIDAD N°13 (23/04/20)
TITULO DE LA PROPUESTA: Dibujando historietas.
AREA: Ed. Plastica

Juntos en familia, un miembro va contando un cuento (puede ser un cuento tradicional),
mientras lo hace, en una hoja en blanco cada integrante va dibujando una escena, quedando al
final una secuencia del cuento como si fuera una historieta armada entre todos.

ACTIVIDAD N°14 (24/04/20)

TITULO DE LA PROPUETA “Dibuja tu cuerpo”
AREA:_Educacion Fisica

CONTENIDO: Conociendo nuestro cuerpo.

Dibujar la silueta del alumno de alguna de las siguientes maneras:

En arena (dibujando con el palito de madera de un helado), patio de tierra (dibujando con una
rama pequefia de arbol), en un patio de cemento (dibujando con tiza), contra una pared (se
dibuja con tiza), contra un espejo (con marcador de tinta lavable), sobre una mesa (se dibuja
con marcador de tinta lavable), sobre un papel de gran tamafio ( son ideales el papel madera /el
gue envuelven la ropa de la tintoreria/ y se marca con un marcador.

A continuacién el familiar le dara el nombre de la parte corporal y que el nifio toque la parte
correspondiente en la silueta y que nos mostrard qué movimientos puede realizar dicha parte
corporal. Se puede colocar muasica para el movimiento de las partes corporales.
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