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Titulo de la propuesta: continuamos aprendiendo desde nuestro hogar
Areas curriculares: - Ciencias Naturales

- Matematica
- Formacién laboral

Contenidos seleccionados:

- Habitos que favorecen la salud: |a higiene personal.

- Prevencién primaria de enfermedades.

- El ndmero natural: funciones y usos en la vida cotidiana.
- Habilidades domésticas.

Con motivo de la suspensién de clases para evitar el contagio del COVID-19, medida tomada
por el Ministerio de Salud y su adherencia a la misma de parte del Ministerio de educacidn,
nos corresponde continuar con el proceso educativo y de aprendizaje de nuestros alumnos,
desde sus hogares. A continuaciéon se proponen una serie de actividades destinadas a
realizarse desde el dia 19/03 hasta el 31/03.

A continuacion realizare algunas recomendaciones para la ejecucion de las tareas:

e Realizar las actividades preferentemente en el horario de mafiana.

e las tareas deberan ser supervisadas y acompafiadas por un adulto, siempre que
sea necesario.

e  Acompanar la tarea con las précticas sugeridas por la docente.

e Realizarlas en computadora o cuaderno, de acuerdo a los elementos que tengan
en casa.

e Escribir el nombre y apellido diariamente, en el cuaderno, con ayuda del cartel
plastificado. En el caso de Faustina, puede ayudarse con letras moviles y pegarlas
en el cuaderno.

e Hacer registro de las tareas realizadas a través de fotos, videos, actividades
escritas, ya que en la reincorporacidn a la escuela, se evaluaran las actividades que
los alumnos hicieron en sus hogares. Preferentemente enviarlas por mensaje
privado al whastapp.

e Realizar cualquier consulta a la docente, cuando sea necesario.

Actividades sugeridas

Actividad N2 1
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Tema: correcto lavado de manos

En el ciclo lectivo 2019, aprendimos los pasos correctos para el lavado de manos. A
continuaciéon se mostraran algunos videos que recordaran a nuestros alumnos la técnica
aprendida.

1- Observar los siguientes videos:

https://www.youtube.com/watch?v=VIoKs6NN7Kk

e mientras observen el video pueden simular los movimientos. Esto ayudard también a
que los demds integrantes de la familia aprendan también el correcto lavado de

manos.

https://www.youtube.com/watch?v=_S0an7wxiY0

e esta coreografia la aprendimos el afio pasado con el alumno. Practicarla y bailarla
como herramienta para interiorizar el lavado correcto de las manos. Pueden hacerlo
con ayuda de otros familiares.

Actividades N2 2
TEMA: cuidado de nuestro cuerpo para evitar enfermedades
1- Observar detenidamente el siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=IrZ QUh3C4U

e Comentar el video con algun familiar.
2- Observar algunas de las enfermedades o sintomas que podemos contraer si no nos
lavamos correcta y reiteradamente las manos.

DESCOMPOSTURA - DOLOR DE PANZA

CORONAVIRUS - FIEBRE
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3- Une con flechas segun corresponda:

Si tenemos las manos limpias somos....

© CanStockPhoto.com - csp57053497
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Actividad N2 3
TEMA: jA contar!

1- Contar los siguientes elementos que estén dentro de la casa, como lo hicimos en el aula, y

colocar la cantidad.

2- Completar la siguiente tabla con la cantidad que corresponda (con piedritas, fideos,

porotos, lentejas, etc.)
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3- Realiza la siguiente actividad:

iHOLA, SOMOS NUEVE PRIMOS!

l“ﬁlm.\

* ;CUANTOS CHICOS HAY? * ;,CUANTOS SON PECOSOS?
¢ ;CUANTOS VARONES? * ;CUANTOS USAN ANTEOQJOS?
¢ ;CUANTAS MUJERES? * ;CUANTOS ESTAN TRISTES?

Actividad N2 4
TEMA: jAyudamos a mama en casa!

1- Marca con una X y pinta las actividades que realizas para ayudar a mama en casa. De
esta manera continuaremos con la practica de habilidades domesticas y habitos de
higiene.
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LAVAR LOS PLATOS LIMPIAR EL PISO
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PONER LA MESA REGAR LAS PLANTAS
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Directora del establecimiento: Docente Melisa Soria
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