E. E.E INDIA MARIANA Teatro — Exp. Corporal GUIA 3

Escuela: E.E.E India Mariana

Docente: Ayelén Almeida

Grados: Habilidades “E” — 3° “B”, “C"y “D” — 4° “A” y “B

Turno: Mafiana

Area Curricular: Teatro — Expresion Corporal

Titulo de la propuesta pedagogica: Explorando las posibilidades expresivas de mi voz
Contenido Seleccionado: Proyeccion de la voz: modulacion e intencionalidad.
Desarrollo de actividades:

1) DESPEREZANDO MI BOCA...

Saca la lengua 5 veces y con la punta sefiala hacia abajo. Repite lo mismo 5 veces
mas, pero sefialando con la punta de la lengua hacia tu nariz. Abre 5 veces la boca lo mas
grande posible, y ciérrala con fuerza, haciendo tus labios lo mas pequefios posible, también 5
veces.

2) TELEFONO DESCOMPUESTO...

Pide colaboracion a los miembros de tu familia. Todos deben colocarse en circulo, uno
le dice al compafiero de al lado la palabra “fotografia”, una sola vez. Este mensaje se lo
deben pasar de un compafiero a otro pasando por todos, el ultimo dira la palabra que le llegé.
El objetivo es que el dltimo reciba el mensaje tal cual lo envié el primero, para eso debemos
pronunciar las letras lo mas claro posible, exagerando el movimiento de tu boca.

Una vez finalizada la primera ronda, repitanla con las siguientes palabras
“rinoceronte”, “chocolatada”, “ferrocarril”, “esparrago”.

3) LECTURA ANIMICA...

Con ayuda de un familiar repite la siguiente frase, sobre el Dia de los Veteranos y
Caidos en la Guerra de Malvinas:

“En cada corazén argentino hoy
sigue vivo el latido de los
soldados caidos”

Luego dilo como si estuvieras triste, como si estuvieras feliz, y como si estuvieras
asustado.

Grados: 5° “A” y “B” — Preocupacional “A”, “B”, “C”

Turno: Mafana

Area Curricular: Teatro — Expresién Corporal

Titulo de la propuesta pedagégica: Explorando las posibilidades expresivas de mi voz
Contenido Seleccionado: Proyeccién de la voz: modulacién e intencionalidad.

Desarrollo de actividades:

1) DESPEREZAR MIBOCA...
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Saca la lengua 5 veces y con la punta sefiala hacia abajo. Repite lo mismo 5 veces
mas, pero sefialando con la punta de la lengua hacia tu nariz. Abre 5 veces la boca lo mas
grande posible, y ciérrala con fuerza, haciendo tus labios lo mas pequefios posible, también 5

veces. Finalmente, haz 3 bostezos. Si quieres, puedes acompafiar con tu cuerpo.

2) TELEFONO DESCOMPUESTO...

Pide colaboracion a los miembros de tu familia. Todos deben colocarse en circulo, uno
le dice al compariero de al lado la frase “Quiero comprar un auto rojo”, una sola vez. Este
mensaje se lo deben pasar de un compariero a otro pasando por todos, el tltimo dira la palabra
que le llegé. El objetivo es que el ultimo reciba el mensaje tal cual lo envié el primero, para
eso debemos pronunciar las palabras y letras lo mas claro posible, exagerando el movimiento
de tu boca. Una vez finalizada la primera ronda, repitanla con las siguientes palabras “Voy a
comer arroz con leche”, “Volaré con alas de carton”, “El viento trajo flores

anaranjadas”, “Anoche tuve un sueno donde ganaba un premio”.

3) LECTURA ANIMICA... Con ayuda de un familiar repite la siguiente frase, sobre
el Dia de los Veteranos y Caidos e la Guerra de Malvinas:

A todos log veteranos
amigos, padres ¥ hermanog.

A lag almag gue han guedado .
£ los gue han regresado.

A lag voce gue an reclaman
por lag gue fueron calladag,

Por esa profunda herida
gue Liene nuestra Argentina

Por ellog, nuestra memoria,
& recordar ega historia,

Para ellog, de verdad,
SUSTICIA & PIGNIPAY.

Luego dilo como si estuvieras triste, como si estuvieras feliz, y como si estuvieras

asustado.
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