Argentino Escuela Agrotecnica Ejército

1,° a 6° afo

Area Curricular: Educacion Fisica

Escuela Agrotecnica Ejercito Argentino

Docentes: Costa Juan Carlos — Elizondo Pablo- Riveros Mario
Ano: 1°afio

Turno: Tarde

Area curricular; Educacion Fisica

Propuesta Pedagdgica: Iniciacion Deportiva

Contenido: pase y recepcion.

Primer Afio

1- Mencione 5 actividades con pases de mano utilizando una pelota de handbol
y /o vlley.

Ejemplos:

a) pase alto

b) pase bajo

C) pase con pique previo

2- Elaborar un juego grupal, teniendo en cuenta el punto 1.
3- Mencionar que parte del cuerpo interviene en el pase de mano.

4- Mencione algunos ejercicios corporales de fuerza motora.
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