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Escuela de Educaión Especial Hebe Arce de Videla  de Oro           

Docente: Andrea Sánchez.                                                                 

Sección: Pre Ocupacional ¨B¨.                                                                  

Turno: Tarde. 

Título de la propuesta: ¨Repasando un poco¨. 

Día 1: Área: Habilidades Conceptuales. Lengua. 

Busca 9 palabras en la sopa de letras. 

PERIODISTA- CRUZ ROJA- AGUA- ANIMAL-SALUD-OTOÑO- BOMBERO-AMBIENTE-

MUJER 

C R U Z X R O J A X O 

S M N J W L Ñ Z G M T 

A Z X A G U A Q W U O 

L W B O M B E R O J Ñ 

U Q R Z W K H J D E O 

D X A N I M A L V R X 

X P E R I O D I S T A 

A M B I E N T E X W Z 

 

Área: Educación Física. ¨Crea tus propias actividades. 

-Elementos a utilizar. 

 Pelota 

 Sillas 

 Soga o manguera 

 Botellas plásticas 

-La actividad que deben crear debe tener: 
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 Desplazamiento + salto+ carrera 

 Giros+ desplazamiento en zig- zag + puntería 

 Cuerpo a tierra+ manejo de la pelota con pie derecho luego izquierdo + fuerza de 

brazos. 

 Día 2 Área: Habilidades Conceptuales. Ciencias Naturales. 

En casa, alguien lee y tú respondes. Luego, completa estos acertijos según la sopa de letras 

(punto anterior). 

 Es femenina, cariñosa y trabajadora. 8 de marzo ¨Día Internacional de la_________¨  

 Atención, atención llega una nueva estación. 21 de marzo ¨Día del __________¨. 

 Cuando estoy sucio o tengo sed, el está a mi merced. Mientras más limpita más rica es. 

31 de marzo ¨Día del _________¨. 

 Cuerpo, mente y amistades debemos cuidar, para estar sanos y a otros ayudar. 7 de 

abril ¨Día de la _________¨ 

 Son guardianes, cariñosos y protectores. Son nuestras mascotas. 29 de abril ¨Día 

del_________¨.  

 

Área: Carpintería. 19 de marzo, “Día del carpintero”  

Materiales:   

 Papel afiche, lápices de colores, marcadores, crayones, 

 revistas, tijera, pegamento,  

Actividades:  

 Busco y recorto imágenes de herramientas de carpintería.   

 Elaboro un afiche o lámina del “DÍA DEL CARPINTERO”, 

utilizando esos recortes.  

 

 Día 3: Área: Habilidades Conceptuales. Ciencias Naturales. 

Piensa y completa estos acertijos, (toma como ayudita la sopa de letras). 

 Lo identifico por su signo color rojo, atiende y cura accidentes, esta acción nos hace ser 

más prudentes. 8 de mayo ¨Día de la _______  ________¨. 
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 En su afán por ayudar, los incendios van a apagar. 2 de junio ¨Día del _________¨ 

 Te invito a cuidar el planeta. Agua, suelo y aire hay que limpiar. Flora y fauna se debe 

preservar. Respetemos la naturaleza, la tierra es nuestro hogar. 5 de junio ¨Día del 

medio______________¨. 

 Todos los días dan las noticias y es a través de los medios de comunicación. 7 de junio 

es el ¨Día del _________________¨. 

 

Día 4: Área: Habilidades para el trabajo. Herramientas, maquinarias y elementos.  

    

                                           

1-Observa las imágenes y responde. 

-¿Trabajan solo hombres en esas imágenes (si-no)?     

-Escribe el nombre de 2 herramientas que utilicen en este trabajo. 

-Escribe el nombre de 2 elementos de seguridad obligatorias en este trabajo. 

-Un 8 de marzo de 1908, ocurrió un accidente en una fábrica, donde murieron 129 obreras 

reclamando mejora salarial. ¿Qué día se recuerda desde entonces?________________ 

-¿Qué día se recuerda el día del trabajador? _____________________ 

Día 5: Área: Educación Física. ¨Creamos desafíos en familia¨. 

¨Juego de la botella¨: arrojarla y tratar de que quede parada, quién logrará hacerlo 3 veces..  
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 Pensamos desafíos con la silla, pelota, soga, cajas (pedimos ayuda a la familia para 

crear juntos las actividades).  

 

Área: Habilidades conceptuales. Matemática. Encierra los elementos de medición (en casa 

te ayudan). 

      METRO                      CENTÍMETRO                                      MARTILLO             

TENAZA                   PICO                                 GUINCHA                            PINZA 

                REGLA                              ESCUADRA                    SERRUCHO 

Día 6: 

Área: Carpintería. ¨Cuidando nuestra higiene y seguridad en el trabajo¨. 

Para tener buenos hábitos en nuestro lugar de trabajo debemos tener en cuenta buenas 

costumbres de seguridad e higiene.   

 

Por eso en esta actividad vamos a practicar una vez más, lo que tenemos que saber hacer 

cuando vamos a trabajar.  

  

Une como corresponde con flechas como en el ejemplo:  

  

ANTIPARRAS 

 

CASCO SORDINES BARBIJO BOTAS GUANTES 

 

 

 

Dibujo en el cuaderno un carpintero o una carpintera con todos los elementos de protección.   

 Día 7: Área: Habilidades Conceptuales. Ciencias Sociales. Efemérides 

Unir según corresponde (en casa alguien me ayuda). 
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2-Dibuja de cada Efemérides antes mencionadas un  símbolo la caracterice. 

Área: Agropecuaria. ¨Hacemos un delantal¨. 

-MATERIALES: una camisa en desuso, tijera, hilo, aguja o pegamento.  

-DESARROLLO: con una tijera cortamos las mangas de la camisa, y la parte trasera de la 

espalda, solo quedará la parte del frente, con el cuello incluido, lo que servirá de delantal. 

Cortaremos unas tiras y las pegamos o cosemos hacia los laterales.  Guardamos el resto de 

tela.  

Consigna: Día 8: Área: Habilidades Conceptuales. Matemática. 

Recordamos a los héroes que 

lucharon defendiendo las Islas 

Malvinas. 

12 de Marzo: ¨Día del Escudo 

Nacional¨. 

 

Cinta celeste y blanca, pedacito de 

ilusión. Hermoso símbolo Patrio, 

prendido en mi corazón. 

11 de Mayo: ¨Día del Himno 

Nacional¨. 

El pueblo unido logra su primer 

gobierno ¨Primer grito de libertad¨. 

Libertad, libertad, libertad…. Símbolo 

Patrio que debe ser cantado de pie en 

señal de respeto.  

13 de Junio: ¨Fundación de 

San Juan¨. 

2 de Abril: Día del Veterano 

de guerra. 

25 de Mayo: ¨Primer 

Gobierno Patrio¨. 

Provincia fundada por Juan Jufré .El 

viento zonda, mate, vino, poncho, 

montañas,…la caracterizan. 

18 de Mayo: ¨Día de la 

Escarapela. 

Símbolo Argentino con laureles, 

manos entrelazadas, gorro frigio, un 

sol que asoma, cintas celeste y blanca. 
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1-Busca en casa un calendario y marca, según los meses, las efemérides del punto anterior 

y de la sopa de letra. 

Marzo: 8-12-19-21-31.   Abril: 2-7-29.    Mayo: 1-8-11- 18- 25.   Junio: 2-5-7-13. 

Área: Tecnología: Observa y marca cuales de estas planchas se utilizan en casa 

actualmente. 

 

Día 9: Área: Habilidad Conceptual. Ciencias Sociales. 

-Busca un mapa de la provincia de San Juan, o dibújalo.  

-Recorta y pega o dibuja o escribe, un animal, una planta, una comida  

típica de la provincia de San Juan. 

-Responde: ¿Cuándo se fundó la provincia de  San Juan? 

DÍA 10: Escribe 5 características o sucesos más  importante por los que se destaca nuestra 

provincia. 

Área: Tecnología: Marca cuáles de estos objetos se utilizaban antiguamente en San Juan:  

                  


