Albergue José Manuel Estrada - Salade 4 Afios - Areas Integradas.

UE: 700037000
Guia N° 10 _ Fecha: 10/08/2020 al 21/08/2020
Escuela: Albergue José Manuel Estrada.

Docente: Fornes, Estefanis

Nivel Inicial: Sala de 4 afnos.

Turno: Mafana.

Titulo de la Propuesta: jEn Honor al General San Martin!

Areas Integradas: Dimension Formacién Personal y Social, Ambiente Natural y

Social, Dimension Comunicativa y Artistica. Transversal: Juego. Educacion Fisica,

Musica, Agropecuaria.

Contenidos Seleccionados:

- A. Social: Primeras aproximaciones a algunos hechos de nuestra historia
nacional y algunos aspectos de la vida de los personajes involucrados: El cruce de

los Andes y el General San Martin.
- D. Personal y Social: Apreciacién e iniciacion en practicas de Valores.
- D. Comunicativa y Artistica: Dibujo, Pintura, Collage.

Obijetivos de las actividades a trabajar:

- Iniciar en el respeto de los hechos sobresalientes de nuestra historia.
- Conocer algunos aspectos de la Vida del General José de San Martin.
- Fomentar valores y principios necesarios para vivir en comunidad.

Desarrollo de Actividades: Lunes 10/08/2020: EI 17 de agosto se conmemora en

Argentina el fallecimiento de José de San Martin, un hombre que luché para
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defender la Patria del dominio Espafiol, quien funddé grandes valores y fue en
ejemplo de Libertador.

Hoy queremos darle un merecido homenaje, destacando la historia de su vida y

revalorizando el importante trayecto recorrido como Padre de la Patria.

1) En compafiia de un adulto, observamos atentamente el siguiente video sobre la
Historia de San Martin: https://m.youtube.com/watch?v=8HtS28TdZOs

2) Sobre una hoja en blanco, pega a modo de montafias papel de color marrén. La
idea es lograr varios picos montafiosos. Con acuarelas o témperas bien aguadas

pintamos el cielo y la tierra para darle mas realismo. Dejamos secar.

Martes 11/08/2020: 1) Teniendo en cuenta el video visto, la Sefio nos envia una

imagen de San Martin para que un adulto pueda imprimirla o dibujarla, y el

alumno/a la pinte.

2) Luego de terminar nuestra pintura, pedimos a Mama o Papa que recorte la
imagen para que posteriormente el alumno/a lo pegue en el paisaje realizado el dia

anterior.

Miércoles 12/08/2020: Educacion Agropecuaria. Titulo: Las frutas.

1) Vamos a pintar del color que corresponde el arbol de naranjo con sus frutos.

- Dibujo: 1 Mandarina, 2 Naranjas y 3 Peras.

1) Observa la siguiente imagen en a que se representa el cruce de los Andes.

2) Responde:
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-¢,Qué ves en la lamina? , ¢ Como vestian?

- Con ayuda de Mama o Papa buscamos y sefialamos donde aparece el General
José de San Martin. Luego dibdjalo. Al momento de pintarlo ten en cuenta sus

colores.

Jueves 13/08/2020: Area: Educacién Fisica. Contenido: Empuje y Traccion.

Actividad N°1:  Comenzamos a mover el cuerpo, bailando al compas de la

cancion: “La batalla del movimiento™ el baile del cuadrado™ o alguna que nos guste.
Algun integrante de la familia propondra las siguientes consignas.

- ¢Son capaces de empujar fuerte la pared con las manos? Y... ¢, Con los pies?

- Aver, ¢Con qué otra parte del cuerpo se les ocurre?

- Con el integrante de la familia jugamos (si el es mayor, debe ejercer una
minima fuerza en cada actividad).

- Nos sentamos enfrentados y juntamos los pies; ambos tendremos que empuijar.

- Nos sentamos de espaldas y tratamos de empujar.

- Parados, se dan la espalda y lo empuja, llevandolo a pasear. Invertimos roles.

Vuelta a la calma nos inflamos tomando aire por la nariz, como globos muy
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grandes y luego nos desinflamos soplando por la boca, repetimos lo mismo 5

veces.

Viernes 14/08/2020: Area: Educaciéon Musical.

iBuen dia querida familia! ¢Como estan? jBienvenidos a esta segunda etapa!
Espero que hayan descansado y disfrutado mucho en estas vacaciones! Para la
clase de hoy, simplemente los invito a que hagamos un breve repaso de las

canciones y ritmos aprendidos.

ACTIVIDAD 1: Repasamos algunas canciones que aprendimos, puedes elegir otra
gue te guste.

Para ello, preparamos nuestra voz para el canto.
a) Desperézate, estira los brazos. Toma aire por la nariz y suéltalo diciendo ssssss.
Bosteza. Con la voz, muy suavemente hace el sonido de la sirena de bombero,
sirena de ambulancia, sonido de papas fritas.
¢, Cémo estas mi pequeiin?

Mientras cantamos, nos movemos, hacemos palmas al ritmo de la cancion.
Con una maraca o un elemento sonoro, acompafiamos la cancion canto.
“El baile del esqueleto”

https://www.youtube.com/watch?v=pm12FRplpsc

Tio Mario”

https://www.youtube.com/watch?v=IVhlp CfEMI

1)- El dibujo realizado el dia anterior del soldado, recértalo (bajo la supervision de

un adulto) y pégalo en el primer trabajito.

Martes 18/08/2020: Area curricular: Artes visuales.

Titulo: jVivan nuestras tradiciones! Elementos plasticos con fines decorativos.

Actividad 1: iEl 17 de agosto se conmemora el fallecimiento de nuestro querido y

libertador de América José de San Martin! Para celebrar su dia realizaras algun
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elemento que lo represente. Para hacerlo reciclaras distintos elementos, tales como

botellas, cilindros de cartdn, papeles de colores, etc. Ejemplo:

1)- El general Don José de San Martin siempre desed que su hija Merceditas fuese

una buena persona. Esto lo inspiré a escribir con un inmenso afecto maximas.

“Una maxima es un consejo para que tengamos una vida mejor y nos llevemos bien

con las personas que nos rodean.”

RESPETO SOBRE LA PROPIEDAD AJENA.

El respeto a lo ajeno implica conocer y sentir que no se debe disponer de lo que
no es propio, y si en un momento determinado necesitamos de algo que no es

nuestro, debemos pedirlo.

Miércoles 19/08/2020: INSPIRAR GRAN CONFIANZA Y AMISTAD, PERO
UNIENDO EL RESPETO

La Amistad es un intercambio de afecto y confianza. Es disfrutar la compafia de
alguien gue nos escucha y en quien confiamos. Con un amigo jugamos, nos

reimos...... iY tratamos de ayudarnos!

(D’q%
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1)- Te propongo que te dibujes junto a tu compafierito/a de la salita, con quien

compartiste momentos de juegos.

Jueves 20/08/2020: DULZURA CON LOS CRIADOS, POBRES Y VIEJOS

La Dulzura es la gue nos impulsa a sonreir y a ser atentos, cordiales y afectuosos

con las personas adultas, necesitadas y con las personas que trabajan.
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iA trabajar! 1)- Busca y recorta de diarios o revistas, una imagen en la que

aparezca una persona adulta. Luego pégala en una hoja en blanco.
2)- Decoéralo con el material que esté a tu alcance.

Viernes 21/08/2020: INSPIRAR AMOR A LA VERDAD Y ODIO A LA MENTIRA

1) Reunidos en familia, vemos el siguiente video: “Decir la verdad”
https://www.youtube.com/watch?v=23NK4JaAx68

2)- Dialogamos en familia sobre la importancia de esta Maxima.

Directora: Montero, Ménica.

~>Saldva Bien”

Vicedirectora: Botella, Nancy - Lépez, Mariela. e
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