E.N.I N°39 HEBE SAN MARTIN DE DUPRAT -SALA DE 3 ANOS -AREAS INTEGRADAS

Guia de Actividades: N° 14
Duracion: Desde el 05/10/2020 al 16/10/2020
Escuela: E.N.I. N° 39 “Hebe San Martin de Duprat”.

Docentes: Pamela Alamos, Romina Alcayaga, Norma Alvarez, Natalia Castro, Paola

Palacios, Erica Poblete y Celeste Naranjo.
Salas: 3 afios.

Turno: Interturno.

Areas Curriculares Integradas: Ambiente Natural y Socio-cultural. Comunicativa y
Artistica. Lenguaje, Expresion Corporal, Masica, Educacién Fisica, y Juego.
Dimensién: Ambiente Natural y Socio-cultural.
Ambito: Matematica.
Nucleo: Representaciones del espacio en el nifio.
Contenido: - Reconocimiento de nimeros en contexto de la vida diaria.
-Recitado de la sucesion ordenada de 1 a 5.

Propuesta de actividades:

Secuencia “jConocemos los numeros 1, 2,3, 4, 5...piedra libre para todos mis amigos!”.

Capacidad general: Resolucién de problemas.

Capacidades especificas: Resolver situaciones problematicas y cotidianas en las que

intervengan saberes matematicos.
LUNES 05/10
1 2 4 5

ACTIVIDAD 1: El adulto que acompafa dibuja los nimeros del 1 al 5. Utilizando para
cada numero media hoja de tamafio A4 u oficio. Se los presenta al nifio nombrando cada
uno de los numeros y juntos los decoran (pueden pintarlos, pegarles papeles, etc.) Al
finalizar, colocar los nUmeros en una pared de casa a la altura del nifio.

ACTIVIDAD 2: jJugamos a las escondidas!

Comienza el adulto o un hermano mayor a contar hasta 5, de pie mirando a una pared,

mientras el nifilo se esconde. Luego la persona que contaba debe ir a buscar a quien se

escondi6. Después es el nifio quien cuenta y el adulto o quienes acompafien se esconden.

¥
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MARTES 06/10

ACTIVIDAD 3: jCazadores de numeros!

El juego consiste en buscar y encontrar nimeros escondidos dentro de la casa. Para ello,
el adulto previamente escribe tarjetas con nimeros del 1 al 5 y los ubica, sin que el nifio vea,
en diferentes lugares del hogar. Cuando el nifio encuentre todas las tarjetas, se lo invita a
nombrar los nimeros y pegarlos, debajo del nUmero que corresponda, en la pared donde se
encuentran los de la actividad numero 1.

AREA CURRICULAR: MUSICA.

Titulo de la propuesta: “Muchos sonidos, muchas melodias”.

Ambito: MUsica. Dimension: “Comunicativa y Artistica”.

Contenido seleccionado: 1-Interpretacion de canciones que involucran el juego corporal’.
ACTIVIDAD 4.

A _Realizaran ejercicios de relajacion y respiracion.

Observaran las imagenes de anexo y bailaran el “Vals de las flores”.

Moveran el cuerpo siguiendo la musica. https://youtu.be/Uss3NHf0I6U

MIERCOLES 07/10

ACTIVIDAD 5: Se colocan las tarjetas de la actividad anterior boca abajo en la mesa. Por
turno, quienes participen en el juego deben sacar una tarjeta y buscar el nimero que les
tocO en objetos que se encuentren en la casa (control remoto, celular, teclado de la
computadora, envases de alimentos, etc.). Una vez encontrado el nUmero continla quien
sigue, si no se encuentra paga prenda (a convenir entre los participantes).

ACTIVIDAD 6:

AREA CURRICULAR: EDUCACION FiSICA:

Dimensién: Formacién personal y social. Ambito: Educacion fisica.

Contenido: Desplazamientos con cambios de direccién.
Se propone jugar a “La viborita”. El juego consiste en pasar sobre la “viborita” sin tocarla.
Utilizaran una soga, manguera o elemento similar; un integrante de la familia debera
moverla e ir contando hasta el nUmero que aprendimos, el resto debe pasarla saltando de
un lado al otro. Se debera ir aumentado la dificultad moviendo el elemento més rapido o

subiéndolo.

JUEVES 08/10
ACTIVIDAD 7:

El adulto que acompafia nos leera las siguientes rimas:
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EL 1 ES UN SOLDADO EL 2 ES UN PATITO QUE

CON UNA GRAN NARIZ, ESTA TOMANDO EL SOL,
ES ALTO Y DELGADITO QUIERE RESFRESCARSE
Y SIEMPRE HACE jjACHIS! Y SE PEGA UN CHAPUZON

{JACHIs!!
SI QUIERES ESCRIBIRLO

SI QUIERES ESCRIBIRLO
PRESTA MUCHA

EL 3 ES UNA SERPIENTE
QUE NO PARA DE BAILAR
ES LARGA Y MUY DELGADA
BAILA Y BAILA SIN PARAR
S| QUIERES ESCRIBIRLO

EMPIEZA POR LA NARIZ ATENCION: e
SUBE, SUBE Y BAJA PRIMERO LA CABEZA, IMEHO UNA BARRIGH,
QUE ESTA CANCION BAJA. BAJA bUE;G\(jS(::;-

UNO TERMINA AQUI DOS Y SE ACABO TRES i
EL L} ES UNA SILLITA EL5 ES UNA OREJA
QUE INVITA A DESCANSAR f’éR_ESCYEA Légvc‘g:f:'? 2
Y COMO ESTOY CANSADA s MET U]
EN ELLA ME VOY A SENTAR ¥ DAR PEQUERIOS SALTITOS
S| QUIERES ESCRIBIRLO ::;Q)htcé:;}gggscsgﬂgs
TENDRAS QUE ESCUCHAR R
PRIMERO PARA ABAJO HORMIGAS,
LUEGO A UN LADO SALGO ‘;';‘jg L;A'ngIERDA
¥ ACRUZAR
CUATRO @ CINCO Y LA BARRIGA

Observamos el video y escuchamos la cancion: “Contando del 1 al 5.

https://lyoutu.be/-OsqG4gPI5A jCantamos y bailamos hasta 5! Observamos con atencion

gué animales cantan y bailan con cada numero. ¢ Sus voces son iguales? Hacemos la voz
del oso, de los pajaritos, chanchitos, pingiiinos y monitos. Hay una parte de la cancién que
es mas rapida, cuando cuenta: 1, 2, 3, 4, 5 y aplaudimos.

iVolvemos a bailar, cantar y contar!

VIERNES 09/10

ACTIVIDAD 9:

Conversar ¢En qué lugares podemos encontrar nimeros dentro de casa? ¢Y fuera de
casa? Con ayuda del adulto buscar nimeros dentro y fuera de casa y tomarles fotografias
con el celular. Cuando tengamos varias fotos armar un collage en el celular o computadora.
Si no se cuenta con estas herramientas tecnoldgicas, buscar en folletos o revistas donde

aparecen numeros, recortar con ayuda del adulto y armar el collage sobre una hoja.
ACTIVIDAD 10:

iCreamos nuestra pizarra magica!

Realizaremos una pizarra junto con la familia. La misma consiste en colocarle sémola o
arena en un recipiente, que puede ser la tapa de una caja de pizza o una bandeja.
Previamente el adulto, quién acomparia al nifio, debera colocar las tarjetas utilizadas del dia
“3”.

Le propondremos al nifio que dibuje con el dedo indice los nimeros de las tarjetas.

(Quizds puede reproducir otros numeros aparte del 1 al 5. Se lo dejara que lo haga
libremente).
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MARTES 13/ 10
ACTIVIDAD 11:
Construiremos con botellas en desuso un juego de bolos, cada botella debe ir decorada
y se le colocara un numero grande, pegado o pintado en la misma botella. Utilizaremos 5

botellas cada una decorada y con su humero. Aqui algunas sugerencias.

MATERIALES: 5 botellas de agua o gaseosa (vacias), trocitos de cartulina o goma eva,
pegamento, tijeras, o sino con marcador hacer los detalles. Un adulto nos ensefia cémo
jugar siguiendo las reglas. REGLAS: *colocar las botellas en forma de "V" en el piso y que
se vean sus nameros, jugaremos con una pelota (puede ser una pelota hecha de papel de
diario, medias o revista) trataran de tirar las botellas, si alguna botella queda de pie, se debe
decir el nUmero de esa botella. Contar cuantas estan caidas y cuantas quedaron de pie.

ACTIVIDAD 12:

Observaremos y cantaremos en familia Ila cancion “Los  elefantes”

https://www.youtube.com/watch?v=Xto3WN2VbMM (se enviara video por WhatsApp).Luego

jugaran.
Para el juego, necesitaran tener una sabana, un mantel, 0 una manta. También,

necesitardn cinco peluches, o pueden utilizar las cinco pelotas del dia martes. El juego
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consiste que, con ayuda de algin mayor, deberan cantar la cancion, balancear la sabana y

colocar los peluches o pelotas, segun la cantidad que se recite.

MIERCOLES 14 /10
ACTIVIDAD 13:

Se les enviara, por medio del grupo de padres, un video haciendo hincapié a los
nameros ya trabajados en las clases anteriores (del 1 al 5). Se presentara la cancién “El
twist  de los ratoncitos” y posteriormente, bailaremos dicha  cancion.
https://www.youtube.com/watch?v=4stAmMBmMnGk

A continuacion, el nifio debera elegir el ratoncito que mas le gusté de la cancion. Una
vez ya seleccionado, tendra que dibujarlo y representarlo con los recursos que hay en casa
(ttmperas, marcadores lapices, etc.).

ACTIVIDAD 14
AREA CURRICULAR: MUSICA.

A_ Realizaran ejercicios de relajacion y respiracion (video plataforma virtual del ministerio

de educacion).
B_ Imaginaran que estan en medio de un campo de flores y realizaran movimientos libres

con manos, brazos, piernas, etc.

JUEVES 15/10 AREA CURRICULAR: EDUCACION FiSICA.

DIMENSION: “FORMACION PERSONAL Y SOCIAL”.
CONTENIDO: EL CUERPO: SUS POSIBILIDADES PERCEPTIVAS, MOTRICES Y LUDICAS.
ACTIVIDAD 15:

@ Lanzar con dos manos: hacia arriba, adelante y atras, (se pueden utilizar elementos
livianos como los peluches, juguetes blandos y no muy grandes, pelotitas, pompon)

@ Lanzar con las dos manos por sobre una silla.

@ Lanzar con las dos manos por debajo de una silla.

@ Lanzar hacia arriba con las dos manos y dejar que caiga al piso.

@ JUEGOS: “El cajon de manzanas” Se necesitan estos elementos: una caja vacia
grande y elementos para lanzar (juguetes blandos, pelotitas, pompones, peluches). Se pone
la caja en el piso y el nifio/a se ubica alrededor de la misma pero no tan cerca, y tratara de
embocar dentro de la caja.
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ACTIVIDAD 16:
Junto con la familia jugamos a ¢Adivina a adivinador, quién soy? Y nos divertimos! El

adulto deberd leer las siguientes tarjetas.

ey
SOY UN
:‘;:::: TE TENCO LA soymuwuy (| oo
FORMA DE UN PARECIDO A o
MIENTO, QUE CUENTATE LOS
::’;:A,R':: "Ml 1 parimo, UNA TENCO r:nm DEDOS DE u:
mp!z:n ou || (20T SOV SERPIENTE peasiento | wanoe Y
i JQUIEN SOY? D R3NE? "
NUMERO SOY? ? JQUENUMERO || sapRAs QUIEN
soY? oY
VIERNES16 /10
ACTIVIDAD 17:

Escuchamos con atencién a la funcion de titeres “Los numeros en el bosque”, narrada

por la docente.
https://www.youtube.com/watch?v=fVgFuncPC_M&list=RDfVgFuncPC_M&start_radio=1

ACTIVIDAD 18: jHoy jugamos con nuestros amigos los titeres!

Se le pedira al nifio que elija el titere que mas le gusté de la funcién.

Junto con el adulto que acompafia deberan crearlo. Podran disefiarlo con cartulina,
carton de caja de leche, o cualquier material similar a este, personificandolos como nuestros

amigos los titeres. “Compartir fotos o videos con el titere elegido” (como el del ejemplo

anterior).

Directora: Claudia Alamino - Vicedirectora: Marcela Mirarchi.
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