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Hola chicos, espero que se encuentren bien junto a su familia. Encontrandonos luego del

receso escolar. Con muchas ganas de trabajar.
Valoro mucho el esfuerzo y la responsabilidad con la entrega de las guias.

En esta semana veremos la guia de actividades N°7, el tema Epidemiologia.

iRecuerden que todas las actividades se realizan en el cuaderno!!!

1- Lea el texto informativo: “La historia de la lucha del hombre contra la viruela”.

2- Responda.
a). - Qué es la viruela? ;Quién la causa?

b). - ¢ Por qué fue una enfermedad tan temida?

c). - ¢Qué forma de prevencion elegian algunas del siglo XVI111?

d). - (Cuando? ¢Quién? ;Donde? ;Coémo descubrid la primera vacuna?
e). - ¢Qué decidid la O.M.S con respecto a este flagelo?

f). - ¢Cuéndo fueron los ultimos casos?

g). - ¢A qué se llama erradicar una enfermedad?

h). - ¢Donde y como se conservan losa virus de la viruela?

i). - ¢Qué ventaja cientifica tiene esto?
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La historia de la lucha del hombre contra la viruela

Mientras algunas enfer-
medades son combatidas con
éxito, otras nuevas irrumpen
en escena; incluso las que se
creian “desaparecidas” resur-
gen con renovada virulencia.
Frente a esta realidad, la lu-
cha del ser humano contra
las enfermedades parece no
acabarse nunca. Pero..., jqué
factores contribuyen a la pro-
liferacion de las enfermeda-
des, convirtiéndolas en epi-
demias o pandemias? ;Qué
batallas se ganaron y cudles
estan aun pendientes?

Analizaremos aqui el caso
de la viruela, una enferme-
dad infectocontagiosa causa-
da por un virus de ADN, de
estructura compleja, del gru-
po de los poxvirus.

A lo largo de los tiempos,
es probable que la viruela ha-
ya desfigurado y matado a
mas personas que cualquier
otra enfermedad. Sé6lo en el
siglo XVIII murieron unos
60 millones por su causa.

La viruela fue la enferme-
dad mas temida de aquella
época. Y no sélo porque se
cobraba victimas con fre-
cuencia, sino también por-
que, cuando no lo hacia, deja-
ba tantas secuelas en los ros-
tros que practicamente los
desfiguraba. Sin embargo, la
gente preferia contraer cierta

forma benigna de la viruela
antes que no padecerla, debido
a que solo se contraia una vez,
luego de lo cual el organismo
quedaba inmunizado. Por esta
razon, durante mas de tres
cuartos de siglo muchas perso-
nas optaban por acercarse a
quienes padecfan esta forma
benigna, o incluso inocularse
pus de las pustulas de dichas
personas, a fin de contraer la
enfermedad y quedar “a salvo”,
aun a riesgo de que ésta se con-
virtiera en un caso grave y les
provocara la muerte.

En 1796, el médico inglés
Edward Jenner (1749-1823)
descubri6 la vacuna (en reali-
dad, se trat6 de la primera
vacuna de la historia), que
permitié controlarla primero
y erradicarla tiempo después
de todo el mundo.

En 1967, la OMS inicié una
campana para acabar con este
flagelo mediante la vacunacion
y otras medidas. En esa época,
la viruela era endémica en 33
paises y habia entre 10 y 15
millones de casos al ano.

El dltimo caso natural de
viruela se detectdé en Somalia,
Africa, en 1977. Pero en 1978,
en Birmingham, Inglaterra, el
virus “escap6” de un tubo de
ensayo de un laboratorio y pro-
voco la muerte de una persona.

A partir de entonces, no
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se detectaron més casos, por
lo que se concluy6 que la vi-
ruela habia sido erradicada
por completo del mundo en-
tero. Las muestras del virus
que quedaron guardadas en
los dos tnicos laboratorios
del mundo, dos centros que
colaboran con la OMS (uno
en Atlanta, EE.UU., y otro en
Rusia), en los que se llevan a
cabo estudios de investiga-
cién, debian ser incineradas
el 30 de junio de 1999, segin
una recomendacion de la
OMS. Sin embargo, segin
una noticia aparecida en el
diario Clarin el 16-3-1999, no
todos los cientificos estaban
de acuerdo, lo cual ha aca-
rreado una fuerte y acalorada
polémica. Aunque algunos in-
vestigadores sostienen que

hay que conservar definitiva-
mente el virus, el consenso
general fue que esta conser-
vacion plantea riesgos que
superan ampliamente las po-
sibles ventajas cientificas.

El 21 de mayo de 1999, un
comité de la OMS resolvié que
las ultimas muestras del virus
se conservarian hasta el
2002, para “realizar investiga-
ciones sobre la estructura ge-
nética y la patogénesis de la
viruela, asi como sobre los
agentes antivirales y mejorar
las vacunas.” ;Ser4 el final de
la viruela?

Paradogjicamente, el afo
en que fue detectado el dltimo
caso natural de viruela, otra
enfermedad igualmente peli-
grosa aparecia en escena: el
sida. Y la historia continta...
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