ENI N°34 Magdalena Guiemes -Salas de 5 afios- Areas Integradas

GUIAN° 4

DOCENTES: Adriana Lucero, Gisela Esquivel, Evangelina Nielson, Celia Valverdi,
Flavia Sosa, Olga Zalazar.

NIVEL INICIAL: Salas de 5 Anos, Secciéon A, B, C, K, L, M

TURNO: Mafiana —Tarde

> AREA CURRICULAR: Lenguaje.

TITULO DE LA PROPUESTA: “Alto ahi mi nombre esta aqui ".

DIMENSION: Comunicativa y Artistica

CONTENIDOS: Reconocimiento del nombre propio.

"1 AREA CURRICULAR: Educacion Fisica DOCENTE: Ivana Fernandez
TITULO DE LA PROPUESTA: El nombre.
CONTENIDOS: Lanzamiento y punteria.

] AREA CURRICULAR: Educacién Musical DOCENTE: Evelin Lépez

TITULO DE LA PROPUESTA: “Reconocimiento de los cambios de velocidad en una obra

CONTENIDOS: Repertorio Oficial: Himno Nacional Argentino. Velocidades
AREA CURRICULAR: Artes Plasticas DOCENTE: Romina Diaz
TITULO DE LA PROPUESTA: “Descubro puntos y lineas en casa’.
CONTENIDOS: El Punto: Principal generador de formas.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA I: 27 DE ABRIL
Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambiente: Lenguaje.
» Observar el video del cuento “Nacid6 mi nombre” (escrito y narrado por Ana

Garcia)https://www.youtube.com/watch?v=iL93pbYN3no.

Luego de comentar la historia, se hablard de la importancia de tener un nombre y
realizaran un breve relato a su hijo/a de por qué lo eligieron?

Se dibujar4d en la mitad de una hoja la que sea que tengan en el hogar, a
continuacién, la mama escribird el nombre del alumno/a (en imprenta mayudscula) debajo
del dibujo.

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito Danza: Expresion Corporal

Escuchar la cancion: “La batalla del movimiento” (se enviara al hogar un video cantado

por la docente por medio de WhatsApp al grupo de padres de la sala). Luego realizar cada

uno de los movimientos que indica la cancion en familia.

Dimensién: Formacién Personal y Social. Ambito: Educacion Fisica
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»  En familia, cada uno por turno, lanzara la pelota al aire diciendo el nombre de alguno
de ellos, quien sea nombrado debera tomar la pelota y decir “alto ahi", para luego tirarsela al

familiar mas cercano haciendo punteria desde la cintura para abajo.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA Il: 28 DE ABRIL

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambiente: Lenguaje.

» Realizar un cartel con el nhombre del nifio/a y pedirle al chico que busque una
imagen de su agrado para pegar al costado del cartel.

Conversar ¢,Cuantas letras tienen tu nombre? ¢;CoOmo suena cada una de ellas?,
entre otras. Luego algun integrante de la familia le entregara al nifio un sobre con letras
sueltas, las cuales corresponderan a su nombre. Motivar al nifio para que lo arme sobre
una hoja, después lo pegue y decore.

Para finalizar, junto con su familia, comprobaran si lo armé bien, si estan todas las
letras y si estan en la posicion correcta.

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Mdsica

> Escucharan la "Danza Hungara 'Handy
https://www.youtube.com/watch?v=Rgm9Fbm7bRA

En ronda, con la familia, bailaran la obra musical.

Marcaran con un objeto sonoro los cambios de velocidad (rapido —lento).

Cantaran el Himno Nacional Argentino con lengua de sefias (tercera estrofa)

Ver video producido por la docente que sera enviado por WhatsApp a los grupos de
los padres.

Dimension: Formacion Personal y Social. Ambito: Autonomia:

» Aprender a atarse los cordones con ayuda de la familia. Observar el link
https://www.youtube.com/watch?v=xmNEVax00kw, practicarlo diariamente.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA llI: 29 DE ABRIL

Dimension: Formacion Personal y Social. Ambito: Autonomia:

» jA lavarse las manos con agua y jabén!, cantar la cancién del feliz cumpleafios dos
veces mientras se lavan. Luego secarse bien, colgar la toalla y se colocaran alcohol.
Realizar la accién con algun integrante de la familia.

Dimension Comunicativa y Artistica. Ambiente Lenguaje.

» Mama o papa, colocara carteles en cada una de las sillas del comedor, con los
nombres de cada uno de los integrantes de su familia, una vez que ingresan a la sala, el

nifio/a, se fijara dénde esta su nombre y esa silla debera ocupar.
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Posteriormente, se le entregard una bandeja con arena o sémola al pequefio/a, donde
deberé intentar escribir su nombre sin el cartel. Finalmente, buscaran el cartel del

nombre que se encuentra en la silla y comprobaran si lo realizd correctamente.

Dimension Comunicativa y Artistica. Ambiente Danza: Expresion corporal.

Hoy jugamos a los enroscados y desenroscados. El adulto tendr4 una soga en la
cintura como si fuese un cinto, a esta soga se le atard otras sogas, una para cada uno
Los nifios deberdn agarrar la otra punta de la soga y cuando el adulto diga jmas cerca!
se van a enroscar y cuando estén apretados el adulto dira jbien cerca apretados! por

daltimo dird mas lejos y los nifios se desenroscan.
PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA IV: 30 DE ABRIL

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambiente: Lenguaje.

» “jA jugar al bingo familiar!” colocar el cartén de los nombres con los integrantes
de la familia en la mesa y cada uno debe buscar su cartén con el nombre (observar si
contiene las letras de su hombre). Luego de que todos estén ubicados con los cartones,
ya estan listos para jugar, deberan colocar una ficha, poroto, etc. al ver que la mama
saque de una bolsa (letras del abecedario) una de las letras que lo componen. Se
reflexionara sobre el juego, las reglas, las estrategias utilizadas.

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Mdsica

» [Escuchar dos canciones mezcladas: una de piano y Happy de Bruno Mars(la sefio
enviara la cancion por WhatsApp a la familia )

» Luego bailardn, marcando corporalmente los cambios de velocidad.

» Cantar junto con la docente el Himno Nacional Argentino con Lengua de sefas

(Tercera estrofa)

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Lenguaje

» Rompecabezas del nombre: pegar una foto de su hijo /a en una hoja. Escribir en un
cartel el nombre en imprenta mayUscula. Luego recortar en tiras cada letra para que el nifio

lo arme y pegue debajo de su foto o dibujo.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA V: 4 DE MAYO

Dimensién: Ambiente Natural y Socio-Cultural. Ambito: Ambiente Social

> ‘“Este soy yo y tengo un nombre”: Cada integrante de la familia mostrard su DNI., lo
observara ¢Son todos iguales? ¢(Como son los DNI? ;Qué ven en ellos? ¢Para que
serviran? ¢ Todos tenemos que tener un DNI?, entre otras.

Luego realizaran un retrato personal como si fuera la foto del DNI. Pueden utilizar el

espejo para observar sus rasgos.
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Dimensién: Formacion Personal y Social. Ambito: Educacion Fisica

» “‘ROMPECABEZAS PARA ESTAR SALUDABLES” Para realizar esta actividad sera
necesario crear dibujos sobre la higiene personal (el lavado de manos, cepillo mis dientes,
etc.) dibujos sencillos que los chicos puedan pintar utilizando los materiales que tengan en la
casa. Luego de realizar el dibujo (con la ayuda de un adulto responsable) tendrd que cortar
el dibujo a modo de rompecabezas de cuatro o cinco piezas. Ahora a jugar: poner las piezas
en una silla, el nifio debera buscar de a una pieza ,pasar por debajo de una mesa, luego por
arriba de una silla y sobre una colchoneta o frazada rodar como palitos para luego armar el
rompecabezas. A divertirse jugando!

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambiente: Lenguaje

» A juntar tapitas (pueden ser de gaseosa, cerveza, o las que tengan en casa) Luego
pegar las letras del abecedario, si es necesario pueden repetir letras y las colocaran en una
caja.

Por otro lado, realizar tarjetas con los nombres de los integrantes de la familia, los padres
mostraran una tarjeta a la vez, el nifio debera buscar entre las tapitas cada una de las letras
que componen el nombre que le tocd, y asi sucesivamente hasta completar todas las
tarjetas.

También pueden formar otras palabras, como objetos de la habitacién, cocina, entre
otros.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA VI: 5 DE MAYO

Dimensién: Formacion Personal y Social .Ambito: Autonomia

» En familia conversar sobre la importancia de estar limpio. Un adulto ir4 preguntando
gué elementos se necesitan para realizar una buena higiene (jabon, agua, esponja,
shampoo, cepillo de dientes, pasta dental, entre otros) y como deben utilizar cada uno de
ellos, luego buscar imagenes en: revistas, diarios, etc. de esos articulos y pegarlos en una
hoja.

Dimension: Formacion Personal y Social .Ambito: Autonomia

“Una ducha es lo mejor contra el frio o el calor, si te pasas el jabon oleras mucho mejor”.
Mama llenara una palangana con agua y jabén y el nifio debera con una esponja, lavar el
cuerpito de un mufieco haciendo lo que dice la cancién:

https://www.youtube.com/watch?v=rNz8uZ6xid8

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Artes Visuales Plastica
» El punto puede ser de diversas formas, color, y tamafio. Deberan reunir

materiales que puedan representar puntos (tapones, botones, lentejas, etc.)
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A continuacion, los materiales reunidos, deberan ser ubicados en el suelo, pegados uno
al lado del otro; a partir de varias salidas, cada una con distintas direcciones.

Como cierre, deberan observar que se formé6 cuando juntaron los puntos, jcrearon lineas!

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA VII: 6 DE MAYO

Dimension: Formacion Personal y Social. Ambito: Autonomia.

» Escuchar en familia la cancion “Mis dientes cepillo asi” (la sefiorita enviara la cancion
por WhatsApp a la familia )

Conversar ¢,de qué trata la cancién? ¢Quién la canta? ¢Qué elementos se utilizan para
cepillarse los dientes? ¢ Qué alimentos son buenos para mi salud? Nombrarlos.

¢, Qué alimentos son dafiinos para nuestra salud?

Luego dibujarlos en una hoja.

Dimension: Formacion Personal y Social. Ambito: Autonomia.

» Recordar ver el link de la cancién anterior asi observamos el cepillado de los dientes.
Aprender a cepillarse los dientes. Escuchar prestando mucha atencibn nuevamente la
cancion y ponerla en practica utilizando el cepillo y la pasta dental.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA VIIl: 7 DE MAYO

Dimensién: Formacion Personal y Social. Ambito: Autonomia:

» Aprender a higienizarse cuando se levantan: lavarse la cara, los dientes, y sobre
todo, las manos, para evitar enfermedades. El adulto ird preguntando qué elementos se
necesitan para realizar las acciones mencionadas.

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambiente: Lenguaje

» Mama inventara un cuento que luego leera para que en familia se dramatice a través

de los titeres elaborados en la guia anterior. Volcardn una mesa para realizar la obrita.

Cada integrante de la familia interpretara un personaje de la obra.

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA IX: 8 DE MAYO

Dimensién: Formacion Personal y Social. Ambito: Convivencia:

» Jugar a la busqueda del tesoro en familia, una persona se encargara de esconder el
tesoro, el cudl sera algo que identifique al pequefio y dard pistas para que los demas lo
encuentren (siempre priorizando al nifio en la basqueda) el que encuentre el tesoro es el
que luego escondera la prenda, y asi sucesivamente. Se puede jugar varias veces y en
diferentes dias.

Dimension: Comunicativa y Artistica. Ambito: Artes Visuales: Plastica.

» Observar las fotos de la actividad anterior: descubrieron que de la unién de los

puntos se crean lineas, pero, ¢ Todas las lineas son iguales?
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A continuacién, deberan utilizar como herramienta su cuerpo. Se convertir4 en una linea
y debera buscar distintas formas o posiciones.
Para finalizar la actividad analizar en familia ¢ Todas las lineas son iguales? No, llegaran
a la conclusion de que existen diversos tipos de lineas: las rectas, curvas, quebradas,
onduladas, entre otras.
Dimensién: Comunicativa y Artistica. Ambito Danza: Expresion corporal.
> Realizar mimica de higiene corporal, por €j. Al bafarse, ¢Que hago primero?
¢y después? (desvestirse, abrir la ducha, mojarse, colocarse shampoo, enjuagarse,
enjabonarse, volver a enjuagarse, cerrar el agua, salir de la ducha, secarse y volver a
vestirse) colocar melodias para realizar la accién, primero lentas, luego mas rapidas y
lentas. Para finalizar deberan jugar a” Lobo estd”, dramatizando la higiene de las

diferentes partes del cuerpo.

Vice Directora: Prof. Adriana Marcela Busso
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