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Nivel Inicial, Salas de 4 años 

Turno mañana 

Título de la propuesta: Por vos, por mí, por todos. 

Contenido seleccionado: El cuerpo humano y la salud. 

 

Actividades: 

Actividad uno: Se conversará acerca del “coronavirus” ¿qué saben de él? 

Entrar al siguiente link y leer en familia: 

https://www.elespectador.com/coronavirus/ 

Realizar en familia, un dibujo sobre lo observado, teniendo en cuenta lo que su 

hijo aprendió del mismo. 

 

Actividad dos: El juego del corona virus:  

-Dile a alguien de tu familia que te pinte un coronavirus en el dorso de cada 

mano cada mañana. 

-Durante el día, te tienen que borrar el dibujo con agua y jabón ¡Cuántas más 

veces te laves mejor! 

-S a la noche has conseguido borrar al coronavirus ganas ¡1punto! 

-¡Si acumulas 20 puntos en 20 días, te ganarás un premio” 

https://www.youtube.com/watch?v=XnIo0uRgKSQ&t=4s 

 

Actividad cuatro:  El siguiente cuento se lo deberán narrar a sus hijos y luego colorear: 

https://www.orientacionandujar.es/2020/03/16/colorear-cuentos-mision-quedarse-en-

casa-un-cuento-infantil-en-tiempos-de-coronavirus/ 

https://www.elespectador.com/coronavirus/el-coronavirus-explicado-para-ninos-articulo-907745
https://www.youtube.com/watch?v=XnIo0uRgKSQ&t=4s
https://www.orientacionandujar.es/2020/03/16/colorear-cuentos-mision-quedarse-en-casa-un-cuento-infantil-en-tiempos-de-coronavirus/?fbclid=IwAR3Nru_BHimP9jUU0jqz8x1gVn8EaVPTtzOwx9u21sQLKdNxTgkLZizvpQE
https://www.orientacionandujar.es/2020/03/16/colorear-cuentos-mision-quedarse-en-casa-un-cuento-infantil-en-tiempos-de-coronavirus/?fbclid=IwAR3Nru_BHimP9jUU0jqz8x1gVn8EaVPTtzOwx9u21sQLKdNxTgkLZizvpQE
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Actividad cinco: Presentación del juego: NIÑOS VIGILANTES DE SALUD. 

Motivar a los niños a que vigilen que todos en casa: 

• Si entran a casa se laven las manos. 

• Se cubran al toser o estornudar. 

• Se laven bien las manos antes y después de comer. 

• Se laven bien las manos las personas que preparan alimentos. 

• Nadie coma del mismo plato o vaso que  estás usando. 

• Entre el sol a tu casa y ventanas abiertas. 

 

Actividad seis: CONFECCIÓN DE UN FOLLETO 

 

• Preguntar a los niños de qué manera podemos informar a todas las familias del 

jardín: ¿cómo hacemos para que la información llegue a los papás que no 

pueden acercarse al jardín para que les contemos, o a los papás de otras salas que 

no conocemos mucho? 

Guiar a los niños hacia la idea de confeccionar un folleto informativo sobre la 

prevención. Puede ser utilizando imágenes, recortes o dibujos realizados por los 

niños. 
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