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Area: Biologia

Curso: 3° afio

Turno: Mananay Tarde

Division: 1°, 2°, 3°, 40, 50, °, 7°, 8°

Obijetivo: Favorecer el conocimiento de si mismo, desde el punto de vista Biolégico a través
de la comprensién del organismo humano como un sistema complejo, coordinado vy
organizado

Tema: Sistema Nervioso
Contenidos:

e Sistema Nervioso: funcién, clasificacion. Organos: funciones. Neurona: partes.

Sinapsis: funcién, tipos.
Capacidad a desarrollar:

¢ Comprension lectora.
e Resolucion de problemas

e Trabajo con otros.
Metodologia:

e Observacién y andlisis de imagenes
e Investigacion bibliogréafica

o Reflexién e intercambio de opiniones.
Evaluacion:

e Presentacion de actividades.

e Exposicién oral.
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ACTIVIDADES

1) Observacion de un video “El funcionamiento del Sistema Nervioso”

¢Alguna vez te has parado a pensar en como funciona el Sistema Nervioso?, ¢cémo esta
organizado tu cuerpo?, ¢como funcionas tu realmente?, ¢ cual es la estructura del Sistema
Nervioso y de toda la informacion que circula a través de él?... Estamos llenos de canales
gue vany vienen cargados de datos, corrientes eléctricas, sustancias quimicas... todo sigue

su camino dentro de nuestro sistema nervioso, a diferentes ritmos y con diferentes fines.

A través de este articulo, intentaré explicar elementos basicos que te interesan si quieres

saber como funciona el ser humano.

SISTEMA NERVIOSO

Sistema Nervioso

Cada elemento del Sistema Nervioso tiene su funcién, su ritmo y su objetivo.
Involucrandonos en un todo que nos conforma. A partir de ahora, te animo a que te sientes,
te relajes y disfrutes de la lectura y de la observacién del video en Youtube. Me imagino
gue estaras sentado en frente de un ordenador, tablet o sosteniendo el mévil con la mano.
Vamos a suponer que tu situacion es esta ultima: “Estas esperando y has decidido entrar a

ver qué se ha publicado en https://youtu.be/I[9SsdISOKMc “

El titulo de este articulo ha llamado tu atencién y has entrado para verlo. Mientras lo
haces, un auto toca la bocina y te ha sobresaltado y levantas la cabeza para buscar el
origen del ruido. Contintas con tu observacion. Al final del articulo, decides dejar una

opinion y tecleas en tu mévil”. ¢ Sabes como has hecho todo eso?, ¢ qué partes del Sistema

Nervioso han intervenido?
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2) Segun lo observado, realiza las siguientes actividades:

a) ¢ Cudl es la funcion del sistema Nervioso?

b) Realiza un esquema de la Clasificacién del Sistema Nervioso.
¢) ¢Qué son las neuronas?

d) Realiza un dibujo de la neurona, sefiale sus partes.

Clasificacion del Sistema Nervioso:

Sistema Nervioso

|
| 1
Sistema Nervioso i Nervi
Central S stemafé ervioso
(cerebro y espina dorsal) Periférico
l |4
| 1 A
Sistema Nervioso Sisterna Nervioso Soméntico W\ VI L
Autonémico {(comunica érganos sensitivos DURILLY
(comunica con 6rganos y y msculos voluntarios) R
glandulas internas) N A
[ I N
[ 1 [ ]
_DMSiér? D'.Vlsum ; Sistema nervioso Sistema nervioso \
Simpatética Parasimpatética sensorial (entrada motriz (salida
(excitacién) (calma) sensorial) motora)

a) Segun la clasificacion de sistema Nervioso Central, busque imagen y funcion de los

siguientes 6rganos:

e Cerebro
e Cerebelo
e Bulbo raquideo

¢ Medula espinal
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b) Lea el siguiente texto sobre Sistema Nervioso Periférico , luego responda:
Usar el cerebro para mover un muasculo

Mover un musculo por lo general implica la comunicacion entre el masculo y el cerebro
a través de los nervios. El impulso de mover un muasculo tiene su origen en los sentidos.
Por ejemplo, las terminaciones nerviosas especiales de la piel (receptores sensoriales)
permiten sentir el dolor, como cuando se pisa una piedra afilada, o la temperatura, como
cuando se toma una taza de café caliente. Esta informacién se envia al cerebro y este
envia un mensaje al masculo para saber como responder. En este tipo de intercambio

intervienen dos vias nerviosas complejas:
e La via nerviosa sensorial hacia el encéfalo

e La via nerviosa motora hacia el muisculo

(MOMENTO ,‘;Sggii?oique

asilfunciona’lalcosa

1. Si los receptores sensoriales de la piel detectan dolor o un cambio de temperatura

transmiten un impulso (sefial) que llega al cerebro.
2. El impulso viaja a lo largo de un nervio sensorial hasta la médula espinal.

3. Cruza la sinapsis (union entre dos células nerviosas) entre el nervio sensorial y una

neurona de la médula espinal.
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4, El impulso va desde la neurona de la médula espinal hasta el lado opuesto de la

médula espinal.

5. El impulso asciende por la médula espinal y a través del tronco del encéfalo hasta
el tAlamo, que es un centro de procesamiento de la informacion sensorial ubicado en las

profundidades del encéfalo.

6. El impulso cruza una sinapsis en el talamo hacia las fibras nerviosas, que llevan el
impulso de la corteza sensorial cerebral (el area que recibe e interpreta la informacién desde

los receptores sensoriales).

7. La corteza sensorial percibe el impulso. Entonces se inicia el movimiento, lo que
desencadena que la corteza motora (el area que planea, controla y ejecuta los movimientos

voluntarios) genere un impulso.
8. El nervio que lleva el impulso cruza hasta el lado opuesto de la base del cerebro.
9. El impulso se envia a la médula espinal.

10. El impulso cruza la sinapsis entre las fibras nerviosas de la médula espinal y un

nervio motor que se encuentra en la médula espinal.

11. El impulso se desplaza hacia el exterior de la médula espinal a lo largo del nervio

motor.

En la unién neuromuscular (el lugar donde los nervios se conectan con los musculos), el
impulso cruza desde el nervio motor hasta los receptores situados sobre la placa motora

terminal del musculo, donde el impulso estimula al misculo para que se mueva.
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1) ¢Cbémo se mueve un musculo?

2) ¢ Qué es un impulso nervioso?

3) Explique como ocurre el impulso nervioso.
4) Investigue ¢a qué se llama Acto Reflejo?

¢, Dbnde y como ocurre?

Fiel

Imic Receptoraes.
[all=1p] b
neurcmuscular sensoriales

SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO

1) Observa la siguiente imagen de la clasificacion, luego investiga:
a) ¢Qué significa la palabra autbnomo?
b) ¢ Qué ocurre en el sistema Parasimpatico?

¢) Busque ejemplos del Sistema Parasimpético

4. El sistema nervioso periférico

Siztema
Simpético
Siztema

nervioszo
auténomo

$i=fcvf\a También llamado colinéngico ——e
paraszimpético Estd encargado de almacenar

Sistema Nervios Envian informacién al
nervioszo crancales ¥ esde el
somdtico

Nearvios
ezpinales

Observacion:

TODAS LAS ACTIVIDADES DEBEN QUEDAR REGISTRADAS EN EL CUADERNO DE
BIOLOGIA, PARA LUEGO SER CORREGIDAS Y EVALUADAS.
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