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CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN 

Querida Comunidad Educativa, hoy la población sanjuanina, como la del mundo entero, está 

transitando una situación compleja y desconocida, totalmente impensada, provocada por la 

denominada  pandemia de Coronavirus COVID-19.  Situación que  ha generado cambios 

abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.  

El aislamiento social y obligatorio, modificó no sólo nuestras conductas y actividades 

sociales, sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que nos 

inspiró de algún modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos, apelando a 

la creatividad y originalidad para la reorganización más saludable posible de las rutinas 

diarias. 

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la educación de 

nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la suspensión de las 

clases en todo el país, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de las familias, pasa a 

ser el escenario principal, esencial de la continuidad de las  trayectorias educativas de 

niños/as, adolescentes, jóvenes y adultos.  

Esto implicó e implica un desafío para el Ministerio de Educación y para la comunidad 

educativa sanjuanina toda, quienes pusimos en práctica por primera vez y de modo muy 

acelerado, un modelo de acompañamiento pedagógico, impregnado de herramientas 

tecnológicas, tal vez impensadas para muchos adultos que se desempeñan en el ámbito 

educativo y para muchos padres, que hasta ahora tenían un rol diferente en el proceso 

educativo de sus hijos. 

En tan sólo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de poner en 

marcha la implementación del sitio Nuestra Aula en Línea, activando todos los recursos del 

Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guías pedagógicas con 

aproximaciones pedagógicas, diseñada por docentes y supervisadas por Directivos y 

Supervisores. Estas guías se distribuyeron en formato digital para aquellos que tienen acceso a 
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la conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta más complejo acceder a la 

plataforma virtual.  

En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, propusimos 

implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre Todos,  el cual ofrece recursos 

de orientación, asesoramiento y contención emocional a las familias, sobre cómo organizarse 

en casa, pautas de organización familiar para la tarea escolar de los estudiantes, protocolos y 

otros recursos de utilidad para esta etapa del aislamiento social. 

Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir”, lo “Nuevo de 

San Juan y Yo”, “Matemática para Primaria”,  “Fundación Bataller” con sus aportes de 

Historia y Geografía, y  todos los recursos educativos que se suman día a día en nuestra 

jurisdicción. 

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que transitamos todos, el 

Ministerio de Educación pone a disposición de Supervisores, Directores, Docentes, 

Padres y Estudiantes, los siguientes contactos, para todo tipo de consultas e inquietudes 

personales, de índole psicológico, psicopedagógico, social, académico, lúdico o abierto a 

cualquier situación compleja que lo amerite, como así también sobre dudas o dificultades 

sobre guías pedagógicas.  

Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com /   4305840 - 4305706 

POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS 

ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPAÑAMIENTO PERMANENTE, 

LES AGRADECEMOS INFINITAMENTE. 

Educación te sigue acompañando. 
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Guía Pedagógica N°3  Tercer año de Educación Secundaria de Adultos  

Objetivo: Distinguir las diferencias entre la sociología y la antropología 

Tema: Conceptos básicos   - Sociología – Antropología. Ciencia 

Contenidos: La Sociología y la Antropología como ciencia. Conceptos fundamentales de 

ambas ciencias.  Delimitación del objeto de estudio de la Sociología y la Antropología.  

 

ACTIVIDADES: Semana del 20 de abril. 

1- Leer detenidamente el siguiente texto. Extraer ideas principales  

La Sociología y la Antropología como ciencia. Conceptos fundamentales de ambas ciencias.                  

    La Sociología es el estudio de la vida social humana, de los grupos y sociedades. Es una 

empresa cautivadora y atrayente, al tener como objeto nuestro propio comportamiento como 

seres  humanos. El ámbito de la sociología es extremadamente amplio y va desde el análisis 

de los encuentros efímeros entre individuos en la calle hasta la investigación de los procesos 

sociales globales. Un pequeño ejemplo nos acercará a la naturaleza y objetivos de esta 

disciplina. 

    El ámbito de la sociología: un primer ejemplo ¿Ha estado enamorado alguna vez? Es 

prácticamente seguro que sí. La mayoría de la gente sabe desde la adolescencia qué es estar 

enamorado y, para muchos de nosotros, el amor y el romance aportan algunos de los más 

intensos sentimientos de nuestra vida. ¿Por qué se enamoran las personas? La respuesta, a 

primera vista, parece obvia. El amor expresa una atracción física y personal que dos 

individuos sienten el uno por el otro. Hoy en día, podemos ser escépticos ante la idea de que 

el amor "es para siempre", pero solemos pensar que enamorarse es una experiencia que 

procede de sentimientos humanos universales. Parece del todo natural que una pareja que se 

enamora quiera realizarse personal y sexualmente a través de su relación, y quizá mediante el 

matrimonio. 
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    Sin embargo, esta situación que hoy nos parece evidente es, de hecho, bastante inusual. 

Enamorarse no es una experiencia que tenga la mayoría de los habitantes del mundo y, si la 

tienen, no suele vincularse al matrimonio. La idea del amor romántico no se extendió en 

Occidente hasta fecha bastante reciente y ni siquiera ha existido en la mayoría de las otras 

culturas. 

    Sólo en los tiempos modernos se ha considerado que el amor y la sexualidad estén 

íntimamente ligados. John Boswell, historiador del medioevo europeo, ha señalado hasta qué 

punto nuestra idea contemporánea del amor romántico es inusual. En la Europa medieval casi 

nadie se casaba por amor. De hecho, existía entonces el siguiente dicho: "Amar a la propia 

esposa con pasión es adulterio". En aquellos días y durante siglos los hombres y las mujeres 

se casaban principalmente para mantener la propiedad de los bienes familiares o para criar 

hijos que trabajaran en sus granjas. Una vez casados, podían llegar a ser buenos amigos, sin 

embargo esto ocurría después de las bodas y no antes. A veces la gente tenía otras relaciones 

sexuales al margen del matrimonio pero éstas apenas inspiraban las emociones que ahora 

relacionamos con el amor. El amor romántico se consideraba, en el mejor de los casos, una 

debilidad y, en el peor, una especie de enfermedad. 

    Hoy día nuestra actitud es casi la contraria. Con razón habla Boswell de que "prácticamente 

[existe] una obsesión en la moderna cultura industrial" con el amor romántico: Los que están 

inmersos en este "mar de amor" suelen darlo por hecho [...] En muy pocas culturas pre 

modernas o contemporáneas no industrializadas se aceptaría esta idea... -que no suscita 

polémica en Occidente- de que "el objetivo de un hombre es amar a una mujer y el de una 

mujer amar a un hombre". A la mayoría de las personas de todas las épocas y lugares esta 

valoración del ser humano les parecería bastante pobre. (Boswell, 1995, p. xix.) 

    Por consiguiente, el amor romántico no puede considerarse como parte intrínseca de la vida 

humana sino que, en realidad, esta concepción es fruto de muy diversas influencias sociales e 

históricas, que son el objeto de estudio de los sociólogos. 

    La mayoría de nosotros vemos el mundo según las características que tienen que ver con 

nuestra propia vida. La sociología demuestra que es necesario utilizar un punto de vista más 

amplio para saber por qué somos como somos y por qué actuamos de la forma en que lo 

hacemos. Nos enseña que lo que consideramos natural, inevitable, bueno o verdadero puede 

no serlo y que las "cosas dadas" de nuestra vida están influidas por fuerzas históricas y 
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sociales. Para el enfoque sociológico es fundamental comprender de qué forma sutil, aunque 

compleja y profunda, la vida individual refleja las experiencias sociales. 

Los comienzos 

    Los seres humanos siempre hemos sentido curiosidad por las fuentes, de nuestro propio 

comportamiento, pero durante miles de años los intentos por comprendernos a nosotros 

mismos se apoyaron en formas de pensar transmitidas de generación en generación que, con 

frecuencia, se expresaban en términos religiosos (por ejemplo, antes de la aparición de la 

ciencia moderna, muchos creían que fenómenos de la naturaleza como los terremotos eran 

ocasionados por dioses o espíritus). El estudio objetivo y sistemático del comportamiento 

humano y de la sociedad es un hecho relativamente reciente, cuyos orígenes se remontan a 

principios del siglo XIX. El trasfondo de la primera sociología fue el de los cambios 

arrolladores que trajeron consigo la Revolución francesa de 1789 y la Revolución industrial 

en Europa. La sacudida que sufrieron las formas de vida tradicionales con estos cambios 

produjo una revisión de la forma de entender tanto el mundo social como el natural. Una 

evolución clave fue la utilización de la ciencia en vez de la religión para comprender el 

mundo. Las preguntas que estos pensadores del siglo XIX querían contestar - ¿qué es la 

naturaleza humana?, ¿por qué está estructurada la sociedad de una determinada manera?, 

¿cómo y por qué... cambian las sociedades?- son las mismas que se plantean los sociólogos de 

hoy. El mundo contemporáneo es completamente diferente al del pasado y la labor de la 

sociología es ayudarnos a comprender ese mundo y lo que puede que nos aguarde en el 

futuro. 

Conclusión: 

    La sociología es una disciplina en la que dejamos a un lado nuestra concepción personal del 

mundo para observar con mayor atención las influencias que conforman nuestras vidas y las 

ajenas. La sociología surgió como empresa intelectual definida con el desarrollo de las 

sociedades industrializadas modernas y el estudio de tales sociedades sigue siendo su 

principal interés. Sin embargo, a los sociólogos también les preocupa una amplia gama de 

cuestiones relativas a la naturaleza de la interacción social y al conjunto de las sociedades 

humanas. Una de las maneras de alcanzar este objetivo es ser consciente de la diferencia que 

existe entre las formas de vida que consideramos normales en nuestra sociedad occidental y 
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las de otros grupos humanos. Los seres humanos tienen muchas características comunes pero 

también hay bastantes diferencias entre las diversas sociedades y culturas. 

     La sociología puede definirse como el estudio sistemático de las sociedades humanas, 

prestando una especial atención a los modernos sistemas industrializados.  

    La sociología se concibió como un intento de entender los trascendentales cambios 

ocurridos en las sociedades humanas en los dos o tres últimos siglos. Estos cambios no sólo se 

han producido a gran escala, sino que también han tenido lugar en los ámbitos más íntimos y 

personales de la vida de las personas. La insistencia en el amor romántico como base del 

matrimonio es un ejemplo de ello. 

    La sociología es un objeto de estudio con importantes consecuencias prácticas. Puede 

contribuir a la   crítica y a la reforma práctica de la sociedad de diversas maneras. En primer 

lugar, una mejor comprensión de un determinado conjunto de circunstancias sociales suele 

darnos más posibilidades para controlarlas. En segundo lugar, la sociología proporciona los 

medios para aumentar nuestra sensibilidad cultural, haciendo que las políticas se basen en la 

conciencia de la diversidad cultural. En tercer lugar, podemos investigar las consecuencias 

(deseadas y no deseadas) de la implantación de políticas concretas. Finalmente, y puede que 

esto sea lo más importante, la sociología proporciona autoconocimiento, ofreciendo a los 

grupos y a los  individuos más oportunidades de alterar las condiciones de su propia vida. 

Semana del 27 de abril. 

Leer en forma individual y debatir el tema en forma grupal. Extraer conceptos importantes. 

    La antropología: Definición de Antropología 

    La Antropología es una ciencia social cuyo principal objeto de estudio es el individuo como 

un todo, es decir, la antropología aborda la temática del ser humano a través de los diversos 

enfoques que ofrecen disciplinas tales como las ciencias naturales, sociales y humanas 

    La antropología, entonces, es aquella ciencia que nos permite conocer al hombre en el 

marco de la sociedad y la cultura a la cual pertenece y también verlo como producto de estas, 

algo así como una radiografía aguda, extensa y detallada acerca del proceso bio social que 

comprende la existencia de la raza humana. 
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    Si bien desde hace muchísimo, los hombres de todos los tiempos históricos se han 

preguntado acerca del hombre, quien es, de donde vino, de donde sacó sus estilos de vida, 

entre otras cuestiones, la antropología como disciplina surgió recién a mediados del siglo 

XVIII a instancias de la obra bautizada como Histoire Naturelle perteneciente a Georges-

Louis Leclerc, Comte de Buffon, escritor, naturalista, matemático y botánico, entre otras 

profesiones.                                                                                                                                                  

En un comienzo, el objeto de estudio de la antropología, muchos creían, se reducía 

únicamente a conocer y enfocarse en la cultura o civilización, entendiendo por esta, el arte las 

costumbres, la moral, el derecho y las creencias, adquiridas y adoptadas por el hombre una 

vez convertido en miembro de esa sociedad, sin embargo, esto va mucho más allá, ya que la 

antropología además se centra en estudiar las respuestas que el hombre da a ese medio al cual 

pertenece, siendo la cultura el elemento diferenciador de cualquier ser humano.                     

El valor que ostenta la antropología es que ha logrado unir y reunir mucha información que ha 

aplicado muy ciertamente en su objeto de estudio que es el hombre.                                        

Por otro lado, otro rasgo saliente de la antropología es que de la primera ciencia que introdujo 

lo que se llama un trabajo de campo que quedó probado con el relato de los viajeros de los 

misioneros, por ejemplo.                                                                                                               

A la antropología se la puede dividir en cuatro ramas o sub disciplinas. La antropología física 

o biológica que es aquella que se ocupa de estudiar y analizar la diversidad que ha atravesado 

el cuerpo del hombre en el pasado y el presente, es decir, la evolución que correspondió a la 

anatomía. La Antropología Social es la sub rama que se centra en el estudio del 

comportamiento humano, la cultura, la estructura de las relaciones sociales. Por su lado, la 

otra de las ramas, la arqueología, se encarga de estudiar a raza humana que pobló la tierra en 

el pasado, es decir, es aquella que nos permite saber qué hacía, que comían, a que se 

dedicaban aquellos pueblos primitivos ya extintos. Y finalmente la antropología lingüística, es 

la parte de la antropología que se ocupará del estudio de los lenguajes humanos, más que nada 

del desarrollo que fueron alcanzando a través del tiempo y de las influencias que ha tenido en 

ellos cuestiones como la migración y la apabullante difusión de la información que ha 

ocurrido en nuestro planeta. 
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Semana del 4 de mayo. 

En forma grupal realizar un mapa conceptual con la información dada de antropología, ya que 

tienes uno de sociología.  
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