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                      Escuela: Juan Vucetich- C.EN.S 74                   

                      Docente: A. Ciallella, B. Castro,  R. Fernandez, A. Vivares  

                 Curso: 1er año Educación de Adultos. 

                 Turno: Noche 

                 Área curricular: Lengua 

                Título de la propuesta: Seguimos aprendiendo en casa 

                  Actividades 

1- Lean, nuevamente el mito de Zeus y armen la superestructura narrativa 

 

Situación inicial: Quién o quiénes son los protagonistas (personajes), lugar 

en que suceden los hechos (dónde), cuándo ocurren los hechos (tiempo). 

Complicación: Los problemas que surgen en la historia o relato. 

Resolución de la complicación: Como se resuelve el o los problemas. 

Situación final: Como termina la historia. 

2- Busquen el significado de palabras desconocidas. 

3- Ahora lean el siguiente texto: 

                         La leyenda de la yerba mate. 

     Cuenta una leyenda que en las altas montañas argentinas, muy cerca de las 
cataratas de Iguazú, existía una población llamada Misiones, oculta entre el verde y 
frondoso bosque. 
La luna, Yací, no podía ver nada desde arriba, porque las enormes hojas de los 
árboles le tapaban la visión. 

– ¡Me encantaría ver algo más de Misiones!– suspiraba Yací, llena de curiosidad. 
 
     A Yací se le ocurrió una cosa: bajar a la tierra durante unas horas para descubrir 
algo más de ese misterioso lugar. Pero no quería ir sola, así que convenció a su buena 
amiga la nube, llamada Araí, y juntas descendieron a la Tierra bajo la forma de dos 
hermosas jóvenes. 
     Las dos estuvieron andando por Misiones mucho tiempo, acercándose de forma 
discreta para no ser descubiertas. Al fin vieron desde abajo la grandeza de las 
cataratas del Iguazú, el maravilloso porte de los árboles con sus inmensas hojas, y la 
simpática forma de caminar de las personas de Misiones. Pero, cuando ya iban a 
volver, les asaltó sin que pudieran escucharle un sigiloso y feroz guepardo. 
     Las chicas se asustaron y se quedaron paralizadas, sin poder reaccionar. Pero 
entonces, una certera flecha acabó con el animal. El joven cazador, que había visto la 
escena, no dudó en actuar para salvar la vida de las muchachas. Sin embargo, cuando 
se acercó para ver qué tal estaban, no vio más que un claro del bosque vacío e 
iluminado por un rayo de luna. 

https://www.tucuentofavorito.com/el-caballo-de-los-siete-colores-leyenda-de-guatemala-sobre-la-gratitud-para-ninos/
https://www.tucuentofavorito.com/leyenda-de-atlas-de-la-mitologia-griega-para-ninos/
https://www.tucuentofavorito.com/el-arquero-leyenda-china-para-ninos-sobre-la-obediencia/
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     El muchacho, extrañado por aquel suceso, se fue  dormir. Pero esa noche tuvo un 
sueño muy extraño: dos muchachas bellas y muy pálidas se aparecieron en sueños, le 
miraron a los ojos y le dieron las gracias por haberles salvado la vida. En 
agradecimiento, le dijeron, encontraría a la mañana siguiente un nuevo árbol, de hojas 
fuertes y ovaladas. Con esas hojas, le explicaron que podría hacer una infusión 
milagrosa, capaz de dar energía y curar muchos males. 
     Y así fue: al día siguiente, el joven guerrero encontró a la salida de su casa una 
planta que no había visto antes. Tenía las hojas grandes y ovaladas, tal y como dijeron 
las mujeres. 

     Las preparó como le indicaron en sueños, calentando las hojas en una vasija con 
agua, y bebió el brebaje. Le dio a probar la nueva bebida a todos los habitantes del 
poblado. Y ésta bebida fue pasando de generación en generación hasta nuestros 
días. La llamaron: mate. 
 
 ¿Qué son las leyendas?  
     La Leyenda es una narración oral o escrita, con una mayor o menor  proporción  

de  elementos  imaginativos  y que generalmente quiere hacerse  pasar por verdadera 

o fundada en la verdad, o ligada en todo caso a un elemento  de  la  realidad.  Se  

transmite habitualmente de generación en generación,  casi siempre de forma oral, y 

con  frecuencia  experimenta  supresiones, añadidos o modificaciones.  suceden en un 

tiempo real,  histórico, en lugares reconocibles por los oyentes o lectores, y a  menudo 

con protagonistas reales,  como por ejemplo las leyendas de  Carlomagno o el Cid, lo 

que aporta al relato  cierta  verosimilitud,  para  las personas que pertenecen a la 

cultura o comunidad  en  la  cual  surgió  esa leyenda..  la leyenda se basa en relatos a 

través de personas que le pasaron lo  sucedido  no  necesariamente  es  verdad pero 

casi siempre toman como base la realidad.  

Veamos la diferencia entre mito y leyenda. 

 

 
a- ¿Qué intenta explicar la leyenda? 

b- ¿Cuáles son los personajes? ¿Hay alguno/os más importante que otro/os? 

c- ¿Cómo es el lugar donde se desarrolla la historia? 

d- ¿Qué recompensa tuvo el joven cazador? 

4- Busquen en internet, diccionario o enciclopedia, información sobre la yerba 

mate y completen. 

https://quonomy.com/cual-es-el-verdadero-origen-de-los-ojos-verdes-por-que-tan-pocas-personas-tienen-los-ojos-de-color-verde
https://quonomy.com/cual-es-el-verdadero-origen-de-los-ojos-verdes-por-que-tan-pocas-personas-tienen-los-ojos-de-color-verde
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Características:…………………………………………………. 

De que planta proviene:……………………………………. 

Provincia donde se cultiva:………………………………… 

5- Expliquen qué relación existe con lo que cuenta la leyenda. 

................................................................................................................................ 

…………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………… 

 


