Escuela Dr. Pablo A. Ramella- Educacién Inicial- Sala 5 afios — Areas Integradas

GUIA PEDAGOGICA N°5

4+ Escuela: Dr. Pablo A. Ramella
4+ Docentes: Belén Galvan y Noelia Gonzalez
4+ Nivel Inicial, seccion “A” y “B”, sala 5 afios
4+ Turno: Mafiana
#+ Titulo de la propuesta: “Jugamos, y creamos en familia”

Antes de comenzar con las actividades pedagdgica; es nuestra intencion recordarles a las
familias la importancia de la higiene de manos durante este aislamiento: social, preventivo y
obligatorio:

1) Moja las manos con agua limpia.

2) Enjabdnate las manos completamente y frota cada parte de la mano.
3) Enjuago las manos con agua limpia.

4)  Seco las manos con una toalla seca y limpia.

iNOS CUIDEMOS ENTRE TODOS, QUEDATE EN CASA!

En esta guia pedagdgica se trabajaran los siguientes contenidos prescriptos en el Disefio
Curricular de Educacion Inicial:

Dimensién: Ambiente Natural y socio Cultural

Ambito: Ambiente Natural

Nucleo: Seres vivos y su ambiente

Contenido:

% Animales caracteristica: desplazamiento o locomocion, alimentacion partes del cuerpo
que lo recubre, miembros

Nucleo: Apreciacion

Contenido:

% Lectura de imagenes con detenimiento y de forma reflexiva

Ambito: Arte visuales
Nucleo: Oralidad
Contenido:
% Placer intercambio comunicativo como medio de establecer vinculo con los demas
Nucleo: Numeros y sistema de numeracion
Contenido:
% El nimero como memoria de cantidad (mucho poco tanto como menos que mas que)
Ambito: plastica
Nucleo:
Contenido: Dibujo, pintura, collage

Ambito: MUsica
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Nucleo: de produccion
Contenido:
% La exploracién de los materiales conocimiento del uso de herramienta (pinceles tijeras
rodillos)
Llevaremos a cabo las siguientes actividades, utilizando materiales que tengamos a

nuestro alcance:

Propuestas del dia 11/05
a) Para esta ocasion, le preguntamos algun familiar que nos ayude con estas preguntas.

e Cuando se levantan ¢qué desayunan? ¢qué comen? ¢cudl es la comida favorita?
Jpor qué es importante alimentarnos? ¢ qué nos pasa si no comemos bien? ¢Qué alimentos
son importante para crecer sanos? ¢ de donde sacan los alimentos? ¢qué podemos saber de
los alimentos atraveso de nuestro sentido?

e b) ¢cuantos sentidos tenemos y cuales son? ¢ qué animales nos dan alimentos?

e ) Con la ayuda de un familiar busca recortes de los animales que nos dan alimentos.

Y pégalos en una hoja que tengas en casa.

Propuestas del dia 12/05

% Para llevar a cabo esta actividad, con la ayuda de un familiar unimos con flecha el
alimento que nos da cada animalito.
¢ b) Con la ayuda de un familiar confeccionaremos un cuadro con las comidas preferidas

de los nifios y analizamos si es buena o mala para nuestro cuerpo
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Propuestas del dia 13/05 Ciclo productivo de la leche de vaca ‘%!a:!::
T
% a) En compafiia de un adulto t »
armar la secuencia desde que la I S
vaca es ordeflada hasta que la 2 - :

leche llega a nuestra casa.

7

% b) Ahora buscar nombres de

productos y marcas para comparar

si las palabras tienen muchas o
pocas letras, animate a escribir el

numero solito.

% Propuestas del dia 14/05
a) Retomamos la actividad del dia 12/05 y la comparamos con la pirdmide nutricional a

ver si estamos comiendo bien o mal.

b) Con recortes de revistas o diarios armar una piramide con tus comidas favoritas.

1A
PIRANIDE
IV ENTRRIA

Propuestas del dia 14/05
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a) En compaiiia de un familiar, clasificar si el alimento es de origen vegetal o animal. Y
pintas los alimentos del color que correspondan.
b) Luego clasificar los alimentos segun si se pueden comer crudos o cocidos 0 si son

s % VERDURAS

POLLO

dulces o salados.

QUESO

Propuestas del dia 15/05

a) Con ayuda buscar los alimentos que se conservan en la heladera y en la alacena,
realizar un cuadro comparativo con los recortes que encuentres, también puedes dibujar y
pintar.

b) Con ayuda de un familiar realizar la comida que mas te guste, escuchar y observar bien
como es, asi después la compartimos en el jardin.

Propuestas del dia 16/05

a) Con los integrantes de la casa van a realizar un juego de pistas sobre los alimentos.

Haran descripciones sobre un alimento sin nombrarlo para descubrir cuél es, por ejemplo “es
de color verde, tiene hojas y sirve para comer en ensaladas.

b) Preguntar en casa sobre: quienes trabajan para que nosotros nos alimentemos, donde
lo hacen, quiénes son el verdulero, panadero, carnicero, almacenero, cocinero, etc. ¢ Conocen

alguno?

Propuestas del dia 17/05

a) Me leeny yo adivino.
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Entrearoma naci blanca, en verde
fui transformada, luego me puse
amarilla y después anaranjada

b) Con ayuda de algun
familiar los chicos realizan
un collage, donde se

aconseja el cuidado y la
Oro parece, plata no es, el

que no lo acierte bien
tonto es

higiene de los alimentos.

Lavar las frutas y verduras.

Digo pi y miento, pero digo
la verdad; por muy listo que
te creas, nunca lo adivinaras

Propuestas del dia 18/05

— O W e— Yy W™ ——w

% a) Me ayudan a investigar: ; Como
nacen las plantas? ¢todas las plantas se
pueden comer? ¢son todas iguales?
¢ qué necesitan las plantas para vivir?

+ b) Armamos este rompecabezas.

—

Propuestas del dia 19/05

+ a) Ayudamos a ordenar las frutas

y/o verduras que haya en casa, de la mas
grande a la mas pequefias. Dibujar en
una hoja y decorar con lo que tienes.

% b) Se propone incentivar a los
nifios para que indaguen a través de los

sentidos (vista, olfato, gusto, tacto) las
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diferentes frutas, tratando de que en cada caso la observaciéon sea profunda y el lenguaje
apropiado. Para eso los chicos traeran una variedad de frutas de la estacion (naranjas,
mandarinas, manzanas, bananas, por ejemplo) se realizara la siguiente pregunta ¢todas las

frutas tienen semillas? Con masa moldear la fruta que més te gusta.

Propuestas del dia 20/05

< a) Jugamos con los ojos cerrados, van a identificar frutas, la tienen que oler, tocar y

% Db) Aprendemos toda la cancion de la sefiora vaca. https://youtu.be/jjXafQKFY28
Propuestas del dia 21/05

< a) Con la ayuda de un integrante de la familia armamos el juego de la memoria con

imégenes de frutas y verduras.
(Dejo el link para que sigan el modelo.) https://youtu.be/xGBXOCd3GT8

% b) Otra manera de divertirnos en familia es jugando a la loteria de frutas y verduras.

(Dejo el link para que sigan el modelo) https://youtu.be/2tEaOveRcqo

Propuestas del dia 22/05

% a) Con la ayuda de la familia armamos un seméforo para ver como estamos comiendo.

(Dejo el link para que sigan el modelo) https://youtu.be/vkZglKg7SRw

% b) Con la ayuda de un familiar marcamos el caminito de que animal corresponde cada

alimento que comemos.

Trayectoria .g "

%“%\? -k e
j ‘:7 )

iDisfrutamos y aprendemos con estas actividades dentro de casal

Equipo directivo: M. Elena Fernandes — Sandra V. Herrera
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