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GUÍA PEDAGÓGICA N° 8 

Escuela: E.P.E.T. N° 1 de Jáchal.   Nivel: Secundario Ciclo: Segundo 

Año: 4°año  División: 1°, 2° y 3°                   Turno: Mañana, Tarde y Vespertino 

Área Curricular: CONSTRUCCIÓN DE LA CIUDADANÍA 

Docente/s:  Sanchez, Belén – Trigo, Miryam Yamile  Contacto/s:2645638740-2644454672 

F. de presentación: el 14 de octubre del 2020. 

Título de la propuesta: “La adolescencia” 

Contenidos a desarrollar: 

 La adolescencia: Cambios 

 ¿La adolescencia o las adolescencias? 

 Los vínculos durante la adolescencia 

Actividades: 

1° Leer el texto “Bienvenida adolescencia” 
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2° A partir de la lectura, realiza las siguientes actividades: 

a) ¿Cuál es el período que se le asigna a esta etapa y, por qué puede variar esa 

delimitación? 

b) ¿Cuáles son los cambios por los que atraviesa el adolescente? Desarrolle cada uno de 

ellos 

c) Realice un esquema integrador los puntos a y b 
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d) Para reflexionar: de todos los cambios por los que atraviesa el adolescente, ¿cuál 

consideras que le afecta más al adolescente, ¿cuál te afecto más a ti? ¿Por qué? 

3° Ahora te invitamos a leer el texto “La adolescencia o las adolescencias” 
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4° En este texto, podrás ver las diferentes formas de concebir y de teorizar con respecta 

a la “adolescencia”, te proponemos que realices un análisis integrador de la totalidad del 

texto, teniendo en cuenta los diferentes momentos de la historia (la Antigüedad en 

Atenas y Roma, la edad Media y Moderna) también debes incluir en tu análisis el papel 

de la Revolución Industrial y el papel que jugó la escuela. 

5° Finalmente, te proponemos leer el texto “Los vínculos durante la adolescencia”, una 

vez leído el texto realizar las siguientes consignas: 

a) ¿Por qué la familia va perdiendo centralidad en la vida del adolescente? 

b) ¿Qué implica el proceso de Diferenciación? ¿Es necesario o no? ¿Por qué? 

c) ¿Qué papel juega el Conflicto? ¿Son positivos o negativos? ¿Por qué? 

d) ¿Qué es la amistad según el filósofo Aristóteles? 

e) Desarrolle los dos tipos de amistades que plantea. 

f) Para usted, ¿cuándo una amistas es perfecta e imperfecta? 

g) ¿Qué considera usted con respecto a la amistad? 
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Observaciones: 

 La guía debe ser resuelta en su totalidad en el cuaderno o carpeta a continuación de la 

guía n°7 

 Debe ser presentada en tiempo y forma 

 Realizar las actividades con birome y con letra legible 

 Consultar a las docentes cualquier duda que surja en la realización de las actividades 

propuestas 

 

Querido alumno/a recuerda que estamos transitando la última etapa del año, es muy 

importante que te pongas al día con las guías, estamos para responder todas tus dudas, es 

el último esfuerzo, te pedimos que no bajes los brazos, el esfuerzo, el sacrificio y la 

constancia darán sus frutos. Tú eres un apersona capaz de realizar TODO lo que te 

propongas, tu familia cree en ti nosotras creemos en ti y tú también debes creer en ti. SI 

TE LO PROPONES PODRÁS REALIZAR TODO LO QUE DESEES. Te mandamos 

nuestro cariño y estamos para todo lo que necesites. Profe Belén y profe Yamile. 

 

Equipo de Conducción: 

Directora: Heredia, Nancy 

Vicedirector: Reiloba, Rodolfo 

Regente: Gómez, Iris 

 


