E.N.I N° 38 — Educacidn Inicial- sala de 5 afios

Propuesta Pedagdgica

@ E.N.I.N° 38

@ Docentes responsables: Angelita Calderon —Sol Matar- Verénica Pineda- Silvana
Sanchez

@ Salade 5 afios

@ Turno mafana

Titulo de la propuesta : Nos atamos los cordones

Contenido: Desarrollo de la motricidad fina

. Me dlas los CORDONES 7

LOS CORDONES SE SVELTAN
SI NO LOS SABES ATAR

PASA UNA POR LA C\;VA
Y AHORA LA ESTRARAS.

OBSERVA... IZENALI
SE FORMO N NUDO!
LUEWALO HASTA ABAJC

SN NNQON APURC.

TOMA \UN CORDON

FORMA UNA OREJTA,
ElL OTRO LA ABRAZA
Y SE METE EN LA "QUEMITA

QUANDO YA ESTEN
LAS DOS OREJNTAS,
CON UN MJDO EN EL MEDIO,
IQUEDARAN MAS BONMTAS

ES UN NEQO ENTRETENDO,
1O TENES QUE PRACTICAR
SI TRAS DE LAS PUNTAS,
SE VOLVERAN A DESATAR

1. Escuchamos lo que nos leen

2. Marcamos nuestras zapatillas sobre un cartén
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3. Las decoramos con lo que tenemos en casa. Con la ayuda de un adulto
realizamos los orificios para practicar a atarnos los cordones como nos
ensefia la poesia

Titulo de la propuesta: Jugamos en familia

Contenido: Juegos Reglados. Reglas de juego, creacion de las reglas de juego a

partir de la apropiacion de las mismas

1. Con la ayuda de un adulto realizamos el juego de loteria del nombre.

2. Necesitamos cartones o papeles con los nombres de los participantes en imprenta
mayuscula, todos las letras del abecedario en imprenta mayuscula, porotos o
piedritas para ir marcando.

3. Escuchamos atentamente las reglas.

Cada jugador tiene su nombre en una tarjeta
El que canta va sacando una letra de una bolsa y debe ir nombrandola para que el
resto de los jugadores la marque en su tarjeta.

Los jugadores marcaran las que tienen, cuando completa todas las letras jCanta

bingo!

Titulo de la propuesta: ta-te-ti
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1. Escuchamos con atencién las reglas
Reglas. Cada jugador solo debe colocar su simbolo una vez por turno y no debe ser
sobre una casilla ya jugada. En caso de que el jugador haga trampa el ganador sera
el otro. Se debe conseguir realizar una linea recta o diagonal por simbolo.
Realizamos una tablero y fichas utilizando material reciclable
Y ajugar

Titulo de la propuesta: Tino el cochino

Contenido: importancia de la higiene personal y el cuidado de la salud

https://www.youtube.com/watch?v=0sPPPD5GC4Q

1. Escuchamos atentamente el cuento. Conversamos en familia sobre las conductas
gue tiene el personaje y cuales son las correctas

2. Observamos las imagenes de la correcta higiene de manos
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IQ , Duracion de todo el procedimiento: 4000 wegunds

RN VD

Frotese la palma de la mano derecha
contra ol dorso de la mano lzguierda
entrelazando los dedos y viceversa,

Frotese con un movimiento de
rotacion ol pulgar zquierdo,
atrapindolo con la palma de la
mano derecha y viceversa;

9 5

Séquese con una toalla desechable;

Deposite en la palma de la mano una
cantidad de Jabén suficiento pars cuber
1odas las superficles de las manos;

4 X

Feotene las palmas de las manos
entre sl, con los dedos
entrelazados;

Frotesa la punta de los dedos de la
mano derecha contra la palma de la
mano lzquierda, haclendo un
movimiento de rotacion y viceversa;

Sirvase de la toalla para cerrar of geifo;

2
O

Frotese las paimas de las manos
oenire s,

5

=

Frotess ol dorso de los dedos de
Una mano con la palma de la mano
opuesia, agarrindose los dedos;

!E &2
5 “'n

Enjuaguesa las manos con agua;

Sus Manos son seguras.

3. Con la ayuda de un adulto realiza jab6n liquido para tu higiene y de tu familia

Materiales

@

P P P @ @ A P P @
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1/2 barra de jabdn de lavar ropa o jabén facial o para el cuerpo, que utilizamos en

casa (pedazos ya usados)

Un rallador.

Un tazon.

Una cuchara de madera para mezclar.

Una cuchara de metal

Dos tazas de agua hirviendo.

Una olla de aluminio.
Una licuadora.

Un frasco de glicerina

Perfume o aceite esencial de tu preferencia.

Procedimiento

En primer lugar se ralla el jabon con la parte més fina del rallador y se coloca esta

ralladura en un tazén. También se pueden utilizar los restos de jabon que quedan en

la lavanderia.

4
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@

La cantidad de ralladura debe ser de aproximadamente de una taza.

Mezcla la ralladura de jabdén con dos tazas de agua hirviendo en una olla de
aluminio o en un bol de metal o para acelerar la disolucion del jabén los puede hervir
a fuego lento por un tiempo de 5 minutos.

Anadir a la mezcla anterior 2 cucharadas de glicerina
gue actuard como humectante para la piel y le dard mejor consistencia a nuestro
jabon liquido y unas gotas de esencia de lavanda o algun perfume de tu preferencia
para darle un toque o aroma especial.

Luego vierte la mezcla en la licuadora, teniendo bastante cuidado de no quemarse
con la mezcla caliente. No se olviden si son nifios pedir el apoyo de un adulto.
Agregar también si es que desean unas gotas de colorante natural para
alimentos, que puede ser rojo fresa, verde o anaranjado o el color que sea de tu
agrado .En este experimento no se agrega ningun colorante porque queria que mi
jabon sea blanco.

Licuar la mezcla, hasta tener un aspecto consistente, homogéneo y sin grumos o
restos de jaboén vy listo.

Luego se vierte el jabon liquido en un envase y esta listo para ser utilizado.

Titulo de la Propuesta: Con las manos en la masa

Contenido: Propiciar el desarrollo de las posibilidades de comunicacién y expresion,

promoviendo el disfrute por modelar

1.

En compafia de un adulto preparamos masa de sal.

Necesitamos:

R @ @ @

1 taza de harina comun
1 taza de sal fina
Témpera o colorante vegetal

Agua necesaria

En un bols colocamos los ingredientes secos y el colorante o témpera. De a poco vamos

agregando agua, amasamos hasta obtener una masa que no se pegue. Buscamos bolillos,

palitos, cortantes y a jugar!

2.

No te olvides de lavar bien tus manos al terminar

Titulo de la Propuesta: Miramos y copiamos
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Contenido Propiciar la observacién, el seguimiento de pasos, la concentracion, la

visualizacion de formas.

1. Con la ayuda de un adulto cortamos tirita de cualquier papel, palitos o cartones (lo
gue encontremos en casa.

2. Copiamos las imagenes que se observan

-
-
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3. Inventa figuras nuevas
Directora: Marisa Mingorance

Vice Directora; Liliana Toda

Cuidate, no son vacaciones
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