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Escuela de Educación Especial María Montessori. 

Docente: Antonio Cataldo 

Grado: Adolescentes y Jóvenes. 

Grupo: 3 y4 

Turno: Tarde  

Área Curricular: Educación Agropecuaria 

Contenido: Agroecología 

Título de la propuesta: Cultivar hortalizas de manera sostenible, orgánica con conciencia 

ambiental.  

ACTIVIDADES: 

1)- El planeta necesita que lo cuidemos, por ello en estos días lo cuidaremos desde casa, y 

que mejor manera de hacerlo es re utilizando botellas de plástico. 

Para realizar la maceta auto regulable se necesita: 

* 1 botella de plástico preferentemente de 2 litros y medio o de 3 litros. 

* 1 cuerda gruesa de 15 centímetros. 

* 1 elemento punzante (para realizar los orificios en la botella y en la tapa). 

* Tierra 

* 1plantita (la que prefieras) o semilla (acelga, habas, lechuga). 

REALIZACIÓN: Observar la imagen detalladamente. 
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2)- Seguir  los pasos que se observan en la imagen para realizar las macetas auto 

regulables. Nombrar y escribir los materiales  utilizados.  

●  _____________ 

● ______________ 

● ______________ 

● ______________ 

 

3)-Cultivar tus alimentos en casa ayuda a disminuir la contaminación ambiental. Te invito a 

cultivar lechuga de una manera sencilla y sin salir del hogar. 

Para este tipo de cultivo solo necesitas: una planta de lechuga, un recipiente con agua y una 

maceta (con tierra). 

Observar la imagen para realizar el paso a paso de esta propuesta.  
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4) Tomar nota de los materiales utilizados. 

● ________________ 

● ________________ 

● ________________ 

● ________________ 

 

5) Si cuentan con los medios (celular) tomar registro fotográfico de la realización de las 

actividades propuestas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Directora: Vanesa Diaz 


