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-Escuela: J.I.N.Z. N°14 

-Docentes: Virginia Sanz, Nancy Cortez, Marisa Escudero 

-Sala: 4 años                      Nivel Inicial 

-Turno:  Mañana y tarde 

-Área curricular: Áreas Integradas 

-Título de la propuesta: Aprendemos en familia 

Ámbito: Literatura Infantil       Contenido: Habla y escucha 

Propuesta de actividades día 01/04/2020: “Un cuento para la familia” 

Primera actividad: Escuchar el siguiente cuento “Llegó el otoño” (Se enviará el video por 

whatsApp) 

Segunda actividad: Conversar en familia sobre el cuento.   

Tercera actividad: Responder ¿Que imágenes aparecen? ¿Qué fue lo que más les gusto? 

Ámbito: Convivencia: Contenido: Adecuación a las normas de convivencia. 

Propuesta de actividades día 02/04/2020 “Colaborando también aprendes” 

Primera actividad: Les propongo para este día que todos colaboren para preparar la 

mesa, llevando cada uno lo necesario para disfrutar en familia el momento del almuerzo. 

Segunda actividad: Artes visuales. Plásticas     Profesora: Dayana Rubia    

 Título: Reciclando como Antonio Berni 

Contenidos: Signos del lenguaje plástico visual: Texturas visuales y táctiles. Espacio 

tridimensional- construcción 

Lectura de imagen: Antonio Berni nació en Rosario, provincia de Santa Fe. El hizo varios 

cuadros mostrando distintas imágenes de la vida cotidiana de Juanito y su familia. ¿Quién 

era Juanito? Juanito era un niño creado por la imaginación del artista.  

Berni no usaba solo pinturas para hacer sus cuadros o esculturas también utilizaba 

diversos materiales como lanas, telas, recortes de revistas, objetos descartables que 

encontraba en su camino.  
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Observar la obra de Antonio Berni “Juanito 

y la Mariposa” 

Hacer preguntas guiadas tales como: ¿Qué se 

observa en la obra?; ¿qué colores podemos 

encontrar?; ¿Qué objetos vemos?; ¿Que 

materiales uso Berni para realizar la obra? 

Ayudar al niño para que nos cuente todo lo 

que ve en la obra y así de a poco comience a 

realizar sus propias lecturas de imagen. 

Recrear la mariposa de Juanito con 

materiales reciclados como botellas, rollos de 

papel, tela, cartón, recortes de revistas o 

diarios, bolsas, tapas, envoltorios de golosinas, etc. 

Dejar que el niño imaginé, indague, explore las texturas y posibilidades que los materiales 

elegidos le pueden ofrecer para realizar su propia producción tridimensional. 

-Ejemplos: 
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Tercera actividad: Música: Contenidos: Experiencias de improvisación y creación: 

Creación de movimientos, sonidos y juegos corporales para acompañar canciones y 

melodías                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

-En casa buscar una cuerda (tela, cordón, corbata, lo que tengan) 

-Con ayuda de un adulto ingresar al siguiente link 

https://www.youtube.com/watch?v=NlprozGcs80 

-Escuchar con atención la música. Responder: ¿es rápida? ¿Lenta?  

-Realizar movimientos con la cuerda siguiendo la música  

Ámbito: Música:             Contenido: El cuerpo como medio de comunicación 

Propuestas de actividades día 03/04/2020 “Aprender jugando” 

Primera actividad: Sentados todos en ronda deben escuchar el audio enviado por 

watssApp e imitar con movimientos corporales los animales que van sintiendo. 

Segunda actividad: Elegir a alguien de la ronda para imitar otros animales conocidos por 

ustedes, el resto tiene que adivinar que animal es. ¡A divertirse! 

Tercera actividad: Educación Física: Contenido: El Cuerpo: Valoración de los 

aprendizajes referidos a su propio cuerpo 

- Caminar imitando a mis mascotas 

- Caminar con los brazos arriba y abajo. 

-correr con movimiento de brazos. 

-Caminar imitando al hermano, al papa y a la mama 

https://www.youtube.com/watch?v=NlprozGcs80
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- Correr cerca, lejos del integrante de la familia, de un objeto 

- Caminamos como perritos, leones, conejos 

- Caminamos como gigantes….como pequeñitos 

-Caminamos sobe hilera de sillas…bancos….con ayuda del familiar 

-Saltar con dos pies juntos adentro  y  afuera del aro.  

Ámbito: Ambiente Natural      Contenido: La tierra, observación e indagaciones 

fenómenos naturales. 

Propuesta de actividades para el día 06/04/2020 “Explorando la naturaleza” 

Actividades de la Dimensión Formación Personal y Social. 

Ámbito: Autonomía:   Contenido: Adquisición progresiva de hábitos de higiene y el 

cuidado de la salud. 

Primera actividad: Salir con la familia al patio de sus casas y observar los árboles o 

plantas. ¿Están cambiando de color sus hojas? ¿Se han caído algunas? ¿Por qué será? 

¿Qué estación está llegando?, conversar. 

Segunda actividad: ¿Han cambiado los días en cuanto a su temperatura? ¿Cómo se cuidan 

de los días más frescos? 

Tercera actividad: Recolecten elementos de la naturaleza (ej. ramas secas, hojas, flores, 

semillas). Los guardan en algún recipiente. 

Cuarta actividad: Ahora a lavarse bien las manos cantando la canción que aprendieron 

anteriormente.  

Ámbito: Matemática           Contenido: Conteo 

Propuesta de actividades para el día 07/04/2020 jugar y contar” 

Primera actividad: Es momento de divertirse, buscar 5 latas y 1 pelota, armar un “tumba- 

latas”,   se juega a tirar una vez cada uno la pelota desde la misma distancia y con la ayuda 

de un mayor contar cuantas latas tira cada uno, anotar y quien tira más latas gana el 

juego.  

Segunda actividad: Música Contenidos: Experiencias de improvisación y creación: 

Creación de movimientos, sonidos y juegos corporales para acompañar canciones y 

melodías                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
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-Con ayuda de un adulto ingresar al siguiente link 

. https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08 

-Jugar con la cuerda siguiendo la música 

-Comparar las canciones ¿Cuál es más rápida? 

-Jugar a ser un sapito. ¿Cómo hace? ¿Cómo salta? 

Ámbito: Artes visuales plásticas      Contenido: Collage 

Propuesta de actividades para el día 08/04/2020 “Creando con la naturaleza” 

Primera actividad: Buscar y limpiar las ramas secas, hojas, flores y semillas que 

levantaron de sus patios. 

Segunda actividad: Armar un collage otoñal usando esos elementos, sobre una hoja pegar 

los mismos con plasticola. 

Jueves 09/04/2020 Feriado Nacional  

Viernes 10/04/2020   Feriado Nacional “Viernes Santo” 

Ámbito: Identidad      Contenido: Imagen positiva de sí mismo. 

Propuesta de actividades para el día 13/04/2020 “Campamento en casa” 

Primera actividad:  armar un campamento en casa con ayuda de los padres y hermanos  

(necesitan sabanas y sillas)  

Buscan un lugar agradable dentro de casa. 

Segunda actividad: Una vez lista la carpa, están todos invitados, pueden ver fotos 

familiares y contar anécdotas familiares, de pequeños y a lo largo del tiempo.  ¡VAMOS 

VA A SER MUY DIVERTIDO! 

Ámbito: Música Contenido: interpretación de canciones que incorporen juegos 

corporales 

Propuesta de actividades para el día 14/04/2020 “Bailando en familia” 

Primera actividad: Jugar e imitar movimientos en familia con la canción de la selva ¡Que 

se diviertan! (enviada por watssApp) 

Ámbito Matemática:   Contenido: Conocimiento de las figuras geométricas 

Propuesta de actividades para el día 15/04/2020 “Conociendo el círculo”  

https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08
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Primera actividad: Se pide la colaboración de un mayor para  recortar la siguiente 

imagen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segunda actividad: Jugar con ella mientras aprenden y van mencionando el nombre de 

esta figura. 

Tercera actividad: Armar figuras con los círculos y pegar en una hoja la imagen que 

lograron.  

 

 

Directora: Patricia Mortenssen 

Vice Directora: Virginia Sanz  

 


