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Guía Pedagógica 7 

Turno: Mañana 

Titulo: “Entre todos nos cuidamos”.  

Contenidos: 

Área Lengua: Comprensión lectora. Lectura  y escritura de palabras.  

Área Matemática: Numeración del 0 al 400.   

Área Ciencias Sociales: Efemérides: “25 de Mayo”. Localización del país en un 

contexto mundial y localización de la provincia en el contexto nacional. Representación 

cartográfica.   

Área Ciencias Naturales: Adaptaciones del hombre al ambiente. Locomoción y sostén: 

huesos. 

Área Educación Musical: Estilos  de melodías y de voces, interpretación de melodías. 

Área Educación Plástica: Tipos de líneas: rectas, curvas, onduladas, quebradas. 

Área Educación Física: Control de la respiración. Control corporal y equilibrio. 

Área Computación: Hardware y Software elementos. 

Desarrollo de actividades: 

Día 1 

Área Lengua: Actividad 1 

Converso con mi familia sobre los momentos en los que soy libre de elegir y decidir y 

en cuáles no.  

Converso con mi familia sobre lo que pienso que significa la palabra LIBERTAD.  

Área Computación: Actividad 2 

Coloco el nombre a cada parte de la computadora. (Puedo revisar guías anteriores) 
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Día 2 

Área Ciencias Sociales: Actividad 1 

Busco en libros en desuso, internet o lo puedo calcar sino tengo, un mapa Planisferio o 

de América del Sur y coloreo Argentina; y un mapa también de Argentina y coloreo San 

Juan.  

Área Educación Plástica: Actividad 2 

Observo en retratos cómo son sus ojos, pestañas, nariz, etc. Con suaves líneas trato 

de dibujar el sutil rostro de mamá, hermana, abuela, o tía. 

Área Educación Física: Actividad 3 

Elijo un espacio libre de objetos de la casa. Inflo un globo y me coloco en un extremo 

de la casa, traslado el globo hasta el otro extremo soplándolo. Si se cae debo volver a 

comenzar, no puedo utilizar las manos, solo puedo soplar.  

Día 3 

Área Ciencias Naturales: Actividad 1 

Observo la foto de Miguel y de su abuelo Héctor de la película de COCO.  

                                                       

Converso con mi familia sobre la diferencia a simple vista entre el cuerpo de Miguel y el 

de su abuelo. 

Actividad 2 

Leo la siguiente información.  
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Día 4 

Área Matemática: Actividad 1 

Repaso los números del 1 al 200 con ayuda del castillo numérico.  

                                             

Cuento del 1 al 200, señalando en la pantalla del celular o en la computadora los 

números. Luego lo puedo hacer al revés del 200 al 1.  Señalo un número al azar, digo su 

nombre, también cual es el anterior y cuál es el posterior.  

Actividad 2 

Escribo en el cuaderno el nombre de los números que están en color amarillo. 

Día 5 

Área Lengua: Actividad 1  

Busco en internet o un diccionario el significado de la palabra LIBERTAD. Y escribo 

una oración con la palabra LIBERTAD.  

Área Educación Musical: Actividad 2 
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Descubro caminando cada rincón de la casa siguiendo el ritmo y las canciones 

sugeridas por la docente (se anexa por whatsApp audio 1).  Construyo claves con ayuda 

de un adulto, busco un palo de escoba que no sirva y corto dos tramos de 15cm cada 

uno. Repaso el Himno Nacional Argentino ejecutándolo con las claves construidas.  

Día 6 

Área Lengua: Actividad 1 

Recorto de libros en desuso, revista o dibujo en el cuaderno 5 acciones en las que soy 

libre de decidir y/o elegir; y explico abajo su significado. Por ejemplo: Me dibujo jugando 

con mis amigos, y explico “SOY LIBRE DE ELEGIR MIS AMIGOS”.  

Área Computación: Actividad 2 

Uno con flechas teniendo en cuenta las clases anteriores. 

     

              

Día 7 

Área Ciencias Sociales: Actividad 1 

Observo el video que me envió la seño con una explicación sobre lo ocurrido el 25 de 

Mayo (audio de WhatsApp número 3).  Converso con mi familia sobre el video.  

Área Educación Plástica: Actividad 2 

En una hoja blanca o cartón mediano dibujo el rostro de la persona elegida. Puedo 

pintarlo con lo que me guste: marcadores, lápices, témperas, etc. 

Área Educación Física: Actividad 3 

Me coloco en un espacio libre de la casa. Pido a un familiar que realice diferentes 

figuras con el cuerpo y yo debo adivinar. Luego cambio los roles. Puedo colocar una 

Software 
Hardware 
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canción de que me guste. Me muevo mientras esta está sonando, cuando pare debo 

quedarme quieto unos segundos hasta que la música vuelva a sonar.  

Día 8 

Ciencias Naturales: Actividad 1  

Observo los nombres de los huesos y memorizo.  

                                                           

Actividad 2 

Con la información importante trabajada el día 3, copio en el cuaderno la siguiente 

frase y completo.  

 

Día 9 

Área Matemática: Actividad 1 

Repaso los números del 201 al 400 con ayuda del castillo numérico.  

             

El esqueleto …………………………… y le da …………………………………. a nuestro cuerpo, además sirve para 
…………………………….los órganos.  
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Cuento del 201 al 400, señalando en la pantalla del celular o en la computadora los 

números. Luego lo puedo hacer al revés del 400 al 201.  

Señalo un número al azar, digo su nombre, también cual es el anterior y cuál es el 

posterior.  

Actividad 2 

Copio en el cuaderno las siguientes series numéricas y las completo. 

267    271    275  

          

344 345    349 350   353 

          

  392   395     

Día 10 

Área Lengua: Actividad 1  

Recorto de diarios, revistas o libros en desuso 4 objetos de la época colonial y 5 de la 

época actual (también puedo dibujar) y escribo sus nombres. (Por ejemplo: Época colonial 

recorto una imagen de galera y escribo abajo GALERA).  

Área Educación Musical: Actividad 2 

Candombe: Surge en la época colonial como el principal medio de expresión de los 

africanos esclavizados, como forma de comunicación, danza y religión. Su origen se 

remonta a fines del siglo XVIII en el Virreinato del Río de la Plata.  Su baile se puede 

hacer en ronda, en filas, en parejas, moviendo mucho el cuerpo los brazos y las piernas.   

Para entender mejor observo el siguiente video (se anexa por whatsApp audio número 

2). Ahora si me animo puedo bailarlo o también puedo ejecutarlo con las claves 

construidas u otro instrumentos que tengas en casa. 

                                                                  Directora de la institución: ARACENA, Analía.  

https://es.wikipedia.org/wiki/Virreinato_del_R%C3%ADo_de_la_Plata

