ENI N°56 — SALA DE 3 ANOS — AREAS INTEGRADAS

GUIA PEDAGOGICA N°15

ESCUELA: E.N.I N°56

DOCENTES: Cecilia Moretti, Estela Dominguez, Fabiana Fernandez, Mirtha
Farias.

PROF. DE ESPECIALIDADES: Viviana Loépez-Educacion Plastica, Juan
Pablo Luna-Educacién Fisica, German Arroyo-Educacién Musical.

NIVEL: INICIAL- SALA DE 3 ANOS.
TURNO: INTERTUNO

CONTENIDOS PRIORIZADOS:

» Animales y sus caracteristicas.

> Conversacion con adultos. == i

» Descripcion. |

» Escucha y disfrute de textos literarios.

» [Expresion corporal: improvisacion utilizando situaciones, relatos
y musica.

» Comparacion de cantidades (mucho-poco)

» Juego digital: exploracion activa, interpretacion de imagenes y
sonidos.

» Juegos con reglas.

TiTULO DE LA PROPUESTA: {CONOCIENDO A LOS ANIMALES!

DURACION: desde 19/10 hasta el 30/10

ACTIVIDADES:

LUNES 19 DE OCTUBRE

*Se propone observar y escuchar con atencion el video que les enviara la Sefio con la
oesia: “¢Quiénes son los animales?”, luego dialogar sobre lo visto ;Qué animales
¢

aparecen en el video? ;Donde viven? ;Tienen algun animal en casa? ¢ Les gustaria tener
alguno?
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Se propone buscar con los pequefios en diarios o revistas imagenes de diferentes
animales, ayudar a identificarlos, luego recortar y pegar sobre una hoja N°5. Se puede
realizar un collage con materiales que tengan en casa como lanas, palitos de helado, pasto,

viruta, café, etc.
AMBITO: EDUCACION MUSICAL

Titulo de la Propuesta: “La musica nos divierte”.

Contenidos: Canciones que incorporen juegos y movimientos corporales.
Intensidad: fuerte — suave. Velocidad: rapido — lento.

“Familia: es muy importante para mi que realicen las actividades propuestas. jjEspero
que las disfruten!!”

Estimulo N° 1

-Escuchemos la cancion “08-Nido- Moviendo el cuerpo”. Se adjunta el Link a

continuacion: https://www.youtube.com/watch?v=TwjMP8g\W-80

-Un adulto de la familia nos va a guiar con las palmas: vamos a hacer diferentes
velocidades, algunas lentas y otras rapidas, también lo hacemos suave y otras fuertes, asi
cambia la intensidad.

A continuacion lo hacemos con los pies: cambien con uno y otro como lo hace en la
cancién, solo que ahora lo hacemos sin la cancidon unas veces rapidas y otras lentas,
también lo hacemos suave y otras fuertes, asi cambia la intensidad.

-Por ultimo hacemos la coreografia junto al video jMuy Bien!

MARTES 20 DE OCTUBRE

iA jugar con el dado!

Confeccionar en familia un dado gigante con los animales que aparecian en la poesia de
la actividad anterior; para ello la Sefio les enviara las imagenes y en el siguiente link
encontraran un tutorial con las instrucciones para el armado del mismo:

https://youtu.be/_J_-vwlfm1o

Ahora ja divertirse! Buscar un espacio cémodo e invitar a los integrantes de la familia a
jugar. Se debera tirar el dado e identificar el animal que les tocd, luego desplazarse imitando
sus movimientos y sonidos. Repetir las veces que lo deseen y motivar al alumno a tirar el
dado.
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No olvidar enviar un pequefio video o foto con el registro de la actividad.

MIERCOLES 21 DE OCTUBRE

AMBITO: EDUCACION FiSICA

Titulo de la Propuesta: “Educacion Fisica en casa”

Contenido: *Exploracion de las caracteristicas del cuerpo en forma global y

segmentaria.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD N° 1

Para estas actividades vamos a necesitar las pelotas de media realizadas en las Guias

anteriores.

1-Entrada en calor: Bailar al ritmo de la cancion “La Batalla del Movimiento”

2-; Pueden hacer rodar la pelotita por una mano? ;Y por la otra mano?

3- Y sila hacen rodar por todo el brazo? ;Y por el otro brazo? 4 Cual es el lado de cada

brazo? (Senalar el brazo izquierdo y el derecho).

4-; Pueden hacer rodar la pelota por toda la pierna? ;Y en la otra pierna se puede?

Sefalar la pierna derecha y la izquierda.
5-¢Y por la cabeza pueden hacer rodar la pelotita? Y por el cuello?
6-¢ Podran hacer rodar la pelotita por la panza? ¢Y por la espalda?

7-Vuelta a la calma: inflar un globo imaginario. Se infla (hacerse grandes) y se desinfla

hasta quedarse dormido (hacerse pequefios).

JUEVES 22 DE OCTUBRE

jHora del juego digital!

Descargar en el celular o Tablet la aplicaciéon gratuita “PINTAR Y APRENDER
ANIMALES” Apps en Google Play. En la misma podran encontrar diferentes imagenes de
animales para colorear, identificar sus sonidos, desarrollar otras actividades motrices y otros

juegos educativos. Se propone explorar la aplicacién con ayuda de la familia y luego
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seleccionar el dibujo que mas les guste para colorear, el juego es facil y divertido. ¢Se

animan a jugarlo? Pueden contarle a la sefio su experiencia con juegos digitales.
AMBITO: EDUCACION PLASTICA

Titulo de la Propuesta: “Colores por arte de magia”

CONTENIDOS: Textura Tactil- Collage.

Materiales: 2 hojas de dibujo, crayones de colores, sacapuntas — una plancha, cinta de

regalo, lanas o piola.

ACTIVIDAD 1: Tomar un crayén y sacar punta dejando caer la viruta sobre una hoja.

Repetir la accién con crayones de varios colores. Cuanta mas viruta de crayones se
agregue..... jMas colorido quedara el trabajo! El paso siguiente es apoyar encima la otra
hoja. Después de esto, pedir a un ADULTO que caliente la plancha y pase por toda la
superficie de la hoja. Luego con cuidado, retirar el papel que ha sido planchado. Con el calor
de la plancha las virutas de crayon seguro que se derritieron y quedaron pegadas en la hoja.
Para dar por terminada la obra de Arte, hacer un original Collage ( se debe utilizar cinta de

regalo, lana, o piola como fondo.) Guardar la produccion.

VIERNES 23 DE OCTUBRE

iA bailar como los animales!

En familia se propone escuchar y bailar al compas de la musica, las siguientes canciones:
“EL BAILE DE LOS ANIMALES” "https://www.youtube.com/watch?v=pgzXRKtg6ik

“SOY UNA SERPIENTE” https://www.youtube.com/watch?v=WUol0rMW xAc

“EL TWIS DE LOS RATONES” https://www.youtube.com/watch?v=4stAmMBmMnGk

Jugar a ser animales y moverse como ellos, también podran agregar onomatopeyas.

iMuy bien! jA divertirse! o "
(]
&
LUNES 26 DE OCTUBRE .;c )
0‘0
Escuchar el cuento con imagenes que narrara la sefo “MI AMIGO o
PASCUAL” que sera enviado a través de WhatsApp. Luego de verlo, W A
realizar un pequefo dialogo con los chicos; ¢Les gusto el cuento? ¢Quién ...'
(]
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era Pascual? ¢Tienen un amigo en casa como tenia Juan? Conversar sobre los cuidados
que deben tener las mascotas en los hogares haciendo referencia a la alimentacion,

limpieza, el espacio de la casa donde pueden estar, el buen trato hacia los animales, etc.

Luego del cuento ;se animan a presentar a su mascota? Necesitaran una foto de la
mascota de cada alumno, para pegar sobre una hoja N° 5 de la forma que mas les guste, y
debajo o en un costado escribir una historia sobre como llegé al hogar, como la llaman, cual
es su comida favorita y alguna anécdota que recuerden. Luego podran decorar realizando

sellos con tapitas y témperas de colores simulando huellitas.

MARTES 27 DE OCTUBRE

iLe damos de comer al raton!

Se propone escuchar y mirar el video que enviara la sefio con la cancion de los ratoncitos
(titeres de dedo) luego conversar brevemente sobre lo observado: jles gusté la cancion?

¢ Cuantos ratoncitos tenia la Sefio? ;Qué comian?

iQué lindo seria tener un ratén gigante! Se propone confeccionar un ratdn utilizando una
caja de cartdon y decorar con papel crepe, afiche o con el material que tengan en casa;
también necesitaran 10 tapitas de plastico (5 de un color y 5 de otro para poder

diferenciarlas).

iVamos a jugar! Buscar un espacio comodo y amplio en casa, colocar el ratén a la
distancia y “jugar a quien le da mas quesito”: El juego consiste en hacer punteria a la boca
del ratén. Comienza un jugador tirando una tapita y luego es el " =
turno del otro (asi sucesivamente hasta culminar las 5 tapitas de
cada uno). Después contar quien embocd mas. Si desean se

pueden agregar mas jugadores y tapitas de otro color.

MIERCOLES 28 DE OCTUBRE

jJugamos con rompecabezas!

Recordar que animales habia en la poesia “; QUIENES SON LOS ANIMALES?” Para eso
quizas sea necesario volver a ver el video. La sefio les enviara 3 imagenes para que las
plastifiquen con cinta ancha transparente y puedan armar rompecabezas de animales de 4

piezas cada uno (un perro, un cerdo y un ratén).
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iAhora a jugar! Se comenzara el juego con un rompecabezas. Distribuir las piezas y dejar
que los pequefos logren armarlas, luego continuar con los otros. A medida que lo va
armando preguntar ;Qué animal es? ;Que come? ;De qué color es? etc. También se
puede complejizar el juego distribuyendo todas las partes y armando los 3 rompecabezas al

mismo tiempo.
AMBITO: EDUCACION MUSICAL

Titulo de la Propuesta: “La musica nos divierte”.

Contenidos: Canciones que incorporen juegos y movimientos corporales.
Intensidad: fuerte — suave. Velocidad: rapido — lento.
Estimulo N°2

-Escuchemos la cancion “LAS PARTES DEL CUERPO/ CANCION INFANTIL/ AglaE”. Se

adjunta el Link a continuacién: https://www.youtube.com/watch?v=Zliukxvv424

-¢,Qué partes del cuerpo menciona la cancién? ;Donde tienen los hombros? ;Y la

cintura? Ahora nos tocamos los ojos y luego la boca.
-Escuchando la cancion e imitamos todos los movimientos.

-Escuchamos la cancion y bailamos mientras estamos muy atentos a las partes del

cuerpo que nombra. jMuy Bien!

JUEVES 29 DE OCTUBRE

AMBITO: EDUCACION FiSICA

Titulo de la Propuesta: “Educacion Fisica en casa”

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD N° 2

1. Para esta actividad necesitaran dibujar en una hoja el propio cuerpo y pintar todas las

partes en donde hicieron rodar la pelotita de media.

Juego: “Cocodrilo Dormildn”. En un extremo del patio, jardin, comedor, etc. se
colocara un integrante de la Familia que sera “El Cocodrilo Dormilon”. El resto de la Familia
se encontrara cerca de él para despertarlo y gritarle "Cocodrilo Dormilon, Cocodrilo

Dormilén". Cuando el cocodrilo decida despertarse perseguira a la Familia y estos intentaran
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escaparse y llegar a su refugio previamente escogido. El Familiar que sea tocado pasa a

convertirse en “Cocodrilo Dormilon.

Al finalizar la Actividad se debera premiar al nifio o toda la Familia con un alfajor,

galletitas o cualquier alimento de su agrado.

Vuelta a la calma: inflar un globo imaginario. Se infla (hacerse grandes) y se desinfla

hasta quedarse dormido (hacerse pequefos).

VIERNES 30 DE OCTUBRE

AMBITO: EDUCACION PLASTICA

Titulo de la Propuesta: “Colores por arte de magia”

CONTENIDOS: Textura Tactil

*Se propone realizar la técnica de estampado. Impregnar en témpera o en algun
colorante natural que tengan en casa, diferentes objetos (corcho, esponja, tenedor, tapita de
gaseosa, etc.) y estampar sobre una hoja repetidas veces. Cuando esté seco, pasar la mano

para experimentar la textura que quedoé. jMucha suerte con esta tarea!
jLoteria de animales!

Se propone invitar a la familia a jugar a la loteria, la Sefio les enviara una plantilla de los
cartones con imagenes de animales que deberan imprimir y otra plantilla mas grande que
podran plastificar con cinta y luego recortar cada imagen, para colocar en una bolsa.

También necesitaran porotos o tapitas.

iA JUGAR! Se hara entrega de un cartéon a cada participante y uno sera el encargado de
realizar el sorteo. Al sacar la ficha se dira el nombre del animal, también se puede variar
realizando el sonido del mismo. Los participantes deberan sefialar con porotos en su

plantilla; gana quien haya completado el cartén jA divertirse!

Equipo de Conduccién: Rosa M. Rivero-Analia C. Sandobares
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