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ESCUELA WALT DISNEY  

DOCENTE: Analia Mas 

SALA: 4 años 

NIVEL: Inicial 

TURNO: Tarde 

GUÍA PEDAGÓGICA N° 10 

TÍTULO: CONOCEMOS LAS MÁXIMAS DE SAN MARTÍN 

Fecha: Desde el 10 al 21 de agosto 

 

ACTIVIDADES SECUENCIADAS: ACTIVIDAD DE LOS DÍAS: 1, 2,3,4, 5, 6,7,8,9 Y 10 

DÍA 1 Y 6 MÚSICA 

DÍA 4 Y 9 EDUCACIÓN FÍSICA 

ÁREAS CURRICULARES: DIMENSIÓN FORMACIÓN PERSONAL Y SOCIAL. 

DIMENSIÓN COMUNICATIVA Y ARTÍSTICA. DIMENSIÓN AMBIENTE NATURAL Y SOCIO 

–CULTURAL. DIMENSIÓN JUEGO. 

CAPACIDADES: PENSAMIENTO CRÍTICO: Dar razones sencillas y plantear 

interrogantes frente a diversas situaciones. RESPONSABILIDAD Y COMPROMISO: 

Identificar consecuencias de los propios actos. 

CONTENIDO: Reconocer y valorar la enseñanza de nuestros próceres, como legado 

para nuestro presente y futuro. 

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO: MÚSICA-PLÁSTICA. 

ACTIVIDAD DÍA 1 

Hoy invito a toda la familia a conocer a un héroe de nuestra Argentina. Fue un soñador 

que nos soñó libres de todo dominio y luchó mucho, mucho hasta lograr ese sueño de 

libertad. 

¿Saben cómo se llama? Se los presento en este video ¡atención abrimos bien los ojos!! 

https://www.youtube.com/watch?v=kQlxKFxZRzo 

MÚSICA 

Profesora: Adriana Fernández 

Núcleo de producción:  Exploración y contextualización 

Capacidades: 

Comunicación  

Resolución de problemas 

https://www.youtube.com/watch?v=kQlxKFxZRzo
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Contenidos: 

Ritmo: Chacarera 

Expresión corporal con elemento 

Actividades 

Para ese momento tan especial es que te envío este saludo cantado, debes aprenderlo 

muy bien para que podamos cantarlo con muchas ganas. 

https://youtu.be/yqOTKJH9fzU  

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO ORALIDAD- PLÁSTICA 

ACTIVIDAD DÍA 2  

Miramos en familia el video que nos enseña a ser buenas personas y de carácter 

sensible aún con los insectos que nos molestan. Esta es la primera Máxima que San Martín 

le enseño a su hija Merceditas cuando era así como ustedes. “HUMANIZAR EL CARÁCTER 

Y HACERLO SENSIBLE AÚN CON LOS INSECTOS QUE NOS PERJUDICAN”. 

https://www.youtube.com/watch?v=H4W7H8TL3i4&pbjreload=101 

Después de verlo dibujamos lo que más nos gustó. 

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO LITERATURA INFANTIL- PLÁSTICA 

ACTIVIDAD DÍA 3 

San Martín le enseñó a Merceditas algo muy, muy importante: “AMAR LA VERDAD Y 

ODIAR LA MENTIRA” 

Hoy vamos a pedirle a mamá que escuchemos juntos el cuento del pastorcito mentiroso. 

https://www.youtube.com/watch?v=BjG7iBmIxKM 

Luego en un audio le contamos a la seño: ¿Está bien lo que hizo Juan?, ¿Y qué pasó con 

la gente que fue a ayudarlo?  

Dibuja lo que más te gustó del cuento. 

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO EDUCACIÓN FÍSICA -PLÁSTICA 

ACTIVIDAD DÍA 4 

San Martin le enseñó a su hija que tener amigos, cuidarlos y repetarlos es un gran tesoro 

en para nosotros. “INSPIRAR CONFIANZA Y AMISTAD PERO UNIDOS DE RESPETO”. 

https://www.youtube.com/watch?v=vxzwe8NNavA 

Preparamos un regalo para un amigo: puede ser un dibujo, unas galletitas hechas con la 

ayuda de mamá. 

EDUCACIÓN FÍSICA: 

Profesora: Laura Palacio 

Núcleo: El niño, su cuerpo y su movimiento. 

https://youtu.be/yqOTKJH9fzU
https://www.youtube.com/watch?v=H4W7H8TL3i4&pbjreload=101
https://www.youtube.com/watch?v=BjG7iBmIxKM
https://www.youtube.com/watch?v=vxzwe8NNavA
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Contenido: • “Habilidades motoras básicas de tipo no loco motivo”  

- Exploración de diferentes formas de equilibrio del cuerpo y de los objetos, variando 

apoyos, posiciones, planos, superficies, etc.  

Hola pequeños espero hayan disfrutado de sus vacaciones. Les seguiremos mandando 

hermosas actividades y juegos para que se diviertan en casa con sus familias ¡Pueden 

repetirlas todas las veces que quieran! 

 

-Caminar sobre líneas dibujadas en el suelo (rectas y curvas). También pueden utilizar 

mangueras o sogas. Variando la velocidad y de distintas formas (lateral, saltando con dos 

pies). Sobre dos líneas (poniendo un pie en cada una). 

-Saltar en un pie durante el canto del cumpleaños feliz y tratar de terminar la canción sin 

apoyar el otro pie 

 

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO AUTONOMÍA 

ACTIVIDAD DÍA 5 

San Martín también le enseñó a Mercedes ser generosa con los pobres. “ESTIMULAR 

EN MERCEDES LA CARIDAD POR LOS POBRES” 

¿Qué les parece si hoy le enviamos una canción, un mensaje o le hacemos un dibujo a 

alguien que necesite de nuestra atención? 

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO AUTONOMÍA 

ACTIVIDAD DÍA 6  

San Martín le enseña a Merceditas que si necesitamos algo debemos pedirlo.  

RESPETO POR LA PROPIEDAD AJENA  

https://www.youtube.com/watch?v=Ru-y-lmvNz4 

Le contamos a la docente en un audio o video lo que vimos en el video. 

 

MÚSICA 

Profesora: Adriana Fernández 

Núcleo de producción:  Exploración y contextualización 

Capacidades: 

https://www.youtube.com/watch?v=Ru-y-lmvNz4
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Comunicación  

Resolución de problemas 

Contenidos: 

Ritmo: Chacarera 

Expresión corporal con elemento 

 

Luego de que sepas muy bien la chacarera, deberás buscar un pañuelo, cualquiera que 

tengas en casa y doblarlo como un triángulo. Mamá lo colocará en el dedo anular de tu 

mano derecha con las puntas hacia abajo para que puedas sujetarlo con los dedos índice y 

anular. 

Cuando solo escuches los instrumentos harás palmas, pero luego… ¡atención!, el texto te 

irá indicando como debes bailarla. Y no olvides sujetar fuerte el pañuelo. 

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO AUTONOMÍA 

ACTIVIDAD DÍA 7 

Siempre que sea un secreto divertido por ejemplo preparar un regalo sorpresa para el 

cumple de mamá o papá está muy bien guardar un secreto. “ACOSTUMBRARLA A 

GUARDAR UN SECRETO CUANDO SEA BUENO” 

Los invito a ver el video para que conversen en familia. ¿Qué secretos son divertidos y 

cuáles no? 

https://www.youtube.com/watch?v=z97w1Ziluvo 

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO AUTONOMÍA- PLÁSTICA 

ACTIVIDAD DÍA 8 

“DULZURA CON LAS PERSONAS QUE ME CUIDAN, EN ESPECIAL LOS ANCIANOS” 

Hoy les propongo realizar una tarea en casa con mucho cariño, por ejemplo, ayudar a 

poner la mesa, ordenar los juguetes, pedirle a mi abuela o abuelo que me cuenten una 

historia de cuando ellos eran chicos. Luego dibujamos lo que más nos gustó. 

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO AMBIENTE NATURAL 

ACTIVIDAD DÍA 9 

https://www.youtube.com/watch?v=z97w1Ziluvo
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Esta Máxima que le enseñó San Martin a su hija Merceditas es muy importante, para que 

podamos crecer sanos “AMOR AL ASEO Y DESPRECIO AL LUJO” 

Escuchen está canción y a cantarla cada vez que se bañan. 

https://www.youtube.com/watch?v=1VDk0WTzXOU 

EDUCACIÓN FÍSICA: 

Profesora: Laura Palacio 

Núcleo: El niño, su cuerpo y su movimiento. 

Contenido: • “Habilidades motoras básicas de tipo no locomotivo”  

- Exploración de diferentes formas de equilibrio del cuerpo y de los objetos, variando 

apoyos, posiciones, planos, superficies, etc.  

Hola pequeños espero hayan disfrutado de sus vacaciones. Les seguiremos mandando 

hermosas actividades y juegos para que se diviertan en casa con sus familias ¡Pueden 

repetirlas todas las veces que quieran! 

 

-Plano inclinado: sobre una tabla con un extremo elevado. Siempre con el cuidado de un 

adulto. 

Juego: Congelados: Bailaremos al compás de la música que te guste y cuando se ponga 

en silencio quedarán todos congelados y en un solo pie. ¡Deberán tratar de no moverse! 

  

PROPUESTA DE ACTIVIDAD DEL ÁMBITO AMBIENTE SOCIO CULTURAL 

 

 

ACTIVIDAD DÍA 10 

“AMOR POR LA PATRIA Y POR LA LIBERTAD” 

El gran sueño de San Martín fue que seamos libres. La libertad la conseguimos haciendo 

las pequeñas cosas súper bien todos los días y practicando lo que San Martín le enseño a 

su hija Merceditas. 

A escuchar esta hermosa canción. Así la cantamos cuando estemos juntos. 

https://www.youtube.com/watch?v=rAXi7TtMBm4 

Después de escuchar la canción, con la ayuda de un hermano mayor, o la mamá 

podemos realizar un trabajo sobre Don José de San Martín. 

https://www.youtube.com/watch?v=1VDk0WTzXOU
https://www.youtube.com/watch?v=rAXi7TtMBm4
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Directora: Ángela Murcia                                


