
Escuela de Educación Integral para Adolescentes y Jóvenes con Discapacidad “Prof. 

Ivonne Barud de Quattropani”- Todos los talleres- Autonomía Personal 

 

1 
Celadores: Figueroa Ricardo Sebastián, Gómez Cristián Andrés, Murcia Miriam, Navarro 

Rita Andrea, Olmos Cecilia del Carmen, Rodríguez María Eugenia 

Escuela de Educación Integral de Adolescentes y Jóvenes con Discapacidad Prof. Ivonne 

Barud de Quattropani  

Celadores: Figueroa Ricardo Sebastián, Gómez Cristián Andrés, Murcia Miriam, Navarro 

Rita Andrea, Olmos Cecilia del Carmen, Rodríguez María Eugenia   

Sección: Todos los talleres 

Ciclo: Básico/ Orientado 

Nivel: Adolescentes y Jóvenes con Discapacidad 

Turno: Mañana  

Área curricular: Habilidades Sociales- Autonomía Personal- Conocimiento del Cuerpo y 

Funciones.  

Título de la propuesta: Belleza y Cuidados Manos y Rostro. 

Propuestas de Actividades 

1º Actividad 

 Observar atentamente los siguientes videos: Cuidados de Manos y Uñas de hombre y 

para mujeres: 

https://youtu.be/2a3J0_BP3UA 

 https://youtu.be/bCA79heIY9A 

 

 

 

https://youtu.be/2a3J0_BP3UA
https://youtu.be/bCA79heIY9A
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Encerrar en círculos los elementos que requieren hombres y mujeres para realizar una 

buena higiene y belleza de manos. 

 

 

 

Tener en cuenta tu rutina, recortar las imágenes, ordenar y pegar en orden 

dentro del cuadro 
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2ºActividad  

 Seguir instrucciones de como afeitarse la barba y realizar limpieza facial  

ORDENA LA SECUENCIA 

 

1º 

 

 

 

 

 

 

2º 

 

 

 

3º 

4º 

 

 

 

 

 

 

5º 6º 

7º 

 

 

 

 

 

 

8º 

 

 

 

 

 

 

9º 
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https://youtu.be/G6aaZ1XdheI  

 https://youtu.be/XZUUTI8bwmA    

 

 

Recortar y ordenar la secuencia 

 

ORDENA LA SECUENCIA 

   

   

https://youtu.be/G6aaZ1XdheI
https://youtu.be/XZUUTI8bwmA
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Directora: Camargo Marianela 

Vice directora: Sirera María Daniela 

 

 

 

 


