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J.I.N.Z. N° 36- NIVEL INICIL- SALA DE 4
Escuela: JINZ N°36

Docentes: Erostarbe Luciana, Esteban Elisa, Fernandez Mabel, Ibazeta Natalia,

Pagano Julia, Pinto Daniela.

Salade 4

Turnos: Mafana, intermedio, tarde.
GUIA N2 10
Titulo: “PONGO EN JUEGO MIS SENTIDOS"

- Capacidad General:
Comunicacion
- Capacidad Especifica:
Expresar por medio de distintos lenguajes, ideas, emociones, sentimientos y opiniones

argumentando oralmente sus puntos de vista.

e Dimensiéon: Ambiente Natural y Socio — cultural

e Ambito: Ambiente Natural

¢ Contenido: El cuerpo humano: los sentidos )
“La educacion de los sentidos es importante en esta etapa, ya que por medio de ellos

conoceremos el mundo que nos rodea.

Mediante estas actividades ludicas y a través diversos lenguajes e ideas, pretendemos

educar y enriquecer el conocimiento, ofreciendo variadas experiencias, aprovechando

distintos recursos, jugando con los sonidos, las iméagenes, las sensaciones téctiles, los

olores y los sabores.”

PROPUESTA DE ACTIVIDADES

e Actividad 1: “Conocemos nuestros Sentidos”:

En familia conversamos sobre algunas partes del cuerpo, a partir de estas preguntas orientadoras
se introducira a los pequefios al tema “LOS SENTIDOS”: ; Qué podemos hacer con nuestras manos
y pies?, ¢Qué nos permiten hacer los 0jos, los oidos, la nariz y la boca? ¢para qué la usamos?
Para  qué servira nuestra lengua?, luego de charlar observardn el video.

https://youtu.be/a EfwFzmlys

Una vez finalizado, con ayuda de mama responderemos algunas preguntas como: ¢ Cuantos son
los sentidos que tenemos?, ¢ Podemos nombrarlos?, ¢ Qué partes del cuerpo nos permite usar cada
uno?, ¢Qué hacemos con ellos?; por ultimo mama se los nombrara y los pequefios deberan sefalar

las partes del cuerpo donde los encontramos.
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# ACTIVIDAD DE ARTES VISUALES —-PROFESORAS: A. FLORES — M. CASTILLO

Area Curricular: Artes Visuales

Contenido: Procedimientos Bidimensionales: Composicion

Presentacion: René Magritte: Fue un artista plastico que nacié en Bélgica, trabajaba con el

surrealismo y hacia parecer que sus obras de arte fueran sacadas de suefios.

Instrucciones: Junto con mama o papa recuerdo el video, de la actividad numero uno, sobre los 5
sentidos: vista, gusto, oido, tacto y olfato. Luego observé las obras de arte: ¢Qué vemos? ¢ Qué
objetos hay? ¢Los conozco? ¢Qué sentido crees que estamos usando al ver las

obras?
Materiales: Hoja blanca, plasticola, lapices de colores y revistas.

Produccion: Con ayuda de un adulto elegiremos una de las obras de René Magritte y dibujaremos
con lapices de colores el fondo/paisaje de la misma (montafias cielo, nubes, campo, etc.). A
continuacion, buscaremos y recortaremos de la revista partes del rostro (ojos, narices, bocas y
cejas) y pegaremos sobre el dibujo que hicimos formando diferentes rostros. Finalmente decoramos

un marco para poder encuadrar la pintura y colgarla en nuestra casa.

o Actividad 2: "Con mis ojitos... observo"
- Con mama observaremos dos imagenes, prestando mucha atencion descubriremos

las diferencias entre ambas. Luego comentamos lo que vemos, que colores tienen

los peces, donde estan, que hace el cocodrilo, que otros animales encontramos.

Erostarbe L, Esteban E, Fernandez M, Ibazeta N, Pagano J, Pinto D.



J.I.N.Z. N° 36- NIVEL INICIL- SALA DE 4

- Posteriormente buscaremos un tubo de cartén (rollo de cocina), una bolsa
transparente y una linterna., en la bolsa haremos un dibujo con un marcador, luego
lo recortaremos para pegarlo en el aro del tubo, (como muestra la imagen),
finalmente pondremos atras la linterna y en un cuarto oscuro la proyectaremos y nos

divertiremos jugando en familia mirando que pasa; podemos realizar varios dibujos.

e Actividad 3: “Adivina adivinador qué olor sera”
En esta actividad con ayuda de un adulto realizaremos el siguiente juego. Se buscaran varios
alimentos o condimentos que tengan algun olor en particular ya sea: una naranja, una cebolla, un
limén, un ajo, pimienta, canela etc. Posteriormente el adulto le vendara los ojos al pequefio y se los
acercara a su nariz para que el nifio huela y adivine qué alimento es o qué percibié al hacerlo.
Seguidamente para finalizar el adulto tomard tres o cuatro de esos elementos y frotara cada uno en
un papel, sin que el nifio vea, inmediatamente debera oler y decir qué alimento se coloco en el
mismo. Luego se le preguntard: ¢Todos los alimentos tienen el mismo olor?, ¢Te fue dificil

encontrarlos?, ¢ Cual te gusté mas y por qué?
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Propuesta de Actividad EDUCACION FiSICA. PROFESORA: ANDREA PLAZA

Inicio: agudizamos nuestros sentidos jugando

Desarrollo:

Entrada en calor: Movemos todo el cuerpo al ritmo de la siguiente cancién
https://www.youtube.com/watch?v=mrxTQZW9b08.

Actividad principal: Buscamos un adulto que nos pueda ayudar y colocamos en el piso diferentes
frascos o bolsa con olores fuertes como perfumes, condimentos, shampoo etc. A 2 metros
colocaremos una marca y deberemos ir de esta hasta los frascos con olores y tratar de adivinar a
gue pertenece ese olor. Si nos equivocamos debemos ir nuevamente hasta la marca. Puede jugar
toda la familia.

Vuelta a la calma: imitamos los movimientos (figuras de yoga) del Vvideo.
https://www.youtube.com/watch?v=LOYxOzMUgAY

Material: Pelotas.

Actividad 4: “Descubriendo los sonidos que nos rodean”

- Salir al patio de casa y escuchar los distintos sonidos del ambiente, nombrar a que
pertenecen... (pajaros, vehiculos que pasan por las calles, voces, masica en una radio entre
otras). Luego tapar los oidos con las manos, y tratar de escuchar los sonidos... ¢se
escuchan igual?

- Jugar en familia al “Teléfono Descompuesto”, sentados en ronda o alrededor de la mesa, un

adulto comienza el juego diciendo una palabra al oido de quien esta a su lado, éste hace lo
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mismo con quien sigue, asi hasta llegar al Gltimo quién sera el encargado de decir la palabra

en voz alta. Si es correcta gana el juego y pasa a ser el primero de la ronda.

ACTIVIDAD DE EDUCACION MUSICAL - ELMER MEZA._

Paso 1. Con la ayuda de mamd o papa vemos el siguiente video:
https://www.youtube.com/watch?v=-uRGISSQBfY

Paso 2: Ponemos atencion a cada uno de los sentidos, tratamos de aprender la cancion,
Identificando cada uno de los sentidos en nuestro cuerpo.
Paso 3 Identificamos qué sentido usamos para escuchar la cancién propuesta.

Contenidos: - Los sentidos.

e Actividad 5: “Jugamos a diferenciar sabores”.
Para realizar esta actividad se necesitara tres recipientes y se colocaran sobre la mesa, cada uno
contendra un ingrediente distinto, dulce de leche, jugo de limén y algo salado como por ejemplo
chiciitos, palitos o sal, segun lo que tengan en casa. Una vez preparada con los recipientes, el
pequefio observara y conversara con el adulto sobre lo que ve; nombrando y describiendo cada
ingrediente que hay en los recipientes, luego se le taparan los ojos con un pafiuelo y se le dara de
probar, una vez que lo tiene en la boca debera descubrir lo que es, si no lo logra el adulto dara
pistas guidndolo para que descubra lo que esta probando. Por ultimo diferenciara en dulce, salado
0 agrio lo que probd, ¢ Qué sensacion o reaccioén le produjo cada uno?, ¢ Cual le gusté mas y cual
menos? ¢ Por qué?, nombrara que sentido utilizé recordando el video y observara la imagen para

descubrir con que parte de la lengua se distingue cada sabor. (la imagen se enviara mas amplia en

adjunto).

Papilas
gustativas

o Actividad 6: “Descubriendo texturas”

Para conocer sobre el sentido del tacto junto a la familia observamos el video, enviado por la

sefiorita. Luego de lo aprendido mama propone armar un cubo para jugar a descubrir texturas; en

sus distintas caras deben pegar: polenta o arena, un recorte de una hoja, algodén, un trocito de

carton corrugado o cascarita de arbol. Una vez listo juegan a tirar el dado por turno, segun la cara

gue les toque dirdn de qué textura se trata y buscaran objetos, prendas o elementos en la casa
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# segun lo que les tocé y asi poner en practica lo visto en el video. El juego finaliza cuando decaiga

el interés y se comparte si les gusto Yy si el objeto que buscaron coincide con la textura que les toco

en el dado.

ACTIVIDAD DE ARTE S - ANTONELLA FLORES - MICAELA CASTILLO A
Contenido: Procedimientos Bidimensionales: Composicion

Presentaciéon: Recordamos lo trabajado en la actividad anterior con el artista plastico René

Magritte.

Instrucciones: Repasamos con mama o papa un poco sobre los 5 sentidos: vista, gusto, audicion,
tacto y olfato. Luego observamos la obra de arte de René Magritte: ¢ Contamos lo que vemos en la

imagen? ¢ Qué sentido crees que estamos usando al ver las obras?
Buscamos en casa los siguientes materiales: Hoja blanca, lapiz negro y de colores.

Produccion: Con ayuda de mamé o papa dibujamos sobre una hoja con lapices de colores un ojo
grande, como muestra la obra de René Magritte dentro del mismo haremos un hermoso
dibujo. Finalmente lo enmarcamos y colgamos en un lugar de nuestra casa. Al finalizar observamos

en familia el siguiente video para recordar lo trabajado

.https://youtu.be/-uRGISSOBfY

DIRECTIVOS A CARGO Susana Caceres —Marcela Yacante
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