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E.N.I. N°9 SARAH CH. ECCLESTON 

DOCENTES RESPONSABLES: 

Benega, Lorena 

Galindez, Camila 

Guzmán, Maira 

Laprovítola, Elizabeth 

Morey Román, Roxana 

Oro, Bettina 

SALA: 5años 

TURNO: Mañana y Tarde 

TITULO: “San Juan, Tierra de Dinosaurio” 

Dimensión: “Ambiente Natural y Socio- Cultural” 

Ámbito: Ambiente Natural 

Núcleo: Seres vivos y su Ambiente 

Contenidos: Animales: Dinosaurios, primeros habitantes de la provincia, hábitat, 

alimentación, características relevantes, extinción. 

 

GUIA N° 7 

 

ACTIVIDADES: 

Actividad N°1 

Buscar información en diferentes soportes, (revistas, libros, diarios, internet, etc.), en lo que 

haya en casa sobre los dinosaurios. 

¿Cómo eran? ¿De qué se alimentaban?, ¿Dónde vivían? 

Dibujar el que más te gustó y papá o mamá escribirán lo más importante del dino que 

elegiste. 

 

Área Curricular: Música 

Contenidos: El canto. Interpretaciones de canciones que incorporen juegos corporales y 

dramáticos o teatrales. 

En esta clase vamos a divertirnos viendo un video de los dinosaurios rockeros. 

Sabías que en nuestra provincia existe un lugar donde vivieron hace muchísimos años, unos 

animalitos que seguro vos conoces con el nombre de dinosaurios. Ellos vivían en el 
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departamento de Valle Fértil, en un lugar que se llama Ischigualasto, hace 230 millones de 

años; si ya se, son muy viejitos. 

Te quiero invitar a vos y familia para que escuches el rock de los dinosaurios y luego puedas 

elegir a tu “dino” favorito para que te disfraces y hagas un videíto tocando y cantando tu propio 

rock.  https://www.youtube.com/watch?v=SZoeShy71Mk 

 

Actividad N°2 

Ahora que ya buscaste información, que te parece si investigas sobre el dinosaurio que 

habitó la tierra sanjuanina en ISCHIGUALASTO, ¿Cuál es su nombre? ¿Cuánto media? ¿Qué 

comía? ¿Por qué se llama así? Puedes buscar videos como, ZAMBA (paka paka), dinopaka, 

etc.  Comentarlo en familia.  

 

Área Curricular: Educación Física.  

Contenido: desplazamientos y saltos 

Con la bolsita apoyada en el piso, caminar alrededor y a la señal pararse cerca de la bolsita, 

igual pero pararse lejos, trotar alrededor de la bolsita y a la señal sentarse sobre ella, trotar y a 

la señal pararse arriba de la bolsita con dos pies, igual pero con un pie, saltar la bolsita con dos 

pies adelante y atrás, saltar la bolsita con dos pies a un lado y al otro ¿De qué otra forma 

podemos saltarla? 

Relajación imitar la figura mantenerla durante 5 segundos. 

 

 

Actividad  N°3 

En una hoja A4, N°5 blanca o de color, o la que haya en casa, dibujar un paisaje desértico 

aplicando la técnica que más te guste y sepas para decorar, utilízala como soporte y encima 

https://www.youtube.com/watch?v=SZoeShy71Mk
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pega el EORAPTOR, quedará en relieve, antes deberás dibujarlo en otra hoja y recortarlo, 

puedes pedirle ayuda a tus papás. 

 

Área Curricular: Educación Plástica 

Contenido: Colores secundarios, terciarios.  

Los colores secundarios son los que se obtienen de la mezcla de los colores primarios por 

ejemplo: ROJO+ AZUL= VIOLETA, ROJO+AMARILLO= NARANJA, AZUL+ AMARILLO=  

VERDE. 

 Rellenar la hoja con gotas de pintura de color rojo, amarillo y azul. 

 Pasar  un peine de manera que los colores comiencen a mezclarse. Juega con el peine, 

realiza movimientos de manera que quede toda la hoja pintada.  

 Una vez seco dibujar con marcador o fibra negra  un dinosaurio de San Juan. 

 

Actividad N°4 

Investigar cómo fue la extinción de los dinosaurios, representar gráficamente este momento 

como te lo imagines, utiliza hojas de colores, papel de diario o revistas, plasticola, etc.      

 

 

Área Curricular: Música 

Ahora que se acerca el cumple de nuestra provincia el 13 de Junio, te propongo que 

disfrutes un video con la zamba “Volveré siempre a San Juan” junto a la familia y seguro ellos te 

dirán que cumplimos 458 años y el regalo más lindo son sus paisajes.  

¿Te animás a cantar un pedacito, tocando con un improvisado tarro o balde como bombo? 

Si es posible que te fotografíen o filmen. 
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https://www.youtube.com/watch?v=0LBAExhk360      

                                        

Actividad N°5 

Realizar un esqueleto de dinosaurio, utilizar el material que haya en casa, 

(cartón, plásticos, etc.) los papás ayudan a recortar y armar las piezas los 

niños lo pintan. (Calcular una altura de 20 cm aprox.) 

A continuación te dejamos unos ejemplos de cómo puedes confeccionarlo 

¡SUERTE! ¡QUEDARÁ GENIAL! 

 

 

Recuerda tomar foto para enviarle a la seño, y guardar el esqueleto para llevarlo al jardín.  

 

Área Curricular: Educación Física.  

CONTENIDO: Habilidades motoras básicas de tipo manipulativas 

Caminar imitando animales de la  granja ¿Cuáles pueden ser? Le pedimos que nombre 3 

distintos y los imite. Marcar un círculo en el piso con el material del que dispongan (cinta, lana 

cuerda, tiza). Cerca del círculo lanzar la bolsita adentro. Igual al anterior alejándose del círculo. 

Pararse adentro del círculo y lanzar la bolsita afuera del mismo. Fuera del círculo lanzar la 

bolsita y  luego atraparla. Quien puede lanzarla y hacer un canasto con los brazos para que la 

bolsita pase por adentro de él. Juego libre. ¿A qué podemos jugar con la bolsita? 

RELAJACIÓN mantener esta postura durante 5 segundos y luego incorporase muy 

lentamente. 

https://www.youtube.com/watch?v=0LBAExhk360
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Actividad N° 6 

Inventamos un cuento junto a los papás. El cuento debe tratarse de un “dinosaurio 

sanjuanino”, le pondrán nombre, inicio, desarrollo (qué hace el dinosaurio), y por último un final. 

Se le puede agregar al cuento otros personajes, puedes estar también en el cuento. 

Deberá escribirlo un adulto, en una hoja N°5, A4, o la que haya en casa, el niño dibujará una 

imagen del cuento. Recuerda guardarlo para mostrarlo en el jardín; no te olvides de mandarle 

una foto a la seño de tu cuento. ¡Será muy divertido! 

 

Área Curricular: Educación Plástica 

 MATERIALES: Hoja Nº5,o la que tengas en casa, pinturas (temperas, acuarelas, 

polluelo, jugo en polvo, sombras, labiales, etc) , fideos. 

 Busca una foto del Valle de la Luna y observar, formas, texturas, colores. Teniendo en 

cuenta la foto representar el paisaje. Utilizando  fideos de diferentes formas para crear texturas. 

 Usar los 3 colores primarios (rojo, amarillo y azul) superponer en la hoja de manera que 

se mezclen en la superficie.  

 Dinosaurios de San Juan: Pintar la palma de la mano, marcar  en la hoja, dejar secar y 

completar el dibujo con marcadores, fibras crayones o lápices de colores. 

 

 

 

ATENCIÓN:   Recuerda  guardar los trabajitos 

para la carpeta.  
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Actividad N° 7 

En familia confeccionar un dinosaurio de 30 cm. De altura aprox. Con el material que haya 

en casa y de la manera que se les ocurra, pueden usar telas, botellas, cartones, cajas de 

diferentes tamaños, etc., Puede ser un dinosaurio carnívoro o herbívoro, inclusive un acuático o 

volador. 

Recuerda sacar foto de lo que realizaste.  

 

 

 

DIRECTORA: HIJANO, PATRICIA.   

VICEDIRECTORA: PÉREZ, ANALÍA. 


