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CONTENIDO 

 
Ética y Moral  

Qué es Ética y Moral: 
 

En contexto filosófico, la ética y la moral tienen diferentes significados. La ética está relacionada con el estudio fundamentado de los valores 
morales que guían el comportamiento humano en la sociedad, mientras que la moral son las costumbres, normas, tabúes y convenios 
establecidos por cada sociedad. La relación entre ética y moral estriba en que ambas son responsables de la construcción de la base que 
guiará la conducta del hombre, determinando su carácter, su altruismo y sus virtudes, y de enseñar la mejor manera de actuar y comportarse 
en sociedad. Aunque ambas palabras suelen relacionarse, remiten a conceptos diferentes. Veamos primero cada una por separado. 

Ética 
La palabra ética viene del griego ethos que significa 'forma de ser' o 'carácter'. 

La ética estudia los principios que deben regir la conducta humana al tratar de explicar las reglas morales de manera racional, fundamentada, 
científica y teórica. 
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Se puede decir que la ética es, en este sentido, una teorización de la moral, que incluso ayuda a definir criterios propios sobre lo que ocurre a 
nuestro alrededor. 

. 

Moral 
La palabra moral deriva de la palabra latina morālis, que significa 'relativo a las costumbres'. La moral, por lo tanto, se centra en la práctica, en 
las expresiones concretas del comportamiento que derivan del sistema de valores y principios. 

En otras palabras, la moral es el conjunto de reglas que se aplican en la vida cotidiana y todos los ciudadanos las utilizan continuamente. 

Estas normas guían a cada individuo, orientando sus acciones y sus juicios sobre lo que es correcto o incorrecto, es decir, bueno o malo 
dentro de una escala de valores compartida por el grupo social. 

Por ejemplo, 

De acuerdo con las costumbres vigentes hasta el siglo XIX, la moral dictaba que toda mujer estaba subordinada a la voluntad del hombre de la 
casa, y rebelarse hacía de ella una "inmoral". Esta norma ha ido cambiando progresivamente entre los siglos XX y XXI en las sociedades 
occidentales. Así, los usos y costumbres morales de la actualidad admiten la independencia de la mujer y se considera inmoral su 
impedimento. 

 Diferencia entre ética y moral 

Para comprender mejor la diferencia entre ética y moral, presentamos el siguiente cuadro comparativo: 

Asunto Ética Moral 

Concepto 
Teoriza sobre los principios y valores que 
deben regir la conducta humana. 

Se refiere a las prácticas y costumbres establecidas según 
una escala de valores. 
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Asunto Ética Moral 

Carácter Es una disciplina normativa. Es una disciplina descriptiva. 

Fundamento Se funda en la reflexión individual. Se basa en la costumbre social. 

Método Reflexión. Imposición (normas y costumbres). 

Alcance en el 
tiempo 

Pretende construir valores absolutos, 
universales e imperecederos. 

Sus valores son relativos a la sociedad que los comparte y 
cambian de acuerdo a la época y a la ideología dominante. 

 

CONCEPTO DE NORMA 

 

Las normas son aquellas reglas o pautas de comportamiento que se establecen para poner en práctica y alcanzar una convivencia 

armoniosa y respetuosa. De allí que existan diferentes tipos de normas aplicadas según el lugar o la situación en la que nos encontremos. 
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En todas las comunidades y organizaciones sociales existen normas a fin de guiar nuestros comportamientos e identificar aquello que está o 

no permitido hacer en diversas circunstancias. Por ejemplo, se debe hacer silencio en las bibliotecas, ceder el puesto a las mujeres 

embarazadas en el transporte público, entre otras. 

 

TIPOS DE NORMAS 

 
Normas jurídicas 

Las normas jurídicas son aquellas que dictan las diversas instituciones legales o jurídicas del Estado a fin de controlar las conductas 

sociales, reducir los delitos y demás acciones que atenten contra el bienestar social en general. 

Se trata de normas que se encuentran escritas y aprobadas legalmente, por tanto, su incumplimiento puede conllevar a diversas sanciones o 

multas, incluso, penas de cárcel. Por ejemplo, la evasión de impuestos es penado por la ley, y depende de la gravedad del asunto, la persona 

puede pagar una multa o ser encarcelado. 

Normas morales 

Las normas morales se relacionan con los valores éticos y morales que cada persona pone en práctica y que en términos generales son 

reconocidos por la sociedad. 

En este sentido, se trata de normas que regulan el comportamiento individual a fin de diferenciar los actos buenos de los malos. No se 

encuentran escritos en ningún texto y su incumplimiento puede conllevar al arrepentimiento. 
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Por tanto, las normas morales tienen que ver con la conciencia que cada individuo tenga acerca de las consecuencias de sus acciones, tanto 

para sí mismo como con los demás. Incluso, se relacionan con la dignidad humana. Por ello, su cumplimiento o no dependerá de la actitud que 

tome la persona. 

Por ejemplo, todos sabemos que la honestidad de nuestros actos conllevará a que los demás crean en nosotros. Asimismo, la responsabilidad 

laboral es ejemplo de las normas morales que muchas personas ponen en práctica. 

Normas sociales 

Las normas sociales abarcan todas aquellas reglas que, tras un pacto implícito, son reconocidas y aceptadas por todos los ciudadanos, 

y que se encuentran relacionadas con la cultura de cada sociedad. Se trata de normas que evalúan el comportamiento de las personas. 

Por ello, las normas sociales se destinan para regular el comportamiento de todas las personas incitando al respeto, la diversidad, libertad, 

entre otros, a fin de alcanzar una convivencia armoniosa. 

Estas normas no se encuentran escritas y no implican un castigo legal, simplemente forman parte de la conciencia de cada individuo y de la 

necesidad de establecer el respeto entre todos por igual. 

Por otra parte, estas normas varían en el tiempo para ajustarse a las necesidades de la sociedad y a sus constantes cambios. 

Como ejemplo de normas sociales se pueden mencionar el acto de saludar a los vecinos, cuidar los espacios públicos, no interrumpir las 

conversaciones de terceros, respetar la privacidad, entre otros. 
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ACTIVIDADES 

A.-Leer el documento adjunto 

B.-Completar guía por escrito en sus cuadernos y/o carpetas incluyendo las preguntas 

 1.- ¿Ética y Moral tienen el mismo significado? ¿Qué estudia cada una? 

 2.- ¿Que son las normas? 

 3.- ¿Qué son las normas jurídicas? De 5 ejemplos de normas jurídicas que conozca 

 4.- ¿Cuál es la diferencia entre norma jurídica y norma moral? 

 5.-Si las normas morales no están escritas ¿en que ámbito crees que las aprendemos? Fundamente la respuesta 

EVALUACION 

Recordar que las actividades  serán evaluadas  al momento de reiniciar las actividades escolares, deberán estar hechas en tus cuadernos y 
serán presentadas a los profesor/es, incluir las consignas, (no solo las  respuestas). 

           PROF. GUILLERMO ANDRADA 

DIRECTORA: PROF. SILVANA BROZINA 
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