ENIN° 51 - SALAS DE 5 ANOS - AREAS INTEGRADAS

Guia Pedago6gica N°: 15 (desde el 19 de octubre hasta el 30 de octubre de 2020)

Escuela: ENI N° 51 Docentes: Mariela Trigo, Virginia Leales, Liliana Garcia Docentes
de especialidades: lvana Balmaceda, Valeria Palacios, Maria E Hermosilla.

Nivel: Sala de 5 afios -Turno mafana — Tarde

Propuesta Pedagdgica: jiLES PRESENTO A MI FAMILIA!

Propuesta pedagdgica:

Cada nifio/a que ingresa al jardin lo hace portando una historia personal, a su vez
inscripta en la historia de su familia.

Desde esta guia proponemos que los nifios realicen acercamientos, a algunos aspectos
significativos de su historia personal y familiar y que a la vez compartan las vivencias de sus
compafieros.

Sabiendo ademés que la familia es el primer espacio, en donde el nifio constituye la
primera referencia bésica de socializacion, consideramos necesario, trabajar este tema
desde el seguir abriendo espacios de didlogo en los cuales se pueda trasmitir y cultivar
valores. Y en donde se la revalorice a la FAMILIA como “escuela del amor”, descubriendo
gue el verdadero valor esta en la presencia fisica de apoyo y afecto.

Asi su abordaje se centrara en su importancia como fuente y lugar de contencion,

necesario para el desarrollo integral del individuo.

Contenidos Dimensidn: Formacion Personal y Social.

Identidad

Reconocimiento y expresion de sentimientos.

Identificacién y expresion de los propios sentimientos, emociones, necesidades o0
preferencias.

Comprension de las necesidades de los demas. Respeto por los derechos del otro.

Autonomia. Independencia. Respeto y aceptacion de las diferencias personales y puntos

de vista de otros.

Contenido: Dimension Comunicativa y Artistica.

Lenguaje: Placer por el intercambio comunicativo como medio de establecer vinculos
con los demas.

Conversacion, lenguaje como instrumento ludico: Rimas y Adivinanzas

Escucha: de consignas de trabajo, instrucciones de un juego, etc. Para ponerlas en
practica.

Iniciacion a la escritura: Escritura del nombre propio y otras palabras significativas.

Literatura Infantil: cuento con imagenes.

Docentes: Mariela Trigo, Virginia Leales, Liliana Garcia, lvana Balmaceda, Valeria Palacios,
Maria E Hermosilla.
Pagina 1



ENIN° 51 - SALAS DE 5 ANOS - AREAS INTEGRADAS

Contenido: Dimension: Ambiente Natural y Social.

Social: Historias personales y Familiares: costumbres, juegos, tradiciones, cambios y
permanencias.

Matematica: Sistema de numeracion: conteo, recitado, el numero como memoria de la
cantidad en pequefias colecciones.

Juego: Juegos tradicionales. Juegos con reglas.

CAPACIDAD GENERAL: Comunicacion.

CAPACIDAD ESPECIFICA: Producir narraciones y describir situaciones cotidianas.

ACTIVIDADES PRIMERA SEMANA

Actividad: 1 (19-10) “Mi familia”

En casa conversar sobre las familias de cada uno: ¢cémo es?, ¢quiénes la integran?,
¢qué vinculos tienen?, ¢qué experiencia familiar y emociones predominaron en esta
cuarentena donde convivieron todos juntos, por mas tiempo? Etc.

Proponer que los alumnos dibujen a su familia en una hoja, pinten el dibujo. Para conocer
como esta conformada cada familia, los lazos afectivos, es decir, la vinculacion de sus
integrantes a través del amor, la contencion, el cuidado y la colaboracion.

Educacién Fisica (19-10): Actividad 1

Titulo de la propuesta: “Jugamos en casa, te cuidas, me cuidas”.

Nucleo: El nifio, su cuerpo y su movimiento.

Capacidades Generales: Responsabilidad y compromiso

Capacidades Especificas: Tomar decisiones con diferentes niveles de autonomia, en
diversas situaciones.

Contenido: Exploracion y reconocimiento de orientaciones y situaciones en el espacio:
distancias, direcciones, trayectorias y ubicaciones.

Elementos: Manguera.

Actividades:

e El adulto a cargo tomara la manguera y la colocara en el suelo en forma de circulo.
La actividad consiste en que los integrantes de la familia, junto al alumno/a, correran por
fuera de la manguera. Un miembro de la familia (no el alumno/a) tendr& la opcién de decir
tres colores (rojo, verde, amarillo), el color rojo significa adentro del circulo, el verde afuera y
el amarillo saltando adentro del circulo. Elige una de las opciones anteriores y realizan
segun lo nombrado.

e PENSEMOS: ¢(Nos cansamos? ¢Me resultd dificil? ¢Agregarian mas colores?

¢, Cuales y qué harian en cada uno?

Docentes: Mariela Trigo, Virginia Leales, Liliana Garcia, lvana Balmaceda, Valeria Palacios,
Maria E Hermosilla.
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Actividad 2 (20-10) Recordar la celebracién del Dia de la Madre: El nifio se dibuja con
mama en una hoja, copia un breve mensaje “MAMA, SOS LA REINA DE MI CORAZON” y

luego decora el dibujo con pequefios corazones de diferentes colores.

Actividad: 3 (21-10) Observar fotos de ayer y de hoy - Mi Aloum Familiar

Proponer observar distintas fotografias de las familias de los alumnos, a los efectos de
gue cada uno de ellos presente a los integrantes (puede ser a través de un video corto) De
este modo, cada alumno explicita una vez mas sus conocimientos o ideas previas sobre el
concepto "familia”.

Si en casa hay fotos de los abuelos o bisabuelos seria importante mostrarlas a los chicos
ya que de esta forma se incorpora la nocion del paso del tiempo, dado que se observan
fotografias “antiguas” y “actuales”, por lo que aparecen las diferencias y similitudes entre
“antes” y “ahora”. A su vez, es posible trabajar sobre temas relacionados, como: las tareas
en el hogar, es decir, el intercambio de roles en
la familia, como estos han ido cambiando a lo
largo del tiempo, etc.

Una vez observadas las fotos y presentada la
familia proponer realizar un” Arbol Familiar’ (en
una hoja), el mismo puede llevar dibujos, fotos y
sobre todo el nombre de quienes lo integran
(imprenta mayuscula). Recordar que en la base
va el nifio/a, luego sus padres y por Ultimo sus

abuelos. Podran realizarlo con diferentes

elementos: papel, cartén, hojitas, lapices de

colores o con los elementos que tengan en casa.

Educacién Musical Actividad 1 (21-10)

Contenido: Identificacién de algunos instrumentos musicales

Capacidad: Comunicacién

Desarrollo de actividades:

PROPUESTA N° 1.

Escuchamos y observamos los instrumentos presentados por el profesor en el siguiente

video: https://youtu.be/ VNYn_43HoU Mientras ves el video te propongo identificar los

nombres de los instrumentos y cual es su forma de ejecucion.

Luego colorea los instrumentos que viste en el video.

Docentes: Mariela Trigo, Virginia Leales, Liliana Garcia, lvana Balmaceda, Valeria Palacios,
Maria E Hermosilla.
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Actividad: 4 (22-10) A observar y escuchar con atencién
Proponer la lectura del libro “Familias, la mia, la tuya, la de los demas” de las autoras

Graciela Repun, Elena Hadida y Viviana Garofoli. https://youtu.be/IOLVSG4KgjA

El propésito es que los alumnos observen diferentes conformaciones familiares. Aqui
podra proponerse a los nifios buscar en libros o en revistas, las familias que se parecen a la

suya y a la de sus comparieros.

A partir de este cuento es posible abordar los distintos tipos de familias, familias
numerosas que muestran las ventajas de la colaboracion familiar, familias con un solo
progenitor, familias constituidas por los abuelos, familias con hijos adoptivos, familias
escondidas debido a la emigracién en busca de trabajo u otros factores, familias que viven
en la ciudad y familias que viven en el campo, de padres separados, integradas por los
progenitores y sus nuevas parejas, con hijos anicos, etc.
Buscar una foto familiar, pegarla en una hoja y decorar con papelitos de colores alrededor,

formando asi un importante cuadro familiar.

Actividad para Cuaderno N°4 (23-10): Elegir el nombre de 3 integrantes de la familia
escribirlo en el cuaderno, sobre el renglon, en imprenta mayuscula, contar las letras del
mismo y escribir el nimero al lado. Por ej. JULIETA 7, RAUL 4

Educacion Plastica: Actividad 1 (23-10)

Titulo: “Espejito, espejito”

Contenido: Simetria

Simetria

Docentes: Mariela Trigo, Virginia Leales, Liliana Garcia, lvana Balmaceda, Valeria Palacios,
Maria E Hermosilla.
Pagina 4


https://youtu.be/l0LVSG4KqjA

ENIN° 51 - SALAS DE 5 ANOS - AREAS INTEGRADAS

Las imagenes y los objetos que se puedan dividir en dos partes
iguales y son simétricos y la linea que los divide se llama Eje de
Simetria.

Actividad N°1

1-Buscar una imagen de una revista o diario recorta y
luego la pegas en la hoja de dibujo.

2-Observa con mucha atencién y busca en ella el eje
simétrico. (Te doy una ayuda, dobla la hoja por la mitad y

tendras tu eje simétrico).

3- Luego dibuja con un marcador su eje sobre la

imagen.

4- Y listo ya tienes los lados de imagen iguales.

ACTIVIDADES SEGUNDA SEMANA
Actividad 5 (26-10) : Escuchar en familia La cancion “La sorpresa”

aqui: https://www.silvitablanco.com.ar/canciones/la-sorpresa.htm y bailar en familia haciendo

una coreografia sencilla, en lo posible filmar un video y compartirlo en el grupo.

Educacion Fisica: Actividad 2 (26-10)

Elementos: Tiza, carbdn, ladrillo o algun elemento para dibujar en el piso.

Actividades:

e El adulto a cargo dibuja un cuadrado de dos pasos grandes de cada lado en el suelo.
El alumno caminard sobre las lineas del cuadrado, imitando animales indicados por el
adulto, por ejemplo: caminar como gato, perro, mono. Cuando el adulto diga adentro de la
casa, el alumno/a tiene que colocarse adentro del cuadrado, cuando este diga afuera de la
casa, él debe estar afuera del cuadrado.

Variantes: que el alumno/a vaya saltando sobre las lineas, caminando de espalda,
entrando y saliendo segun lo indicado por el adulto.

PENSEMOS: ¢ Fue dificil? ¢Cuantas opciones habia para ubicarnos con respecto a la

casa? ¢, Cudles eran?

Docentes: Mariela Trigo, Virginia Leales, Liliana Garcia, lvana Balmaceda, Valeria Palacios,
Maria E Hermosilla.
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Cuaderno Actividad N° 5 (27-10) Mama dibuja en el centro de la hoja del cuaderno un
circulo grande, y el nifio dibuja dentro del mismo, los regalitos que recibi6 mama para el Dia
de la Madre.

Educacién Musical Actividad 2 (28-10)

Recordamos los instrumentos vistos en el video https://youtu.be/ VNYn 43HoU vy

respondemos en forma oral a mama las siguientes preguntas sobre familias de
instrumentos. ¢Qué instrumento tiene cuerdas? ¢ Cual de ellos se sopla? ¢Cual se agita?

¢,Cudles son de madera?

Cuaderno Actividad N° 6 (28-10) Te propongo la siguiente actividad: dibujar en el

cuaderno el instrumento que mas te gusté.

Actividad 6 (28-10): jA Jugar, Adivina adivinador!

En familia leer y escuchar las siguientes adivinanzas, luego proponer crear las propia,
teniendo en cuenta las caracteristicas de los miembros que componen la familia por ej. “Es
alto y tiene muchos rulos...”, otro ej. “todos los dias sale temprano a trabajar.” y asi con
cada miembro de la familia.

e Duerme bien en su cunita a veces es un llorén, pero también se sonrie
tomando el biberdn.

e Detus tios es hermana, es hija de tus abuelos y quién a ti mas te ama.

e Se parece a mi madre, pero es mas mayor, tiene otros hijos gue mis tios son.

e No es persona, pero vive en mi casa, ladray mueve la cola.

e Cuaderno Actividad: 7 (29-10) Jugando, jugando rimas vamos creando.
e Reunidos en familia mama o papéa escribird en una hoja los nombres de todas las

personas que viven en casa. Recordar caracteristicas de los miembros de la familia,
esta vez proponemos “Armar Rimas” o Juegos con el Nombre” Ej.: “A MARIANA le
gusta el helado de MANZANA” “A mi hermano JOAQUIN le gusta comer CHUPETIN”
y asi con cada integrante de la familia. Pueden escribirlas en tarjetas y elegir 2 y

escribirlas en el cuaderno

Educacion Plastica: Actividad 2 (30-10)

1-En esta actividad trabajaras la simetria a través del dibujo y la pintura.

2-Realizaras un dibujo solamente marcando su contorno.

3-Dobla por la mitad la hoja

4- Seguidamente preparards un recipiente con témperas y con tus dedos comienza a

pintar dejando tus huellas en uno de los lados sin dejar secar.

Docentes: Mariela Trigo, Virginia Leales, Liliana Garcia, lvana Balmaceda, Valeria Palacios,
Maria E Hermosilla.
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5-Y por ultimo dobla nhuevamente la hoja y
presiona la hoja para que quede la impresion
de la témpera en la misma

6- Y como resultado final lograste la

simetria en tu dibujo.

Actividad: 7 (30-10) i A jugar en Familia!

Invitar a los integrantes de la familia a jugar al juego de las sillas, deben colocar una silla
menos de la cantidad de participantes (en forma de circulo) poner musica y dar vueltas
bailando alrededor de las sillas, cuando pare la masica deberan sentarse, la persona que no
se sentd debe retirarse y sacar una silla y asi sucesivamente, gana la persona que logré

llegar al final.

DIRECTORA: PROF: LILIANA MESTRE

Docentes: Mariela Trigo, Virginia Leales, Liliana Garcia, lvana Balmaceda, Valeria Palacios,

Maria E Hermosilla.
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