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JINZ N°38 
ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN FÍSICA 
ESCUELA: JUAN D. GODOY Y MIGUEL DE CERVANTES 
PROFESORA:  OVIEDO DANIELA 
SALA DE 4 AÑOS 
TURNO: MAÑANA Y TARDE 

 

CONTENIDO: PARTES DEL CUERPO  

• Identificar las diferentes partes del cuerpo.   

• Explorar el propio cuerpo a través de los sentidos.   

ACTIVIDADES:   

 Semana 1:  

1_ juego adivinar quién es: 

Dos o más jugadores: uno jugador se tapará los ojos y deberá adivinar quién es o 

quienes son las demás personas; a través de los sentidos y de pistas físicas. 

 

 

Semana 2: 

 1_Armar un muñeco/a con ayuda de un familiar (con cajas, papel, etc.) y jugar con él.  

  (pintarlo, bailar, usarlo de marioneta, etc.)  
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