E.E.E: S.A.R.M - 1°Grado- Areas: Lengua, Matematica, Ciencias Sociales,
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Escuela: S.A.R.M

Grado: 1°

Docente: Nancy Laura Manchini.
Ciclo/ nivel: Primario Especial
Turno: Tarde

Areas Integradas

Propuesta pedagdgica: “Gracias familia”

Contenidos: Matemética: Niamero natural, Conteo- Lengua: Escritura de palabras

simples.- Ciencias Sociales: La familia. Tecnologia: Lana reciclada -Psicomotricidad:

Imitacién de gestos y mimica facial con y sin modelo -Artes visuales: Textura visual. -

Teatro: Mimo y pantomima -Educacion fisica: Participacion en juegos de cooperacion y

oposicion, acordando reglas, roles, funciones y espacios; respetando a comparieros y

oponentes.

Actividades
Dia 1: Ciencias Naturales

En familia leemos la siguiente poesia: “Primavera”
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YA LLEGA LA PRIMAVERA
-&-
o 4

i
Y EL CAMPO LLAMA A LAS FLORES,
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LA HIERBA SE VISTE DE VERDE,

TODO BRILLA CON COLORES.
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EL SOL CALIENTA MAS FUERTE,
PASEO CON PAPA Y MAMA
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Y SI MIRAMOS EL CIELO,
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TODOS REIMOS CONTENTOS
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VIENDO A LAS NUBES JUGAR
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¢ Qué nueva estacién comenz6? ¢ Cual es el color de las hojas de los arboles? ¢ Los

dias estan mas frios o0 mas calentitos?

En familia: Plantamos una plantita EN FAMILIA (la que tengan o les guste )y no

olviden tener en cuenta sus cuidados ya que necesitan: agua, luz, aire, sol.

Area: Psicomotricidad

Caminar como un GORILA por todo el espacio, en posiciéon cuadripedia con las
manos y pies apoyados en el suelo. Luego podemos hacerlo de manera mas rapida

haciendo carreras en FAMILIA con papa, mama, hermanos /as imitando animal

Dia 2: Formacion Eticay Ciudadana

En familia observamos el siguiente video: “El rock de la primavera”( se enviara por

whatsapp)
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En familia preparamos una coreografia con la muasica del video, puedes guiarte con

el mismo.

Esperamos tu videito en el grupo de whatsapp.

Area: Tecnologia

Conversamos en familia de donde se obtiene la lana, que se puede hacer con ella,

quienes la trabajan.

Dia 3: Ciencias Sociales
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iA jugar!

Rompecabezas familiar
Necesitamos: cartdn, tijera, plasticola e imagenes del grupo familiar.

Recorta un cuadrado de cartén, posteriormente pega el dibujo con la imagen de tu

familia ,corta en tres 0 mas partes para jugar a armar el rompecabezas. Asi

Area: Artes Visuales

iSellos con hojas de arboles! Invita a tu familia a observar las plantas que se
encuentran en tu hogar, podras apreciar que muchas de ellas han cambiado un poco,
0 bastante su color, algunas se ven aun verdes, otras amarillas, naranjas, rojas y otras
un poco marrén. Hoy realizards una composicion utilizando las hojas de plantas o
arboles como sellos.

Dia 4: Ciencias Naturales

En esta nueva estacién, nuestro vestuario cambia.

Necesitamos: Hojas de color, lapices negro y de colores. En una hoja dibujar ropa
gque usamos en invierno y en otra hoja ropa que usamos en primavera. Luego

recortarla y colocarla segun corresponda. Asi:

Area: Teatro
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Bailo en familia la cancion " La familia cancién infantil "(La docente enviara la

cancion via Whatsapp)

Dia 5: Ciencias Sociales- Lengua

Titere familiar
Necesitamos: Cartulina, tijera, plasticola, lapices

Dibuja en la cartulina una mano grande o dos si fuera necesario, luego dibujar a
cada uno de los integrantes de la familia, recortar las imagenes de la familia y pegar a
cada imagen en cada uno de los dedos de la mano. Asi debe quedarte, puedes

decorar como desees.

Area: Educacion Fisica

Realizamos competencias entre los miembros de la familia: 1- Carrera de velocidad.
2- Carrera saltos dos pies juntos. 3- Carrera de espaldas. 4- Carrera de lateral. 5-
Carrera con obstaculos (poner cosas en el suelo). Todas son en una distancia de

15mtrs. Realizo 4 veces cada una.

Dia 6: Matematica

Un gusanito especial

Necesitamos: tapitas de gaseosas, una hoja o carton, plastilina o piedritas y

plasticola.

Colocar las tapitas de gaseosas de forma tal que sea un gusanito pegarlas en la
hoja o cartén, escribir en cada tapita un numero del 1 al 10, hacer pelotitas con la
plastilina o las piedritas y colocar tantas pelotitas como me lo indica el nimero escrito

en la tapita.
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Area: Psicomotricidad

Imitar a un AGUILA abriendo los brazos y desplazarse de un lugar a otro por todo
el espacio libre hasta encontrar un objeto pequefio (media, guante, etc) tomarlo con
los manos y guardarlo en un lugar seguro. Luego jugar en familia al AGUILA vy al
RATON: donde el aguila (papa o mama) debe intentar cazar al raton (hijo/a). Después
intercambian roles.

Dia 7: Lengua

Adivina... adivinador. Mirar en familia el siguiente video y adivinar que futas es (se

enviara por whatsapp.)

Area: Tecnologia

Con la ayuda de un familiar enrollamos alrededor de los cuatro dedos de la mano la
lana por lo menos varias vueltas la sacamos de la mano y atamos en medio con un
nudo firme, luego con la ayuda de la tijera cortamos los extremos, asi hacemos varios,
los pegamos uno al lado del otro formando un gusano lo decoramos con 0jos, nariz

boca, antenas.

Dia 8: Lengua

Del video anteriormente visto de las adivinanzas de las frutas, dibuja la que desees

0 te guste mas y conviértela en un titere de dedo y jugamos en familia.
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Area: Artes Visuales

jA trabajar! Iras coloreando con témpera cada hoja y la presionaras en la hoja de tu
carpeta, igual que en las imagenes que te dejo aqui. Repetiras esa secuencia las
veces que quieras y con los colores que quieras, arma tu composicion a tu gusto, llena

de coloridas hojas tu composicion.

Dia 9: Matematica- Lengua

Cocinamos en familia.... Te parece una rica ensalada de frutas.... que rico

Necesitamos: 2 manzanas, 2 bananas, 2 naranjas, 2 mandarinas, 1 kiwi, cerezas,

etc.
Pelar con cuidado junto a algun familiar, cada una de las frutas.
Lavar cada fruta. Picar en cubos pequefios y colocarlas en un bol.

Agregar agua o jugo, y azlcar si es necesario. Dejar en la heladera unos 30

minutos aproximadamente.

Degustar .Le puedes agregar helado o crema chantilli.

Area: Teatro

Dibujo mi familia en un papel afiche y decoro mi dibujo con materiales que

tengamos en casa (telas, lanas, fideos, etc)
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Dia 10: Ciencias Sociales- Lengua

Retrato familiar

En familia realiza un pequefio video, puedes utilizar una foto y presenta a cada uno
de los integrantes de tu familia y el rol que ocupa cada uno de ellos. Y las cosas que
les gusta hacer y compartir en familia: un juego, una comida, paseos, etc. Otra idea es

realizar el arbol genealogico familiar. (Compartir en el grupo )

Area: Educacion Fisica

Continuamos con las carreras: Colocar en la llegada una silla: 1- Llegar a la silla,
sentarse y volver a la partida. 2- Rodear la silla dos veces y volver. 3- Apoyar la frente
en la silla y volver. 4- Apoyar los codos en la silla y volver. Distancia 10mtrs. 4 veces

cada una.

DIRECTORA: ANALIA ARACENA
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