ENIN°44 — SALA DE 3 ANOS — AREAS INTEGRADAS

ESCUELA DE NIVEL INICIAL N°44

GUIA PEDAGOGICA N° 14

FECHA: del 5 de Octubre al 16 de Octubre.

DOCENTES:

Paula Bolado.

Ana Laura Pizarro.

Jésica Alcucero.

DOCENTES DE ESPECIALIDADES:

Prof. De Educacion Musical: Juan Acosta.
Prof. De Educacion Fisica: Héctor Ormefio.

Prof. De Educacion Plastica: Pamela Gil.

SALA: 3 ANOS TURNO: INTERTURNO

TITULO DE LA PROPUESTA: “NUEVAS FORMAS DE EXPRESION”

CONTENIDOS:

DIMENSION FORMACION PERSONAL Y SOCIAL

4 Ambito: Educacion Fisica. Nucleo: El nifio, su cuerpo y su movimiento.

Contenidos: Habilidades motoras béasicas de tipo manipulativo: Formas de lanzamiento de

diferentes objetos. Pase y recepcion de elementos.

DIMENSION COMUNICATIVA Y ARTISTICA

4  Ambito: Lenguaje. Ndcleo: Oralidad.

Contenidos: Habla y escucha. Conversacion con interlocutores cercanos. Placer por el

intercambio comunicativo. Escucha de consignas. Espera turno para hablar.
4 Ambito: Artes visuales. Plastica. Nucleo: Produccion.

Contenidos: Collage.
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Construccion:  Expresion plastica a través de representaciones
tridimensionales con materiales diversos. Esculturas tubulares con aplicaciones personales

de cada nifio.
4  Ambito: Danza: Expresion Corporal. Nucleo: Produccién.
Contenidos: Exploracion de las sensaciones que producen el tacto y la vista.

El cuerpo en el espacio: Exploracibn y reconocimiento de objetos.

Exploracion y reconocimiento de variaciones de movimientos en el espacio préximo.

El cuerpo como medio de comunicacion: Observacion y descubrimiento de
movimientos junto a otros y con otros. Exploracion del vinculo corporal en quietud y

movimiento. Improvisacion utilizando objetos y musicas.
4 Ambito: Teatro. NGcleo: Produccion.

Contenidos: Expresion a través de titeres y mufiecos.
4 Ambito: Musica. Ndcleo: Produccion.

Contenidos: Fuentes sonoras e instrumentos: Exploracion sonora de objetos y fuentes de
uso cotidiano y proveniente del entorno. Exploracién sobre los distintos modos de producir

sonidos (percusién). Exploracién del cuerpo como productor de sonido.

El canto: Avance en la interpretacion de canciones en forma grupal.
Interpretacion de canciones que incorporen juegos corporales. Disfrute en la participacion

del repertorio de canciones adecuadas al nivel.

CAPACIDADES

GENERALES ESPECIFICAS

Comunicacion Afianzar la  expresibn  verbal de

emociones, sentimientos y necesidades.

Trabajo con otros Interactuar de manera colaborativa en la

realizacion de diferentes actividades.
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PROPUESTA 1

La familia se reunira en torno a la mesa donde habra distintos tipos de papeles (diarios,

revistas, folletos, papeles de colores, etc.) y pegamento (engrudo, plasticola, boligoma, etc.).
Un adulto comentard que con ese material entre todos haran flores con las que decoraran la
casa para darle la bienvenida a “La Primavera”. Podran hacerse como mas les guste, plana
o tridimensional. Se dejaran secar un rato y luego juntos decidiran donde colocarlas.
También podran realizar un cartel alusivo en un cartén o soporte que tengan en casa con
estos papeles. En la medida de lo posible, sacaran fotos y compartirdn con sus familiares

mostrando lo realizado.

EDUCACION FISICA

Primero el nifio/a en posicion de parado lanzara hacia arriba un globo inflado, tendra que

atraparlo antes que el globo caiga al piso. Luego el nifio/a realizara la actividad en posicion
de sentado. Por dltimo el nifio/a lanzara el globo hacia arriba y cada vez que lo atrape

contara empezando con el 1 (intentara lograr 10 repeticiones).

PROPUESTA 2

Se le daré a cada participante una tela, sdbana, mantel o funda. Luego de unos minutos

de exploracion del material, se los invitard a imitar los movimientos que un adulto, elegido
para tal fin, proponga (por ejemplo: tirarla hacia arriba, taparse la cabeza con ella, sentarse
sobre la tela y levantar un brazo, los dos; extender la tela, enrollarla, arrastrarla sobre el
suelo como una viborita, etc.

Posteriormente, se colocard musica de fondo (en lo posible se utilizardn ritmos
diferentes, prestandose atencién a los cambios espontaneos de movimientos realizados por
los niflos) y se propondra que cada uno se desplace o se mueva con su tela como desee,
como lo sienta. Se concluira esta actividad con una charla grupal donde cada uno pueda

comentar qué hizo, cdmo se sintié y qué lo llevé a moverse asi.
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EDUCACION MUSICAL

En familia escucharan la cancién: “Tengo una cancion atrapada en mi cuerpo” enviada

por el grupo de WhatsApp y comentaran de lo que habla la cancion.
Por pequefias frases repetiran la letra de la cancion acompafiando con palmas hasta

aprenderla completa.

PROPUESTA 3

Se invitard a la familia a jugar con diarios. Inicialmente, se dara unos minutos para la

libre exploracion del material y luego se propondran distintos movimientos a realizar con
éste, que podran ser individuales, en parejas o con todo el grupo. A continuaciéon se
propondra jugar a “Las estatuas”, pero con la variante de que al parar la musica y quedarse
guieto, hay que cuidar que el diario no se caiga. Mientras haya musica, cada uno puede
moverse y hacer lo que desee con el papel. Tener la precaucion de disponer de hojas de
diario extras por si alguna llegara a romperse con el uso.

Se retomara la propuesta anterior (telas) jugando a lo mismo. Se comparara lo que
sucede con cada material, observando si se mueven igual, cual se cayé mas seguido, cual
costd mas sujetarlo, cual se rompid, etc. Entre todos comentaran esto, se buscara promover

la participacion activa del nifio.
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EDUCACION FISICA

El nifio/a y el adulto jugaran con tres globos. Primero el adulto despejara el area, para

gue ningun objeto estorbe. El adulto colocara 3 globos inflados en el piso, el juego consistira
en largar los 3 globos hacia arriba a la vez, el adulto y el nifio/a tendran que agarrar y volver

a lanzar los globos antes que los globos caigan al piso.

PROPUESTA 4

Se preguntard al pequefio si sabe que es un tambor y como se ejecuta. Juntamente con

la familia se realizara la dramatizacion de esta accion. Se invitara al nifio a buscar en casa
diferentes elementos sobre los que se pueda percutir (papeles, carton, almohadones, silla,
tuppers, etc.). Entre todos interpretard percutir sobre los elementos seleccionados,
prestando atencién a los diferentes sonidos que amenan de ellos. También se propondra
realizar esto sobre el piso, la mesa, algunas partes del cuerpo; haciéndolo con uno o dos
dedos, con toda la mano, percibiendo atentamente en cada caso los cambios de sonidos. Al
concluir el momento, se preguntara al nifio que elementos produjeron sonidos mas fuertes o

mas audibles y cuales menos audibles.

EDUCACION MUSICAL

El/la nifio/a cantara la cancién “Tengo una cancién atrapada en mi cuerpo” completa

acompafando con palmas. En familia cantaran la cancion y bailaran siguiendo la letra,
cuando la cancion dice “ahora mi cabeza me hace mover” todos deberan mover la cabezay
asi con las demés partes del cuerpo que nombra la cancion.

PROPUESTA 5

Se elegiran dos elementos de los utilizados para percutir en la propuesta anterior. Se

propondra un juego en el que dos adultos percutiran sobre esos elementos, mientras el resto

de la familia se mueve y/o traslada por todo el espacio cambiando su velocidad segun lo
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indique la percusién (lento, rapido, fuerte, suave, etc.). Podra cambiarse la pareja que
percute, en uno de esos cambios se incluira al pequefio. Finalmente, entre todos
comentaran como fueron cambiando los ritmos y si les sugirié alguna idea (podran repetirse

algunas percusiones para recordarlas durante la charla).

ARTES VISUALES: PLASTICA

El nifio junto a su mama representaran la figura del cuerpo con tubos de cartén de papel

higiénico. Para ello buscaran 3 tubos, los cortardn en un extremo para que puedan pegarlos
hasta formar un cono, Cuando ya tengan hechos los 3 conos tubos uniran entre si (como
muestra la imagen), dos formando las piernas y el otro el cuerpo. Pegaran las piernas por
dentro del que representa el cuerpo.

Con cartulina o papel le realizaran los brazos y pies. En un circulo haran el rostro, el nifio
con indicaciones de la mama dibujara en el circulo, con un marcador o lapiz, los ojos, la
nariz y la boca. Una vez que tengan todas las partes terminadas, podran realizarle detalles
con marcador, témpera o lo que tengan en casa. Finalmente, pegaran las extremidades

faltantes y asi tendran terminado el cuerpo.

www pastadepapel

PROPUESTA 6
Previamente se habran buscado cajas de cartdén de distintos tamafios. Se apilaran en un

rincon de una habitaciébn de la casa y un adulto invitard al nifio a jugar con ellas.
Primeramente, se le permitira explorarlas y luego se le preguntard: ¢Para qué pueden
senvir?, (A qué se parecen?, ¢ Qué se puede hacer con ellas? Se le propondra poner un pie
dentro d una caja y traccionarla asi hacia adelante y hacia atrds. También se lo invitara a
apilarlas e intentar construir estructuras (si se desea podré utilizarse algun pegamento).
Cuando el nifio lo haga, el o los adultos que acompafien le iran preguntando: ¢Qué hace? ,

¢, Qué construyé? , etc.
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EDUCACION FISICA

Primero el nifio/a se sentard en el piso con las piernas separadas en V", el adulto

realizard lo mismo enfrentado al nifio/a (la distancia no serd mayor a 2 metros). El adulto le
pasara la pelota rodando al nifio/a y él/ella lo devolvera de la misma forma. Realizaran 10
pases entre ellos, luego se separaran 1 metro méas y realizaran 10 pases, una vez

terminado, se separaran otro metro y realizaran 10 pases para terminar la actividad.

PROPUESTA 7

Un familiar invitara al resto de los miembros de la casa a armar una murga. Para ello,

todos buscaran diferentes objetos del hogar que sirvan para tal fin (ollas, bolsas, cajas,
tuppers, etc.). Cada uno elegira el objeto de su preferencia y probara ejecutarlo, primero
haran esto de a uno y luego todos juntos, experimentando cémo sale. Podran cantar alguna
cancion que todos o la mayoria conozcan y sonorizarla como murga. Si lo desean podran

filmarse con algun celular y ver el video en familia.

EDUCACION MUSICAL

En familia deberan aprender los siguientes movimientos: imaginar que sostienen una

pelota pequefia con las dos manos y luego va creciendo hasta hacerse gigante por lo que
deberan abrir mucho los brazos.

Con los movimientos aprendidos jugaran al director de orquesta, seleccionaran a un
miembro de la familia quien sera el que dirija a los demas, cuando el director tenga una
pelota imaginaria pequefia (cuando ponga las manos casi juntas) los demas jugadores
deberan aplaudir muy suave y cuando sostenga una pelota gigante (cuando abra mucho los
brazos) los demas deberan aplaudir muy fuerte. Para mas diversion, el director cambiara de
una postura a la otra variando la velocidad, de manera que los jugadores se equivoquen. El
director no sera siempre el mismo.

PROPUESTA 8

En compafia de la familia, el nifio recortard de diarios, revistas, folletos, etc. distintas

escenas que ilustren a personas realizando alguna accién, sean solas o en grupos, los
adultos podran colaborar. Luego, entre todos conversaran acerca de lo que se ve en cada
imagen, se le preguntara al nifio: ¢Qué ves?, ¢Qué estard pasando en cada situacion?,
¢, Qué estaran diciendo o pensando esas personas?, etc. Seguidamente, recortaran esas
personas por separado y en un soporte de carton o papel armardn una escena grande a
gusto. Podran agregarle detalles de color, figuras, recortes o fromas de papeles varios,

telas, lanas, etc. Una vez terminada, se invitard al nifio a observarla y se le preguntara
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segun el paisaje logrado: ¢Qué sonidos podrian estar escuchando esas personas y qué lo
lleva a imaginar eso?.
EDUCACION FISICA

El adulto le pasara en posicion de parado un juguete al nifio/a, el nifio/a lo atrapara con

ambas manos y se lo pasara al adulto, (el juguete debera der ser de tacto blando). Luego
pondran un globo inflado en el piso, la actividad consistira en: el adulto y el nifio/a se
pasaran el juguete 4 veces sin que se caiga, luego el nifio/a lanzara y atrapara 4 veces el

globo sin que se caiga. Esta actividad la repetiremos varias veces.

PROPUESTA 9

Utilizando los mufecos que encontramos en casa (de trapo, bebotes, de peluche,

mufiecas, etc), un adulto propondra a la familia jugar con ellos. Preguntara al grupo: ¢ Como
hablaran los mufiecos (toméandolos de a uno por vez)?, ¢Qué podrian decirles?, ¢ Como se
sentiran?, ¢ Qué querran hacer?, etc. En todo momento se procurara motivar la participacion

activa del nifio, estimulando la imaginacion, la invencién y el lenguaje.

EDUCACION MUSICAL

En familia elegiran una cancién tradicional que todos sepan, como arroz con leche, la

cucaracha, etc. o alguna que les guste mucho y la cantaran, es muy importante que todos la
sepan.

Con la cancion elegida jugaran al director de orquesta con los movimientos ya
aprendidos, cuando el director sostenga la pelota imaginaria pequefia los demas cantaran
muy suave Yy cuando sostenga una pelota gigante cantaran muy fuerte. Quien no siga las
indicaciones del director debera pagar una prenda la cual elegiran entre los demas

jugadores.

DIRECTORA: MARIA AMELIA PINOS.

VICEDIRECTORA: PATRICIA ISABEL SANZ.
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