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Escuela: “CENS 348 Madre Teresa de Calcuta”

Docentes: Carlos Rubilar /González Natalia

Cursos: 1º1, 1º2 y 1°3°

Turno: Noche

Área curricular: “Puericultura”

Título de la propuesta: “Puericultura Prenatal, Natal y Posnatal ”

Contenidos seleccionados: Integrar los contenidos vistos.

Desarrollo de actividades: El embarazo, parto y puerperio constituyen una

etapa fisiológica muy importante de la vida sexual y reproductiva de la mujer, que en

la mayoría de los casos se desarrolla de forma espontánea y sin complicaciones,

necesitando sólo la vigilancia y apoyo de los profesionales implicados.

1- Vea el video N°1 sobre las “Etapas del Embarazo” del siguiente enlace.

https://www.youtube.com/watch?v=iIfIiQ2KWMA&ab_channel=Mam%C3%A1

alos15%7CTVN

2- Responda las siguientes preguntas en base al video.

A- ¿Que metodo de diagnostico de embarazo utiliza el personaje del video?

B- ¿Que signos y sintomas experimenta la mama?

C- ¿Que acciones realiza para controlar su embarazo?

D- Indique que alimento ingiere la mama que le ayuda al bebe a desarrollarse y

crecer. Nombrelo e investigue cual es su accion especifica.

3- Observe el video N°2 relacionado al “Parto y Puerperio”del siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=286MOQLni3I&ab_channel=BrendaGarza

4- Responda las siguientes preguntas relacionadas.

A- ¿Que manifiesta la mama que lleva al medico a adelantar el nacimiento?

B- ¿Que procedimiento le realizara el obstetra para dar a luz a su bebe?

https://www.youtube.com/watch?v=iIfIiQ2KWMA&ab_channel=Mam%C3%A1alos15%7CTVN
https://www.youtube.com/watch?v=iIfIiQ2KWMA&ab_channel=Mam%C3%A1alos15%7CTVN
https://www.youtube.com/watch?v=286MOQLni3I&ab_channel=BrendaGarza
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C- ¿Como esta animicamente la mama antes y despues del nacimiento del bebe?

Explique

D- ¿Que pasa con el bebe luego de su nacimiento?

E- Observe y explique como se alimenta el bebe del video

F- Escriba un mensaje a las Mamas y Papas referido al Embarazo, Parto y

Puerperio.

Directora: Sandra Granados


