
ESCUELA 11 DE SEPTIEMBRE-PRIMER GRADO-MATEMÁTICA-LENGUA-CIENCIAS NATURALES-
FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADANA. 
 

1 
Docentes: Noelia Balmaceda- Nilda Torres - Mayra González  

GUÍA PEDAGÓGICA Nº: 24  DE RETROALIMENTACIÓN 

ESCUELA: 11 DE SEPTIEMBRE                                                CUE: 7000302/00 

DOCENTE/S: NOELIA BALMACEDA, NILDA TORRES, MAYRA GONZÁLEZ 

GRADO:  1° A-B-C                                                                        TURNO: MAÑANA 

ÁREA/S: MATEMÁTICA - LENGUA- CIENCIAS NATURALES Y FORMACIÓN ÉTICA Y 

CIUDADANA. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: ¡COMER SANO PARA SENTIRNOS SANOS! 

CONTENIDOS:  

➢ MATEMÁTICA: FIGURAS GEOMÉTRICAS. RESPECTO DE LAS OPERACIONES: 

SUMA DISTINTOS SIGNIFICADOS: UNIR, AGREGAR. SITUACIONES PROBLEMÁTICAS. 

➢ LENGUA: LA COMPRENSIÓN DE TEXTOS INSTRUCTIVOS ACCESIBLES PARA 

LOS NIÑOS (RECETAS, INSTRUCCIONES PARA ELABORAR UN OBJETO, CONSIGNAS 

ESCOLARES, ETC.). LA ESCRITURA DE PALABRAS DE FORMA AUTÓNOMA Y 

CON AYUDA. 

➢ CIENCIAS NATURALES: EL CUIDADO DE LA SALUD: ALIMENTACIÓN 

SALUDABLE. 

➢ FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADANA: VALORACIÓN Y RESPETO POR LAS 

DISTINTAS FORMAS DE VIDA, CREENCIAS, COSTUMBRES DE ACUERDO AL 

CONTEXTO SOCIO CULTURAL, REGIONAL Y COMUNITARIO. 

INDICADORES DE LA EVALUACIÓN PARA LA NIVELACIÓN: 

✓ MATEMÁTICA: IDENTIFICA FIGURAS GEOMÉTRICAS. RESUELVE PROBLEMAS 

DE SUMA VINCULADOS CON LA IDEA DE REUNIR, AGREGAR, AVANZAR. 

RESUELVE SITUACIONES PROBLEMÁTICAS. 

✓ LENGUA: LEE Y ESCRIBE PALABRAS Y ORACIONES QUE CONFORMAN UN 

PEQUEÑO TEXTO QUE PUEDE SER COMPRENDIDO POR ELLOS Y POR 

OTROS. 

✓ CIENCIAS NATURALES: RECONOCE LOS ALIMENTOS QUE FORMAN PARTE DE 

UNA ALIMENTACIÓN SALUDABLE. 

✓ FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADANA: IDENTIFICA LA IMPORTANCIA DE BUENOS 

HÁBITOS RESPECTO A LA ALIMENTACIÓN Y SALUD.  

FECHA:  24/11/2020 AL 27/11/2020 

ACTIVIDADES: 

DESAFÍO: ¡A PREPARAR EL POSTRE! REALIZAR UNA PREPARACIÓN CON FRUTAS.  

AREA: LENGUA. 

1- OBSERVA EL SIGUIENTE VIDEO:  
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HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=DXJAYTWX4-G  

2- RESPONDE: 

¿POR QUÉ PIENSAS QUE ES IMPORTANTE COMER FRUTAS? 

¿CUÁL ES TU FRUTA PREFERIDA? 

¿COMES SEGUIDO ALGUNA DE ESTAS FRUTAS? 

3- ESCRIBE SOLITO EL NOMBRE DE LAS FRUTAS QUE CONOZCAS. 

 

 

 

 

4- REALIZA UNA LISTA CON LAS PREPARACIONES QUE PUEDES LOGRAR CON 

FRUTAS, EL VIDEO TE PUEDE AYUDAR.  

 

ÁREA: MATEMÁTICA. 

1. REALIZA LAS SIGUIENTES SUMAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/WATCH?V=DXJAYTWX4-G
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2. RESUELVE LA SIGUIENTE SITUACIÓN PROBLEMÁTICA, 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

3. RECORTA Y PEGA DONDE CORRESPONDE.  

 

 

 

   

ÁREA: CIENCIAS NATURALES – LENGUA – FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADANA 

¡MANOS A LA OBRA! 

1. ELEGÍ ALGUNAS FRUTAS QUE TENGAS EN CASA Y UNA DE LAS 

PREPARACIONES DEL VÍDEO QUE VISTE.  

- PODES PREPARAR JUGO, ENSALADA DE FRUTAS O LO QUE MÁS TE GUSTE 

PARA COMER UN RICO POSTRE.  

- ES MUY IMPORTANTE QUE LUEGO DE HACERLO LE SAQUES UNA FOTO Y SE 

LA ENVÍES A LA SEÑO. 

- TE PROPONEMOS ESCRIBIR LOS INGREDIENTES Y LA RECETA ASÍ LA 

COMPARTIMOS EN EL GRUPO. 

- NO OLVIDES PEDIRLE A UN FAMILIAR QUE TE SAQUE FOTOS O TE FILME 

CUADRADO TRIÁNGULO CÍRCULO 
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REALIZANDO TU RECETA. 

  

ACÁ VA UN EJEMPLO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONVERSA CON TU FAMILIA Y COLOCA UNA X DONDE PIENSES QUE ES  

 

 

2) CONVERSA CON TU FAMILIA Y COLOCA UNA X DONDE PIENSES QUE ES 

CORRECTO. 

 COMER SALUDABLE TE HACE: 

o MÁS LINDO. 

o MEJOR PERSONA. 

o TENER SALUD 

HACER ACTIVIDAD FÍSICA, TE AYUDA A: 

o MANTENER UN PESO SALUDABLE 

o ENFERMARTE 

o SER MÁS ÁGIL 

o SENTIRTE BIEN 

 

DIRECTORA: ALICIA MONCH. 

 

 


