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Escuela: Normal Superior “Fray Justo Santa María de Oro” 

Docentes:  

 Prof. De Nivel Inicial: Monardez, Dora 

 Prof. De Nivel Inicial: Olivares, Nancy 

 Prof. De Educación Musical: Aldana, Soledad 

 Prof. De Educación Plástica: Illanes, Eliana 

 Prof. De Educación Física: Paez, Pablo Sebastián. 

 

Nivel Inicial: sala de 3 años 

Turno: Mañana y Tarde  

Título de la Propuesta: “FESTEJAMOS EL 28 DE MAYO EN FAMILIA” 

Propuesta Pedagógica:  

Dimensión: Comunicativa y Artististica. 

Ámbito:  

Lengua y Literatura: expresión corporal  

Núcleo:  

Oralidad. 

Expresión a través de la música.  

Contenido: rimas – canciones – versos  

Desarrollo de Actividades: 

 

DIA 1 

Actividad 1: 

Los invitamos a compartir en familia un audio, video o producción escrita de la canción 

“hola jardín” con la que las seños nos saludan cada día que comienza una jornada más. 

Después de escuchar y compartir el saludo de las seños: les pedimos que nos envíen un 

saludito cantando la canción en familia. Llevando a cabo así, un intercambio afectivo en este 

día tan especial para todos nosotros. 

Actividad 2: 

Ahora les proponemos armar versos cortos con las siguientes palabras: “seño – jardín – 

mundo”. Siempre con la guía de mamá, papá u otro adulto de la familia, dejamos volar nuestra 

creatividad e imaginación (este versito lo utilizaremos en la actividad N° 6). 
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DIA 2 

Área curricular: Artes visuales 

Profesora: Illanes Eliana 

Dimensión: Comunicativa y Artística 

Ámbito: Artes visuales 

Título de la propuesta: Nos divertimos con las líneas 

 

Contenido:  

Exploramos las líneas 

 

Actividad 1: 

Realizaremos una masa de sal con ayuda de un adulto, tomaremos un recipiente y le 

agregarán  dos (2) tazas de harina de trigo, después una taza de sal fina y mezcla muy bien, 

hasta que se unan los dos (2) materiales y por último agregarán agua poco a poco mientras 

van mezclando, con una cuchara para luego seguir amasando hasta obtener la consistencia 

deseada. Jugáremos con la masa, con las manos la aplastaremos, cortando, presionando con 

los dedos, haciendo choricitos  y formando líneas. 

Actividad 2:    

Buscaremos con ayuda de un adulto un cartón de alguna caja de zapato, caja de leche, 

caja de arroz etc. También usaremos pasta dental, con el dedo pintor realizaremos un dibujo 

arrastrando el dedo pintor. 

¿Qué observamos en el trabajo?, ¿Qué formas tienen? 

 

DIA 3 

Actividad 1: 

Los invitamos a preparar una rica merienda para compartir en familia, como si estuviéramos 

en el jardín… “pero esta vez, NOS QUEDAMOS EN CASA”.  

Actividad 2: 

Llego la hora de movernos un poquito… 

Los invitamos a observar y escuchar con atención la canción que les proponemos ahora: 

link:    https://youtu.be/zGJwyb8B2wI “Día de los jardines de infantes”. 

 

 

 

https://youtu.be/zGJwyb8B2wI
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DIA 4 

Área curricular: Educación física  

Profesor: Páez, Pablo Sebastián 

Dimensión: Formación social y personal 

Ámbito: El niño su cuerpo y su movimiento 

Contenido: habilidades básicas no locomotiva – psicomotricidad 

 

Actividades:  

 

“LA PESCA” 

1) Vamos a necesitar una silla, un recipiente y varios elementos como pelotitas (10 

unidades).  

2) Nos sentamos, ubicamos el recipiente debajo de nuestros pies y le agregamos las 

pelotas. 

3) Comienza el juego: vamos a intentar sacar las pelotitas solo usando nuestros pies y 

sentados en la silla, tomamos las pelotitas y las sacamos del recipiente 

4) Intentamos casar todas las pelotitas 

 

DIA 5 

Actividad 1: 

Retomamos la canción del día 3: buscamos tiritas de lana, papel o telas de cualquier color. 

Escuchamos nuevamente la canción y nos disponemos a expresarnos con nuestro cuerpo 

realizando  movimientos al ritmo de la música. Les pedimos usar ropa de muchos colores, 

hacer una ronda en el patio de casa y vamos a imaginar que hoy mamá es nuestra profe de 

“Zumba”. Nosotros imitamos  los movimientos que realiza mamá. 

Realizamos un registro de esta actividad mediante un video. 

Actividad 2: 

Como el mes de mayo es tan significativo para todos nosotros; les proponemos jugar y 

cantar con aquellas canciones que casi todos sabemos, esas que nos llenan de nostalgia y 

alegría. Por ejemplo: “arroz con leche, la farolera: la pájara pinta, etc.”  

Se invita a elegir alguna de estas canciones y jugar en familia festejando nuestro día.  
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DIA 6 

Actividad 1:  

Les pedimos que busquen las tiras de papel, telas o lana que utilizamos en el día anterior, 

para expresarnos libremente sobre una hoja o cartón. 

Con material que tengamos en casa y usando los colores que tenemos, mojamos las tiritas 

y pintamos haciendo chasquiditos  sobre la hoja o cartón, logrando así una lluvia de colores 

para nuestro jardín  

Actividad 2: 

Retomamos los versos elaborados en la actividad del día, con las palabras “seño- jardín- 

mundo; los memorizamos y con mucha alegría recordamos los momentos compartidos en el 

jardín. 

Buscamos una caja de pizza o bandejas descartables y con distintos materiales que 

tengamos en casa confeccionamos en familia un MURAL para nuestro jardín. 

Les sugerimos utilizar dentro de lo posible: fideos, porotos, lentejas, hojas secas, tapitas 

de envase, polenta, recortes de revistas, piedras, arena, etc. 

Una vez terminado el mural colocarle o pegarle uno de los versitos elaborados. 

 

DIA 7 

Actividad 1: 

Llego el gran día y todos en familia vamos a festejar por nuestras seños, por el jardín, por 

nosotros y por un mundo mejor. 

Actividad 2: 

Confeccionamos con papeles, telas, lanas, bolsas plásticas u otro material descartable que 

tengas en casa guirnaldas o gallardetes. 

Una vez terminados adornamos la puerta, ventana o frente de nuestra casa.  

 

DIA 8 

Área curricular: Música 

Profesora: Aldana, Soledad 

Dimensión: comunicativa y artística 

Ámbito: Música 

Título: “Rimas sonoras”  

Contenido: La voz hablada 
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Actividades 1: 

- Se propone la siguiente canción:  

Debajo del botón, ton, ton. Que encontró Martin tin tin 

Había un Ratón ton ton. Uy que chiquitín tin tin. 

Hay que chiquitín tin tin. Era el ratón ton ton 

Que encontró Martin tin tin. Debajo del botón ton ton. 

- Se lee la misma a modo de recitado, con ayuda de un adulto.  

- En familia identificamos las rimas (botón- ratón, Martin- chiquitín) 

- Repetimos la canción y damos palmas en las rimas. 

Actividad 2: 

- Con elementos sonoros acompaño la canción propuesta de la siguiente manera: donde 

dice ton ton ton, realizo un golpe con el elemento sonoro elegido. Dónde dice tin tin tin, realizo 

un golpe de palma en la pierna. ¡Canto y juego con la misma!!!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Directora: Prof. Saavedra, María Verónica 


